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izedik alkalommal kertilt meg-
rendezésre a mar hagyomannya vélé
Jotékonysagi Sportbal. Az els6t 2006.
februdrjaban szervezte meg id. Holldsi
Jénos és Csizmadia Balazs. Folyamato-
san megrendezésre kerilt, a tiz év alatt
csak egyszer maradt el.
Minden évben nagyon szines és
valtozatos eléaddsokkal (idén: Szadai
Czibere Tancegyesiilet, Kangoo Fitness
— Unger Timi csapata), visszatérd zené-
szekkel (9. alkalommal zenélt a Széndsi
Egyiittes) és meglepetés musorral ké-
sziilnek a rendezdk, igy egyre tobb em-
ber érdeklédik a rendezvény irdant. Idén
150 balozé vett részt az eseményen,
koztiik a telepiilésiink polgirmestere és
a képvisel§ testiilet nagy része is.
A vacsorardl idén Leszak Ildi Konyhdja
gondoskodott. A hangulat fergeteges
volt, a tanc hajnalig tartott. Az est fény-
pontja mégiscsak a meglepetés miisor
volt; most nem a Spanyol kdnkdnt
lathattuk, hanem a Szibériai Expresszt.
Meghokkentd, pikdns és nagyon mu-
latsagos volt. Koszonet Szkoklik-Vass
Kingdnak a tinc betanitaséért.
A J6tékonysdgi Sportbél eddigi bevétel-
¢t mindig az Erd6kertesi Sport Egyesii-
let utanpétlasira forditottak. Emellett
a szervezknek fontos a kozosség
osszekovacsolasa és épitése. Koszonjitk
a timogatast ¢s a segitséget Szokoldné
Zambori Ildikénak, Fristacki Ildiké-
nak, Csizmadia-Nagy Fvanak, Varga
Katalinnak, Hollési Marikanak és
Pallag Katalinnak a szervezésben és
kivitelezésben nyujtott munkdjukért. A
rekldmot a Dekor Klinikdnak. Végil,
de nem utolsé sorban kdszonet a £6-
szervezének Csizmadia Baldzsnak.
Jovére ismét taldlkozunk!

Varga-Bokor Zsuzsanna
(képviseld)

balozé




Tisztelt
Erddkertesi
Polgdrok!

Az eltelt
iddszakban oz
alabbi esemé-
nyekrél szdmol-

hatok be.

® Miércius 1. Nagy Lészlé terve-
z6vel egyeztettem a Templom meg-
alléhelynél 1étesitendd buszmegal-
16 terveirdl. Délutdn Roheim Géza
sziiletésének 125. évforduldjira
rendezett tudomdnyos emlékkon-
ferencidn vettem részt a Néprajzi
Muizeumban.

® Mircius 6. Varga-Bokor Zsu-
zsanna képvisel6vel kozosen egyez-
tettiink a veresegyhdzi boles6de
vezetdjével. Az intézmény teljes ki-
hasznéltsiga okan eléreldthatdlag
nem tudja fogadni az erddkertesi
gyermekeket.

® Mircius 8. Reggel 8 6rai kez-
dettel volt a ma mar hagyomanyos
onkormanyzati/intézményi nénapi
koszontd. Az esti kozségi tinnepen is
fellépett a Kandtr-banda. Az tinnepi
koszontét mondta és a konferanszié
szerepét is betoltotte Bakos Istvén.

® Mircius 9. A Donga felujitd-
sa kapcsan a falfeliletek tisztitasira
prébamunka volt. Majd a Géza ut-
cai Utépités és csapadékviz elvezetés
tigyében egyeztetd tirgyalasokra és
helyszini bejérasokra keriilt sor.

® Marcius 10. A Veresegyhdz és
Kornyéke Szennyvizkozmt Tarsulds
ilésén vettem részt, amelyen a Tér-
sulds koltségvetésének megtargyala-
sa ¢s elfogaddsa megtortént.

® Mircius 11. Részt vettem a Pest
Megyei Polgarérszovetség rendkivii-
li kozgytilésén. Az ilésen pozicidja-
ban megerdsitve ismételten elnokké

valasztotta a kozgytilés dr. Bilisics
Pétert. Este megrendezésre kertilt a
X. jubileumi Jétékonysagi Sportbal
a Faluhdzban

® Miércius 13. Képviseli fogadd-
orat tartott Bakos Istvan képviseld.

Mircius 14. Megkezdédott a Ka-
tona J. utcai telephely rendbetétele.

® Mircius 15. 10.00 6rai kezdet-
tel Nemzeti tinneptinkre emlékez-
tiink a Faluhdzban, utdna koszoru-
z4s volt a Batthydny szobornal.

® Mircius 16. A teleptlési zold-
feliiletek gazdagitdsa, szépitése kap-
csan a mezdcsati faiskolaba jartunk.

Sikertilt tovibba egy ujabb fu-
nyiré kistraktort vdsirolni, amely
tovabbi zoldteriileti munkavégzésre
is alkalmas.

® A Képvisel6-testilet a februar
végi tlésén elfogadta az 6nkormény-
zat 2017. évi koltségvetését.

® Az idei fejlesztési célok ko-
zott szerepel az Osszes még fel nem
Gjitott F6 ati buszmegillok re-
konstrukcidja. Tovdbbd hirom uj
buszmegillé Gjul meg a Géza és a

Thokoly utcakban.

® Hirom km hosszban kétoldali
szegéllyel, kédgyazattal, mart aszfalt
burkolattal torténd utteltjitas az év
egyik legnagyobb feladata, parhu-
zamosan a csapadékviz elvezetése is
megoldasra keriil. A beruhdzas meg-
kezdése el6tt minden utcdban meg-
beszélést tartunk.

©® Megtorténik a Kastély (régi is-
kola) tetdszerkezetének feltjitdsa.

® A Géza utciban a F6 Gt és a
Kazincy utca kozott nem csak az
aszfaltburkolat lesz 1j, hanem to-
vabbi 100 fm hosszon csapadékviz
elvezet csatornahilézat is meg-
épitésre kerul.

® Csapadékviz elvezetési problé-
mékat kivainunk megoldani a Géza,
a Bethlen G., Katona J. utcdkban.

® A MAV-val valé egyiittm-
kodés igencsak nehézkes, de bizom
benne, hogy az idei esztendében az
dllomds tertileténél a csapadékviz
elvezetése megoldodik, a parkold
vilagitisa ot kandeldberrel, 6ssze-
sen kilenc lampatest felhelyezésével
nagymértékben javulni fog, vala-
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Erdbkertes Polgarmesteri Hivatal
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Hatérido: folyamatos
Felelos: jegyzo

KIVONAT
Erdokertes Onkormanyzat Képviseld-testiilete 2017, februdr 28-4n megtartott
ilésének jegyzOkinyvébol.
23/2017. (11. 28.) KT hatiirozat

Erdékertes Kozség Onkormanyzatinak Képviselo—testillete a Ki Akarok Nyilni Ovoda
onkormdnyzati fenntartasii 6voda nydri idészakban t6rténdé zdarva tartisanak idejéhez 2017.
augusztus 14-t6] augusztus 25-ig terjedd iddtartamban hozzajarul.

Az ovodaban 2017. augusztus 28-t6l a nevelési munka folytatodik.

A Képviselo-testiilet felkéri a Jegyzdt, hogy az évoda nydri zdrva tartdsanak idépontjat a
helyben szokasos modon a telepiilésen hirdesse meg.

K.m.f.
dr. Pésztor Laszlo sk. Varginé Rajna Agnes sk.
polgidrmester cimzetes fojegyzo
A kivonat hiteles:
Erdbkertes, 2017, marcius 1. Jjkv. vez.
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mint az el6zéekhez hasonldan szin-
tén onkormdnyzati forrdsbdl térfi-
gyelé kamerarendszer is kiépitésre
keriilhet.

® Megkezdddik a F6 at melletti
zoldfeliilet rekonstrukcidja a veres-
egyhazi telepiiléshatar és a Paskom
utca kozott. Automata ontozd be-
rendezés is létesiil, a locsoldvizet a
bényatébdl nyerjiik.

® Ivé kutak létesiilnek az Orosz-
lanos, valamint az Erddkertesiek te-
rén [évé jétszotereken.

® A Faluhaz elétti kert is megujul,
j novények kertilnek eliiltetésre eh-
hez 6ntozérendszert is létesitiink. Uj
ilépad késziil, a térburkolat részben
kicserélésre, a napéra kat vildgitasa is
cserére kertil, a konnyebb gondozés
¢érdekében tidmfal hatirolja majd a
kornyezetet.

® Elkészitettjitk a tornacsarnok
tervét, tovabba a Barackos és a Kato-
na J. utca kozvildgitasinak terveit.

® A sporttelep tertiletén a jar-
da tovabb épil és ez a jirdaszakasz
kozvilagitast is kap. 20*40 méteres
mufives labdarugd palya készil el
a nyar folyaman a folsé palya Sport
utcai végénél.

® Az év masodik felében elkez-
dbdhet az 4j véddnéi helyiség ki-
alakitasa az Altaldnos Iskola épii-

és kedvez6 feltételekkel véirja 5 honaptdl 3 éves korig a jatszani

letében.

® A bevételek alakuldsénak fugg-
vényében tovébbi jardarekonstruk-
cidt, jardaépitést terveziink.

® Megkezdtitk a Kastély épiileté-
ben a Donga Klub felujitdsat. A ter-
vek szerint annak jelent8s koltsége
miatt, a Donga varhat6an csak 2018
nyaran nyilik meg Gjra.

® A felsoroltakon tal tovabbi
beruhdzas, felajitds megvaldsits-
saira készulink, mely komforto-
sabba teszik a telepiilést és annak
intézményeit.

® A janudr hénap végén a Béke
utca F6 at és Vereckei utca kozotti
szakasz megépitésére beadott ut-
palyazatunk dolgaban el6relatha-
t6lag 4prilis hénapban dontenek.
A tavaly nydron beadott évodaépi-
tési palydzatunk elbirdldsarél nincs
informaci.

® Felkésziilten vérjuk a remé-
nyeink szerint a kozeljovében
megnyil6 energetikai hatékony-
sdg novelését célz6 palydzator. A
Széléfiirt Reformatus Ovoda, a
Kastély és a Polgarmesteri Hivatal
épiiletét szeretnénk korszer(ibbé,
esztétikusabbd tenni 4ltala.

® Utrekonstrukcidra, sportoltdz
bévitésére, az 6regévoda, az Egész-
séghaz rekonstrukcidjira palyazatot,
timogatdsi kérelmet adunk be.

GYERMEKFELUGYELET
BOLCSI

10 éve miikod6 gyermekfeliigyelet szakképzett személyzeteel

és fejlédni vagyo kicsinyeket.

Oradij, napidij és havidij fiiggvényében
Bévebb infé a 06 20 2616986 - os telefonszamon
Facebook.com/katica.csaladinapkozi
2113 Erddkertes, Té utca 1/3 lakds

® Az elmule években tortént
utfeltjitasokhoz kapcsoléddan dp-
rilis-méjusban az els6bbségi viszo-
nyok egyértelmiivé tételére 65 db
kozlekedési jelzétabla kertl kihe-
lyezésre. Kérem, legyenek figyel-
mesek az utkeresztez6désekben.

® A tavasz bekoszontével elkez-
dédnek a kerti munkak. Kérem,
hogy forditsanak gondot az ingat-
lanaik el8tti kozteriileten 1évé zold-
feltiletek karbantartdsara, gondoza-
sara, szépitésére.

A sok szorgos ingatlantulajdonos
munkdjanak eredményeként lehet
még szebb telepiilésiink és lelhetjik
oromiinket lakdkornyezetiinkben,
ha sziikséges hivjék fel szomszédja-
ik figyelmét is.

Az onkormanyzat igyekszik a
nagyobb zoldfelileteket gondoz-
ni, azonban az eréforrdsai végesek.
A fentebb emlitett cél csak kozos
munkéval, 6sszefogdssal érhetd el.

A kozos feleldsségvallalas része-
ként kérem, hogy az égetési idSket
betartani a nyéri idészakban valé
tiltdst figyelembe venni, valamint
az orszagos id8szakos tlizgyujtdsi
tilalmat, és az 6nkorményzati ren-
deletben meghatérozottakat betar-
tani sziveskedjenek.

Dr. Pisztor Liszlé
polgdrmester




A 2017. feb-
rudr 28-dn meg-
tartott  Képuise-
l6-testiileti  iilés
napirendjei  vol-
tak:

1. Javaslat a sajit bevételek és
az addssagot keletkeztetd tigyletek-
bol eredd fizetési kotelezettségek
megallapitasara

El6adé: Dr. Pasztor Laszl6 pol-
garmester

2. 2017. évi koltségvetési ren-
delet megalkotésa

El6adé: Dr. Pésztor Laszlé pol-
garmester

3. Kozbeszerzési terv elfoga-
ddsa2017. évre

El6adé: Dr. Pasztor Laszl6 pol-
garmester

4. Helyi versenykiirasok, -
Szép porta, Legszebb konyhakert

El6éadé: Nagyné Godor Csilla,
Thury Gébor

5. GyalogatkelShelyek  biz-
tonsaginak névelése, 4j gyalogat-
kel6helyek létesitése

El6adé: Dr. Pasztor Laszl6 pol-
garmester
Zart ilés:
6. Kozbeszerzési eljaras indi-
tdsa
El6adé: Dr. Pésztor Laszlé pol-
garmester
Zart iilés:

7. DPolgirmesteri  elismerés
adomanyozisa
Eléadé: Dr. Pésztor Lészlé pol-
garmester
8. Egyebek

A Képvisel§-testiilet
megtirgyalta és elfogadta

az Onkormanyzat 2017.

évre és az azt kovetd évek-

re vonatkozd sajit bevételeinek és a
Stabilitasi tv. 3. § (1) bekezdése sze-
rinti ad6ssdgot keletkeztetd tigylete-
ib8l eredd fizetési kotelezettségeinek

varhaté 6sszegét, valamint a 2017.
évi koltségvetési rendeletét.

A Képuvisels-testiilet el-
fogadta a 2017. évi Koz-
beszerzési tervet.

A Képviseld-testiilet
kert és kozteriilet szépité-
si palyazatot hirdetett az
erddkertesi lakosok részére

& Kornyezettudatos kert

€ Viragos épiilet

& Szépkert

kategériakban.

A versenykiirds
Erdékertesi Naploban és a honlapon
megtaldlhatdk.

feltételei az

A testiilet dontést ho-
zott a meglévd 4 gyalogit-
kel8hely napelemes sérga
villog6é berendezéssel tor-

ténd ellatasirdl, valamint 4j kijelole
5 gyalogatkeldhely kialakitas tervdo-

kumenticidjinak megrendelésérdl.

A testilleti  ilésen
dontés  sziletett Az
Onkormanyzati ~ épiile-

tek energiahatékonysagi

felojitdsira  és  meghjuld
energiaforras hasznositdsira” cimu
palyazaton induldsrél. Az onkor-
ményzat az Erd6kertesi Polgdrmes-
teri Hivatal, a Sz6l6fiirt Reformatus
Ovoda és a Réheim héz épiiletének
energetikai korszertsitését tervezi
megvaldsitani a pélyédzati forrdsbol.
Ehhez kapcsoléddan elézetes koz-
beszerzési eljaras lefolytatdsardl is
hatirozott.

Polgarmesteri Elisme-

rés cim adomanyozasi-

rél hozott hatdrozatot a

testiilet. Az EJSE edz6-
termének  feltjitdsiban tdrsadalmi
munkdban részt vevé Kovacs Jézsef,
Tenczler Tibor és Végh Attila, a Szi-

varvany csoport 6vodai fejleszté szo-

béjanak ¢és el6terének felujitasiban
onkéntes munkét végzé Csizmadia
Zoltan kapott elismerd cimet.

Dontést hozott a tes-
tilet a Veresegyhazi Kis-
térség ESELY Szocialis
Alapellatasi Kozpont dltal

Erd6kertesen nytjtott szocidlis ét-
keztetés, illetSleg hdzi segitségnyuj-
tds 2017. janudr 1-t8l hatalyos téri-
tési dijairol.

Az Onkorményzat

hozzéjérult a Ki Akarok

Nyilni Ovoda nyari idé-

szakban 2017. augusztus

14-t8l augusztus 25-ig torténd zarva
tartasdrdl. Elfogadta tovébba a Ki
Akarok Nyilni Ovoda évodai be-

iratkozdsanak 2017. évi id8pontjait.

A Képviselo-testillet
dontote a Ki Akarok Nyil-
ni Ovoda intézményveze-
t6i allashelye vonatkoza-

saban pélydzat kifrdsarol. A pélydzat
kifrdsara az intézményvezetd nyug-
dijba vonuldsa miatt keriilt sor.

Homa Ibolya

Képviseldi fogadoora
Az Erdo6kertesi Polgarmesteri
Hivatal tandcstermében
2017. aprilis 10.
Boldizsir Daniel

2017. mdjus 8.
Gallé Gyorgy




EGETES

Atéli idészakban nem mind-
egy, mivel gyujtjuk be kan-
dallénkat, kdlyhdnkat. Ftéberende-
zésiinkbe semmiképpen se tegyiink
héztartasi szemetet, miianyag- vagy
gumibol késziile targyakat! Vegyiik
mindig figyelembe a hasznélati utasi-
tasban leirtakat, amelyeket a ftit6be-
rendezés megvasérldsakor kaptunk
vagy ha ilyennel nem rendelkeziink,
akkor interneten olvassunk utdna.
Az otthoni (elsésorban telepiilési/
héztartasi) hulladék égetésével nem
csak a kornyezetiinket karositjuk
sulyosan, hanem magunkat, szeret-
teinket, valamint a kozség lakossa-
ganak életét is veszélyeztetjitk ezzel

a tevékenységgel.

Jogszabdlyok irjéik el6, hogya tele-
pulési hulladékok égetése illegalis és

Kérem Erdbkertes lakosait,
ingatlantulajdonosait, hogy
tartsak be a telepilésiinkre
vonatkozé rendeleteinket.
A szabalyok betartasat

a koztertlet felligyelet
folyamatosan ellen6rzi.

TILOS. Akik mégis a szemétégetés
mellett dontenének otthonukban,
azok akar 500.000 Ft pénzbirsiggal
is sujthatok.

A szigorunak tliné jogi szabd-
lyozas valéjaban az egészségiinket
védi, hiszen az illegélis hulladék
égetése sordn rengeteg kornyezetre
és egészségre veszélyes anyag szaba-
dul fel, és tavozik a levegébe. Ilye-
nek példaul a dioxinok, furanok,
savas gizok, nitrogén-oxidok stb.
Az igy keletkezett égéstermékek,
szerves vegylletek erésen rakkeltd
hatassal birnak.

Raaddsul a nem megfeleld tiizeld
hasznélata tonkreteszi a tiizelébe-
rendezését/kéményét. Egy 1j be-
rendezés 4ra, valamint szakemberrel
valé beszereltetése a csalddi kasszat
komolyan megterheli. Sulyos esetek-
ben a nem megfeleld tiizelési mdd-
szer a hdz leégéséhez is vezethet.

A telepulési/haztartasi szemét
égetése (amely alacsony furdéreéket
és rakkeltd anyagokat eredményez)
helyett vegye meg a tlizifat id6ben
és tartsa szaraz helyen. Gyujtésnak
kizar6lag egynemd, fekete-fehér pa-
pirt hasznaljon.

Tavasztél-nyarig és ésszel a zold-

hulladék és az avar égetése a kozte-
ritletek rendjérdl szold 14/2008.
(12.04.) tobbszorosen médositott
onkormdnyzati rendeletben foglalt
idészakban lehetséges.

Az égetésre vonatkozd szabalyok
Erddkertesen a kozteriiletek rend-
érél 52616 14/2008. (12.04.) t5bb-
szorosen modositott onkorményzati
rendeletben taldlhatdk:

(6) A kozség kozigazgatdsi terii-
letén tilos a nyilt téri égetés, kivéve
a kerti kiszéritott zoldhulladék (fd,
avar, gallyak stb.) SZEPTEMBER
1-tsl MAJUS 31-ig minden hét
keddjén 6 6ratdl 20 éraig és szom-
batjdn 6 oracdl 12 éraig terjedd
idészakban torténd égetését, abban
az esetben, ha nincs tlizgyujtasi ti-
lalom, orszagos tizgyujtasi tilalom
elrendelve. Az égetést ezen idépont-
okon belil lehet megkezdeni és tel-
jesen befejezni, azaz a fustot is meg-
szintetni  foldtakardssal, illetSleg
vizlocsol4ssal.

A rendelet értelmében | UNIUS,
JULIUS és AUGUSZTUS hénap-
jdban TILOS a nyilt téri égetés! Aki
a szabilyozdst nem tartja be, azt a
kozteriilet feliigyelet pénzbirsiggal
stijthatja.

A telepiilési szilard hulladékkal
kapcsolatos helyi kozszolgéltatasrol
sz8l6 12/2016. (VIL. 28.) énkor-
ményzati rendelet szerint:

zoldhulladék: elsésorban zoldfe-
lilleteken, kertekben képz6dé biolo-
giailag lebomlé hulladék. Igy tobbek
kozote a falevél, elpusztult novényi
maradvényok, gyomok, fadgak/galy-
lyak, nyesedékek, fukaszélék.

lomhulladék: minden olyan hul-
ladék, amely a kozszolgaltatds kere-
tében rendszeresitett gytjtdedény
méreteit meghaladja (hasznalt butor
és haztartasi eszk6zok, hiitdszekrény,
szényegek, stb), kivéve az elkiiloni-



tetten gydjeott hulladékok, épitési és
bontasi tormelé¢k, gépjarmi és ipari
berendezések alkatrészei, veszélyes
hulladékok.

telepiilési hulladék: els6sorban
haztartasokban képz8dé, igy a laka-
sokban, lakéingatlanokban, a pihe-
nés, udilés céljara hasznale helyisé-
gekben, valamint a lakéhazak k6zos
hasznalatt helyiségeiben és teriile-
tein, valamint olyan gazdilkoddk-
nal, intézményekben képz8dé hul-
ladék, amely min&ségében hasonlit
a hdztartdsokban keletkez6hoz.

veszélyes hulladék: a Ht. (a hul-
ladékrél sz616 2012. évi CLXXXV.
torvény) 1 mellékletében megha-
tarozott veszélyességi jellemzdvel
(robbanasveszélyes, oxidals, tiz-
veszélyes, irritald, toxikus, fertéz8,
rakkelt$, maré, reprodukciét karo-
sit6, mutagén, erésen allergén, kor-
nyezetre veszélyes) rendelkezd hul-
ladék. fgy tobbek kozott elemek,
akkumuldtorok, festék és olddszer
maradékok, novényvédd szer ma-
radékok ¢és gongyolegeik, lejart
gyogyszerek ¢és maradékaik, fény-
csovek, olajjal szennyezett anyagok,
azbeszt tartalmd bontasi hulladék,
llati tetemek, hdztartdsi savak és
lagok maradékai.

A telepiilési (hdztartdsi) szildrd
hulladék gytjtése a kozség teljes
teriiletén minden héten, szerdan
toreénik, amelyet a Z6ld Hid Régid
Kft. hizhoz mend szemétszallitd
gépjarmiivei biztositanak a lakosok,
ingatlantulajdonosok részére.

A zoldhulladékot minden parat-
lan hét szerdajan (APRILIS 1. és
NOVEMBER 30. kozott) szallitjak
el. A 110 liter Grtartalmu bioldgia-
ilag lebomlé zsakot az 6nkormény-
zatndl és az iizletekben lehet 50 Ft
-0s dron megvasarolni. Egy ingatlan
esetében, a kijelolt gydjeési héten,
legfeljebb 10 db biohulladékgyijts
zsak helyezhetd a kozteriletre.

A hizhoz mené zsikos szelektiv

hulladékok rendje 2017. 4prilis ele-
jén véltozik. 2017. aprilis 5-én lesz
az egész telepiilésen, ezaltal a SZE-
LEKTIV 1 gytijtési rendhez tartozé
utcakban 1 hét fog eltelni a szelek-
tiv hulladékok begytijtése kozott.
Ezt kovetden kéthetente, minden
paros héten lesz mindkée telepii-
lésrészen (SZELEKTIV 1 ES 2) a
szelektiv gytijtés, azaz dprilis 19-én,
méjus 3-4n és igy tovabb. A szelek-
tiv hulladék gytjeés¢hez szitkséges
zsakokat tovabbra is ingyenesen le-
het igényelni a Polgdrmesteri Hiva-
tal Ugyfélszolgalatin.

A lomhulladékot nem az ingat-
lan elé kell majd kihelyezni, hanem
a tulajdonosoknak kell a telepiilés
teriiletén kijelolésre kertilé gyujes-
pontokra elszéllitaniuk. Ennek id6-
pontjardl és helyszinérél elézetesen
tdjékoztatni fogjuk a lakosokat.

Actelepiilési/mutianyag-észoldhul-
ladékot Erdékertesen beliil a Zold
Hid Régié Kit. szallitja el, amely-
8l részletesen olvashat a heep://
erdokertes.hu/szemetszallitas

boldalon.

we-

dr. Piasztor Ldszlo
polgdrmester

AZ
ERDOKERTESI
POLGAROR
EGYESULET

A Polgdrdrség elismerésre és megbe-
csiilésre mélto hivatds.

A polgdrdrségrdl és a polgardri tevé-
kenység szabdlyairdl szolo 2011. évi
CLXV. torvény bevezetése szerint: Pol-
garGrnek olyan természetes személyek
ielentkeznek, akik éreznek magukban
késztetést a kozbiztonsdg és a kozrend
fenntartdsanak elGsegitésére. Tovabba a
kornyezetik biztonsdgaért feleldsséget

érz6 dllampolgdrok szdmdra cselekvési
lehetdséget nyGjt a polgdrdrré valds.

A kozhiztonsdg megszildrditasaban
fontos szerepet tolt be az dnkéntes tar-
sadalmi szervezGdés hatékony mikodé-
sének biztositdsa, valamint a hatosdgi
szervekkel valo kozos egyittmikodés
ergsitése.

Milyen tevékenységet folytat a Pol-
gardr Eqyesulet?

Az Erdokertesi Polgdrdr Egyesilet
2013. tavaszdn alakult meg.

Alakulasanak legfbb célja: Erddker-
tes helyzetének és kozérzetének javitdsa
a meglévg kozbiztonsdg erdsitésével. Az
egyesilet tovabbi céljai: az illetékességi
terileten belil a lakossdg és az itt mi-
kddg gazddlkodo szervezetek vagyonbiz-
tonsdgi helyzetének javitdsa; a binmeg-
elézési és binuldozési tevékenységek
hatékonyabbd és eredményesebbé téte-
le; a kozlekedéshiztonsdg elGsegitése;
az egyesileti célok megvaldsitasahoz
szilkséges anyagi forrasok gyGijtése és
kezelése és nem utolsd sorban a vis ma-
jor katasztrofdk és karok esetén a rend-
Grséggel, katasztrofavédelemmel, illetd-
leg mds polgdrdr szervezetekkel torténd
egyittmikodés eldsegitése, valamint
kérésre torténd polgardri tevékenységek
ellatdsa mds telepiléseken.

Az Egyesilet alapfeladatként: a pol-
gardrségrél és a polgdrdri tevékenység
szabdlyairdl szolo 2011. évi CLXV.
torvény 3.§ (1) bekezdéshen foglaltak
alapjan: helyi kozrend és kézbiztonsdg
védelme; binmegel6zésben valo koz-
remkodéshen, tovabba kozterilet jar-
Grszolgalat; figyeldszolgalat; o kézoti
baleset helyszinén, valamint az dvoda és
az dltaldnos iskola kozvetlen kizelében
jelzddri tevékenységet latnak el a pol-
garGrok.

(Folytatas a kovetkez8 szdmban.)
Hegediisné

Erdékertes Kozség
Kozbiztonsdgi referense



ERDOKERTES KOZTERULET-FELUGYELET

Aki nem értestilt még réla, mé-
dositdsra keriilt a 14/2008. (12. 04.)
onkormanyzati rendelet a kozteriile-
tek rendjérél. A kozség kozigazga-
tési tertiletén tilos a nyilt téri égetés,
kivéve a kerti kiszaritott zoldhul-
ladék (fd, avar, gallyak stb), szep-
tember 1-té] mdjus 31-ig minden
hét keddjén 6.00 6ratdl 20 ordig és
szombatjan 6 6ratdl 12 éraig terjedd
idészakban. Tehat az Gj szabdly sze-
rint janius 1-t8l és augusztus 31-ig
terjedd nydri idészakban

SEMMINENU EGETES
NEM ENGEDELYEZETT.
SZEMET EGETESE
MINDENKOR

TILOS!

natkoznak, mint Budapesten ¢és a
szankcidk is ugyan olyanok! A sza-
bélyszegd jarmiivezetbknek nem
emelt hangon vitdzva kellene reagél-
ni a figyelmeztetésiinkre, inkdbb a
KRESZ szabalyait kellene betartani.
A vezetd szabalytalansigok: Megal-
las a posta el8tt a jirdén a tiltd tébla
ellenére, megallds a jardan, illetve
ismét egyre striibben 4llnak meg
gépjarmiivezetdk a buszmegélléban
a DIAR pékség el6tt, mondvan:
»csak 1 percre szaladtam be!” Ilyen
kivételt nem ismer a KRESZ. Kérem
a jarmivezetdket a szabdlyok foko-
zottabb betartdsra!

Koztertilet  rendjéhez  tartozik
a felelds allattartds is. Telepiilé-
sink ,fekete foltja” a Béke utca,
Trencsényi utca Szatmdri utca 4ltal
hatérolt tertilet. Napi szinten érkez-

Azért is fontos ezt hangstlyoz-
nom, hiszen marcius 15.-én is a Ttiz-
oltdsdg segitségét kellett kérniink,
mert ismét gondatlansédgbdl keletke-
zett tliz teleptilésiinkon.

A kozlekedési szabalyszegésekrol
ismét muszaj irnom. Nem gy6z6m
hangsulyozni, hogy att6l, hogy egy
kisteleptilésen élink, attdl a sza-
bélyok mindenkire ugyantgy vo-

nek bejelentések, utcdn feliigyelet
nélkil koborl6 kutydkrol! Mind-
nek van gazdaja, csak sajnos semmit
nem tesznek annak érdekében, hogy
kutydikat kerten belil tartsdk! Ez a
helyzet igy nem maradhat, miutén a
jogkovetd kutyatartdk madr sétélrat-
ni sem tudjék kedvenceiket kivinni
ezen a kornyéken. Mostantdl napi
gyakorisaggal jaréroziink a kornyé-
ken, a figyelmeztetést kovetden a

mésodik alkalommal szabalysértési
feljelentéssel fogunk élni! Ebben az
esetben a birsig osszege 30.000 Ft.-
nal kezd6dik, de hogy a gazdak ko-
molyan vegyék a felhivist, a Kozte-
rillet Feligyeletnek a helyi rendelet
felhatalmazédsa alapjan 50.000 Ft.ig
helyszini birsag kiszabdsira is van
lehet8sége, sét, ha az eb nem rendel-
kezik chippel, illetve érvényes ve-
szettség oltassal intézkediink a jegy-
z6 felé dllatvédelmi birsag kiszabdsa
irint amelynek a minimélis Gsszege
45.000 Ft ilyen esetben. Mindenki
gondolja 4t a lehetséges kovetkez-
ményeket, hiszen a kutyatartds kote-
lezettséggel is jér

Szerencsére az esetek nagy ha-
nyaddban rendelkezik a taldlt kutya
chippel, igy gyorsan haza tudjuk jut-
tatni, bar sokan azt sem tudjik, hogy
ez sincs ingyen! Az allat befogdsa és
hazajuttatasa alkalmanként 3.000 Ft,
de itt is élink a szabalysértési felje-
lentéssel a masodik alkalomtdl. Igaz,
hogy a pénzbirsig nem tartja bent a
kutyét a kertben és gyors latvanyos
eredmény sem l4tszik, azonban talan
1-2 kiszabott biintetés gondolkodé-
ba ejti majd az ebtartét is.

KUTYASETALTATASI
ETIKETT

1. Soha ne engedd a poriz nélkiili
kutyddat pordzon levéhoz!

2. A flexipérdzt rogzitsd fixen, ha
idegen kutyit veszel észre!

3. Kérdezz, mielétt megkizelite-
nél vagy megsimogatndl birmilyen
kutydt!

4. Légy megértd a félds vagy érzé-
kenyebb kutyik gazddival!

+1 Mindig szedd ossze a kutydid
"bagyatékit”!

Nem javaslom két pérézon levé
idegen kutya osszeengedését sem,
mivel a péraz sokszor plusz megeré-



...nem kotelez6 kutyat
tartani!

sitést ad a kutyanak, ezért még egy
alapvetden szelid kutya is hajlamos
lehet a fesziilé poraz végén agresszi-
vabban fellépni.

A viselkedési problémds, félds,
kitdmadds kutyusoknak pedig ja-
vaslom kérjék szakember segitségét
vagy a Kutyaiskolit.

Vezetd hiriink! A segitséglink-
kel sikertilt hazajuttatni Brandont, a
mult év novemberében eltlint sirga-
fehér Staff kutyust. Bejelend hivott
minket, mert latta, hogy egy auté-
bol tete¢k ki. Nagyon oriile kutyus
¢s gazda is egyardnt.

Ismét gytjtés volt a Veresegyha-
zi SPAR.-nil. Nagyon koszonjitk
azoknak, akik eljottek és élelemmel
timogattik védenceinket. Egy hétre
val6 élelem gyftilt 6ssze. Mindenkit
varunk szeretettel 4prilis 15-én
szombaton is!

Jelenleg 26 kutya van gondozi-
sunkban TELTHAZ van,idén még
egy védenciink sem talalt szeretd
otthonra, ezért amig nem tudunk
gazdihoz juttatni védenceink ko-
zill nem tudunk uj kutyat fogadni.
NEM csak HELYHIANY miatt,

kiiiriilt a kamrank és a kasszank is. A
hosszt tél kimeritette tartalékainkat,
0j kennelt is kell épitentink, ami az
allatbaratok segitsége, timogatasa és
adoménya nélkiil sajnos nem megy.

Aki védenceink koltségeihez hoz-
z4 tud jérulni azt is halasan koszon-
jiik.

Mindenki = segithet valahogy!
Lehet8ség van virtualis 6rokbe-
fogaddsra® is, ami annyit jelent,
hogy az adoményozé ,virtudli-
san” fogadja orokbe az altala ki-
valasztott védenciinket tetszéle-
ges idére (1-12 hénapra). Ebben
az esetben 6 vallalja a kutya havi
koleségét ami 5.000 Ft/hé. Ne-
kiink ez is nagy segitség. Jelentkez-
ni e-mailban (befogadlak2016@

gmail.com) vagy facebook oldalun-
kon (https://www.facebook.com/
groups/1511182419128280/) le-
het.

Sajnos az adomdnyokon kiviil
mas bevételiink nincsen, ezért csak
akkor tudunk miikédni és minél
tobb éllaton segiteni, ha timogatnak
minket.

Befogad-LAK Erdékertesi
Allatvédé Alapitvany

Adébszdm: 18746594-1-13

2113 Erdékertes, F6 tér 4.

Szdmlaszdm:

OTP: 11742568-20003775

Nemzetkozi utalds esetén:
IBAN:
HU75 11742568-20003775-00000000
SWIFT Kéd: OTPVHUHB

KOSZONJUK MINDENKI-
NEK A SEGITSEGET,
LEGYEN AZ PENZBELI,
vagy TAPADOMANY!

Mitté Gabriella és
Miksi Jozsef

"...csak egy percre
ugrottam be"




Aprilis

& Aprilis 2. (vasarnap) ,Csaladi nap o
természethen”
Tora a Budai-hegyekben — bévebb tdjékoz-
tato a honlapon és plakatokon.

&  prilis 8. (szombat) 18.00 MUSI-
CAL, OPERETT £S GROKZOLD GALA EST
a Csomopont Mivészeti Tanoda FORTUNA
TARSULATA elgadasaban (2 x 45 perc)
Belépddij: 1.200.-Ft és 900.-Ft (eldvételben
mar kaphato!)

& Aprilis 9. (vasarnap) GOMBAISMERE-
TI TURA — GOMBASZAKERTO VEZETESEVEL
kucsmagomba-vadéaszat
(részletes tajékoztato plakatokon és a hon-
lapon)
Indulas a Faluhaz elél 8.00 ora-
kor.

2 Apr|||s 11. (kedd) 14.00 HUSVETI
KESZULODES
kézmiives foglalkozds gyermekeknek (El6-
zetes bejelentkezés szilkséges apr. 8-ig!)
Jegydr: 300.-Fi/f6 (anyagkdliség)

& Aprilis 11. (kedd) 16.00 6ra HUS-
VETI KESZULODES
kézmiives foglalkozas felnétteknek (Elgze-
tes bejelentkezés sziikséges apr. 8-ig!)
Jegydr: 500.-Ft/f6 (anyagkdliség)

& Aprilis 11. (kedd) 18.00 A KOLTESZET
NAPJA — izelité a japan koltészethél, és ve-
titettképes el6adas a tradiciondlis japan
tedzdsi szokdsokrol. ElGado: Rajzé-Kontor
Kornélia teamiivész, a Magyarorszagi Japdn
Tea Egyesilet, Urasenke Tankokai Hungary
Association alelndke
Aprilis 18-ig megtekinthetd A japanok hét-
koznapi élete (a Japdn Alapitvany Budapesti
Iroddjanak gydijteményébél) kiallits.

& Aprilis 21. (péntek) 15.00-18.00
Papagai kidllitas
Belépddij: 500.-Ft/f6
(egységesen)
& Aprilis 29. (szombat) 15.00 A Népi

ERDo KERTES

www.erdokertesfaluhaz.hu

Mesterségek Pest Megyei Egyesiiletének évi
rendes kozgyiilése

& prilis 29. (szombat) 1700 A HA-

GYOMANY SZOLGALATA

A Népi Mesterségek Pest Megyei
Egyesilete tagjainak kidllitasa

Megnyitja: dr Pasztor Laszlo pol-
garmester
Kézremikodnek a Veresegyhdzi Lisznyay
Szabo Gabor Zeneiskola Népzene Tanszakd-
nak novendékei

Megtekinthetd: jonius 14-ig

& Aprilis 29. (szombat) 14.00
ULTI-KLUB

& Aprilis 30. (vasarnap) 17.00 6ra
NOSZTALGIA KLUB

Majusi el6zetes

< Mdjus 1. MAJALIS AZ IFJUSAGI
TABORBAN (részletesen plakatokon és a
honlapokon)
Maijus 5. 18 00 TARSASKOR ,Az ismeret-
len ismerds”

Verebélyi Kincsé folklorista,
egyetemi tandr el6adasa Roheim Géza
etnografus életérdl

< Majus 12-én SZINHAZI ELO-
ADAS Molndr Ferenc: Liliom — a Thalia
Szinistidio el6addsaban
(jegyek aprilis ~ 8-tol
kaphatok)

eldvételben

FELHIVAS!

% Helytorté-

= }Z)f neti kutatdsokkal

o w2k vt o

Pt -5 ey foglalkozé  klub

i wuner wri s létrehozésit ter-

vezzilkk, melyhez varjuk mindazon
érdeklédék jelentkezését, akik elhi-
vatottsigot éreznek a teleptilés mult-
janak kutatdsdra, az itt kezdetekben
megtelepedett csalddok  életének,
sorsanak felderitésére.

* %k

% TARSASKOR

%r\.

/@\f \\\ (‘S) Eléadasokat,
/{\_&\\;’ programokat,
beszélgetéseket

szervezink a koz-

ség ¢s a kornyék
lakdi szamara, akik érdeklédnek a
mult és jelen torténései, jelenségek,
okok és okozatok irdnt, kivancsiak
a vildg dolgaira, vannak ismereteik,
véleményiik, melyeket megfelels-
en aldtdmasztott ellenvélemények
hatasira akir meg is véltoztatnak.
A TARSASKOR elnevezés kiegé-
szitéséhez szivesen vesziink javasla-
tot, ami esetleg egyedi vagy lokalis
toltést ad a kifejezésnek. Felmeriile
a KERTESI TARSASKOR név, de
varnank a kreativ 6tleteket, és egy év
mulva (ez a pozitiv gondolkodas!)
megtartjuk a KOR »névadojac’. A
nyertes pélydzét szinhazjeggyel ju-
talmazzuk.

* k%

« A Kertesi Kamara-
kérus vérja a tagjai kozé
mindazokat, akik szivesen
énekelnek, és szeretik a j6
térsasagot. A koruspréba

cstitortok 18.00 drakor kezdoddik a
Faluhdzban, karvezet$ Ivinyi Mag-
dolna.

* %k x

Toull & o A Faluhéz
‘}-f GYERMEKMEG-
W’ ORZO SZOLGAL-

TATAST SzZervez,

elsésorban a sajit rendezvényei
idejére, hogy a kisgyermekes szii-
léknek megkonnyitsik a prog-
ramjaink ldtogatdsit. VARJUK a



jelentkezdket, akikkel elbeszélge-
tiink a feladatrél.

* k%

<> BioPont klub
2014. méjusatdl havi-
mdsfélhavi rendsze-
rességgel  klubnapot

tarta Faluhdzban, amelyen a téma-

kat a tagok igényei szerint valaszt-
juk. A f6 irdnyvonal tovébbra is a
kornyezettudatos, vegyszermen-
tes életmdd kialakitdsdhoz nyuj-
tott segitség. Az el6addsokhoz
kapcsoléddan az egymastdl-tanu-
l4s médszerée (is) alkalmazzuk. A
»benti” foglalkozdsok mellett cél-
zott természetjardsokon vesziink
részt, pl. gydgynévény-ismereti
és gylijtd tardn, tovibba gyakor-
latban is megtanuljuk a gyégyno-
vények feldolgozasat. A részvétel
dijtalan!

k%%

< Mikrokontrol-
ler klub mutkodik a

Faluhdzban!

Robot-, elektronikus jéték-, lakas-
riasztd-, ontozd automatika-, lac-
vény-elektronika dramkor épités.
Mikrokontroller- és szdmitdgép
programozds. Linux alapismere-
tek. A klub vezetéje Toth Jénos
Péter, képes tdjékoztatdjat olvas-
hatjak a novemberi ujsagban.

< Ujbdl inditjuk

a bérmives, a ko-

sarfond és a neme-
zelés tanfolyamort,
tovibbd a patchwork (foltvarrd)

klubot. Vérjuk az érdeklédék je-

lentkezését!

KKk

HELYI TERMEK - HELYI
PIAC
< N¢hiny éve mar ismert fogal-
mak, s néhdny éve mér torjik a fe-
junket azon, miképp is valésithat-
nank meg ezt Erdékertesen. Tobb
kotetnyi szakirodalmat olvastunk,
elmentiink tapasztalatcserékre,

konferencidkra, meglitogattunk
valésigosan mikodd piacokat,
spontin beszélgetéseket kezdemé-
nyeztiink a témdban. Arra jutot-
tunk, hogy maga a piac a fizikai
valésigiban komoly infrastruk-
turdlis beruhdzist igényelne. Ez a
kozség koltségvetését érintené, és
ez egyrészt tul van a mi kompeten-
ciankon, mdasrészt hosszabb idét
igényld tervezési folyamat kell,
hogy megelézze, aminek vannak
lebonyolitdsi szabdlyai (elézetes
igényfelmérés,
stb.).

Mi viszont azt ldtjuk, hogy a ,ter-
mék” itt van, és a reménybeli fo-

kockizatelemzés,

gyasztéjéra var. Nem halogatnank
tovébb, elinditandnk egy virtu-
alis piacot. Informalisan ez pér
éve miikodik is, hiszen igy jutunk
tobben tavasszal eperhez, nydron
sargabarackhoz és kortéhez, 8sszel
sz6l6hoz, s most ,felitotte fejét”
a csiperkegomba. No, még nem a
réten, csak egy kedves ismerdstink
pincéjében, aki megkért, hogy a

kotelezettségként valosulnak meg.

A Faluhazban rendszeresen miikodé tanfolyamok, szakkorok, klubok:

JOGA (hétfs): 18"-19""; Meridian torna (kedd): 16" - 17"; ELETERO Egészségiigyi torna (kedd): 17"-18"
KEZIMU'NKA CSOPORT (paratlan hét kedd):
NYUGDIJAS KLUB (szerda): 15" - 20"

fénr.l_fgnul

Yeve R

A *-gal jelolt programok az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv Tarsadalmi Megijulis Operativ Program
keretében, a ,Miivészetek Hiza G6dollé és az Erdékertesi Faluhdz és Konyvtar szolgaltatasainak fejlesztése
az élethosszig tarté tanulds érdekében” cimli, TAMOP-3.2.3-09/2/KMR-2010-0012 jelii palyazatban vallalt

Az alabb felsorolt (a TA'MOP—pébtdzarbéi 2011-12-ben megvalositott) szakkoroket megfelelé szimi jelentkezdé
esetén részvételi dijas formaban inditjuk. Bévebb tajékoztatast honlapjainkon és plakatokon olvashatnak.

GYERMEK SZINJATSZO SZAKKOR* (HETFO) 16°-18"; KERAMIA SZAKKOR* (KEDD) 16"-17",
NEPTANC*, (HETFO): 15"-16""; MODERNTANC (TOBB KORCSOPORT SZAMARA!)
177: IFIUSAGI SZINJATSZO (SZOMBAT): 18"-20""; GRAFIKA KURZUS (CSUTORTOK): 15"-18"

A programjaink megtalalhatok Erdokertes kozség honlapjan, a Faluhdz cimszora kattintva, a
www.erdokertesfaluhaz.hu; www.erdokertesfaluhaz.tamop.info; www.veresegyhazi-kke.hu; www.gkrte.hu;

ENEKKARI PROBA (csiitortok): 18"-20",
BABA-MAMA Klub, (csiitértok): 10"-12""; Meridian torna
(csiitortok): 16"-17""; ELETERO Egészségiigyi torna (csiitortok): 17""-18"; MIKROKONTROLLER KLUB
(péntek): 17"-20""; IDEGEN NYELVUEK KLUBJA (pdros-hét, csiitortok): 17" (jelenleg sziinetel, varjuk az
érdekléddk jelentkezését!) BioPont Klub (kiilon értesités szerint): 18"-20"; ULTIklub (minden hénap utolsé
szombat): 14"-18""; NOSZTALGIA klub (minden hénap utolsé vasdrnap): 1 7%-29%

(PENTEK): 16”'-

www.dunapartprogram.hu; www.reginanet.hu; www.pestmegyei-hirhatar.hu; www.info-godollo.hu;

http://akisterseg.hu/telepulesek.html €s a www.rikkancshirek.hu oldalakon.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Pallag Katalin




FOLYTATAS AZ 9. OLDALROL>

gombdsz-tirsasdg figyelmét hiv-
jam fel a vételi lehetéségre, amig ki
nem épitik a folyamatos termésnek
indulé gomba vasarléi korée.

Az els6 1épés ebben is az igényfel-
mérés, egyik oldalrdl a kindlatot,
miésikrol pedig a keresletet kell
osszegytjteni, egy adatbazist létre-
hozni. Ez utdn jon az adatok feldol-
gozdsa, majd a termeld és a fogyasz-
t6 kozvetlen kapcsolatba kertilése.
Ezt mi online folyamatban képzel-
juk el, de arra is gondoltunk, hogy
nem mindenki hasznélja a modern
technikat. Az § szamukra a bejéra-
ti ajté mellett elhelyezett ,KERES
— KINAL” tibla jelenti majd az
informacidforrast. Készitiink eh-
hez nyomtatvinyt, amit kitoltve a
szitkséges adatokkal feltehetnek a
tablara.

Van persze még j6 néhany kidol-
gozédsra varo feladat (a torvények,
szabalyozdsok betartdsit minden-
képpen szem elétt tartjuk), varjuk
hat a javaslatokat és a segitséget.
Az a torekvésiink, hogy a helyben
megtermelt, és a hdztartdsban fe-
leslegesnek bizonyulé javak masok
szaméra hozzaférhet8k legyenek.
Ha ez megvaldsul, nem csak a kor-
nyékiinkon él6 emberek életming-
sége fog javulni, de a tudat, hogy
ezzel a kornyezetink védelméhez
is hozzdjarulnak, bizonyosan po-

zitiv valtozast hoz az emberek ke-
délyéllapotaban is.

\ A program
csak meg-
felelé  szd-
mil jelent-
| kezd esetén

. Y indul!

Pallag Katalin
a Falubdz és Konyvtdr
igazgatdja

[FJUSAGI TABOROZAS

% ERDOKERTESEN g

- —

A SZEDER Kozhasznu Egyesiilet illetve a Csalddsegitd és Gyermek-
joléti Szolgalat kozos szervezésében idén nyédron is lesz tabor, a kovetkezd
idépontokban.

2017. Jalius 3-7. Jatszunk Bébszinhazat tabor 1-4. osztélyosoknak

2017. julius 10-14. Egyszer volt hol nem volt tabor 1-4. osztélyosoknak
2017. julius 17-21. ,Kalandorok kalandra fel!” tibor 5-8. osztélyosok-
nak

2017. julius 24-28. Vardzslatos tabor 5-8.0sztalyosoknak

2017 jalius 31-augusztus 4. Mindent bele tibor 5-8. osztalyosoknak

A tdbor dija Erdokertesi, Veresegyhdzi, Galgamdcsai, Vacegresi,
Vichartyani és Radi gyermekek részére 7.500,-Ft/ 5 nap.

Kiilsés gyermekek tabordnak dija 12.000,-Ft/ 5 nap.

Tébor jelentkezés 2017. junius 2-4n 8,00 6rétdl a Gyermekjoléti Szol-
galat épiiletében. Cim: Erddkertes, F6 ut 51.

A tabori jelentkezéshez kérem, hozzik magukkal a gyermek TAJ kar-
tydjit és lakcimkértydjit, melyet le kell fénymasolnunk!

Nagyné Gédor Csilla

intézményvezetd

Téjékoztat6 az 6vodai beiratkozasrdl
22017-2018-0s nevelési évre

Frtesitem a Tisztelt Lakossdgot, hogy Erd6kertes Kozség Onkorm:’my—
zat Képvisel8-testiiletének 27/2017.(11.28.) KT. hatdrozata értelmében,
a beiratkozds idépontjai a Ki Akarok Nyilni Ovodaban:
2017. 4prilis 26.(szerda) 8-17,30-ig
2017. mdjus 3. (szerda) 8-17,30-ig
2017. majus 5. (péntek) 8-16-ig.
Potbeiratkozas iddpontja: 2017. méjus 10. (szerda) 8-16-ig.
Beiratkozés helye: Ki Akarok Nyilni Ovoda
Erdoékertes, Rakdczi u. 9-11.
Erdekldni a kovetkezd elérhetdségeken lehet: 28/595-086, vagy
28/595-085; email: kiakaroknyilniovoda@gmail.com
Az 6vodéban nyilt napot tartanak 2017. dprilis 26, és 27-én (szerda,
cstitoreok) 9.30-11.30-ig,
melyre el6zetesen be kell jelentkezniiik a sziiléknek,
a fenti elérhetdségek valamelyikén.
A beiratkozdsrol részletes tdjékoztatot az
erdokertes.hu oldalon talilbatnak.



BEMUTATKOZIK
A VEDONO

ovemberben vettem dt a 2. szamd véddndi

korzetet Erdokertesen. Diplomamat 2016-
ban szereztem a Semmelweis Egyetemen, fgy friss,
naprakész ismerefekkel ldttam neki a munkdnak.
Jelenleg mintegy 170 csaldddal tartom a kapcso-
latot. Fontos, hogy a varandos kismamdk, illetve a
kisgyermekesek is bizalommal fordulhassanak egy
olyan szakemberhez, aki hasznos, gyakorlatias to-
ndcsokkal képes dket ellatni. Eppen ezért én is arra
tirekszem, hogy kozvetlen, jo kapcsolatot dpoljak
gondozottaimmal. Bizom benne, hogy hossz( ideig
nydithatok tamogatdst az erddkertesi csalddoknak.

Tanacsadas idépont:
® Vidrandos tandcsadds: kedd 8-10 ordig
o Onéll6 véddndi tandcsadds: szerda 14-16 6rdig
® Orvossal tartott tandcsadds: kedd 12-14 ordig és

csitortok 8-10 ordig
Bejelentkezés szikséges!
tel: 06 20 435-9800
Utcak, melyek hozzam tartoznak:

Almds v., Aradi v., Arany Janos u., Bacsé Béla u.,
Bartfai u., Csillag u., Dobd u., Dohdny v., Ezerj6 u.,
Eperiesi v., Fiizfa v., Géza v., Hatdr u., Homokbd-
nya u., Homokdlg v., Hunyadi u. Jokai u., Kazinczy
u., Kigyast sor, Kigyosto u., Kéri v., Kolozsvri u.,
Kossuth u.,Kdlcsey u. Kévidinka u., Korte u., Losonci
u., Lugosi u., Meggyfa u., Mikszth u., Nap u., Né-
das u., Nyires v., Pozsonyi u., Puttony u., Préshdz
u., Reveteg u., Rizling u., Sugdr u., Szabadkai v.
Szalai sor, Szilva v., Szlanka v., Sz6lésor v., Ti-
csok v., Vadvirdg v., Vacbottydni u., Veresegyhdzi
u., Viczian u., Viola u., Zombori v.

Létte Erika
védond

BOLCSODEI IGENYEK ELOZETES FELMERESE

2017461 a harom éven aluli gyermekek
elldtdsa egy gyditéfogalom ald kerilt, neveze-
tesen a holcsodei elldtds fogalma ald.

A blcsodei ellatds G ellatasi formdi a ko-
vetkezok lettek:

az un. klasszikus bdlcsGde,

a mini bélestde,

a munkahelyi bdlcsode és

a csalddi blesdde.

(Az Gj modositd EMMI rendelet a Magyar
Kozlcny 2016. évi 40. szimdban jelent meg.)

Az eddigi szabdlyozds a 10 ezer f6 feletti
telepiléseken fette kitelez6vé a bolcsodei el
latds biztosftasat.

2017. janudr 1-étdl kotelezd lesz a béless-
dei elldtds megszervezése, ahol:

e qrralegaldbb ot gyermek napkdzbeni
feligyeletére igény jelentkezik, vagy

e q telepilésen élg harom év alofti
gyermekek szama meghaladja a 40 fot.

Az igények ismeretében donthetnek az
dnkormanyzatok, hogy mely szolgdltatdsi for-
mdt valasztidk, igy nem csak intézményt, azaz
hdlcsgdét, vagy mini bélesédér, hanem akdr a
csalddiasabb, egyszertibb feltételekkel létrehoz-
hatd csalddi bélesddét is kialakithatunk, akér

ondlloan, tarsuldsban, vagy akdr civil, egyhdzi
fenntartoval ktott elldtasi szerzodéssel eleget
téve e kotelezd felodat elldtdsanak.

Az utdbbi és oz idei évben sem volt lehetd-
séq hdlcsodére pdlydzatot benydjtanunk, dvoda
bvitési palydzataink immar két éve nem nyer-
tek tamogatdst. Jelenleg is van elbirdlds alatt e
témdban benydjtott pdlydzatunk, melyet még
nem birdltak el.

A telepilési onkormdnyzatoknak kdtele-
zeftségik teljesitésére a jogszabdly legkésébb
2018. december 31-ig ad lehetGséget.

Korabban a jogosan felmeriilt igényekre
részben az Gvodaba felvehetd gyermekek élet-
kordnak cstkkentésével, részben a Veresegy-
hazi Onkormdnyzati Bélesédével valo egyitt-
mikodd kapesolat kialakitdsaval igyekeztink
megolddst taldlni.

Telepilésiinkan lehetdiség van a két és fél
éves gyermekek ovodai elhelyezésére, amely
tgy tiinik, eddig részmegolddsként segitette a
szilok munkavallolasat.

Tavaly lehetGség volt kilenc gyermek elhe-
lyezésére a Veresegyhdzi Meseliget Bolcsodé-
ben, dm oz elgzetes informdciok szerint ez a
Veresegyhdzi jelentkezések szdma miatt meg

fog széinni,, vagy minimdlisra csékkenhet.

Erdokertesen jelenleg két, maganszemély
dltal fenntartott csalddi napkdzi mikadik.

Az igények ismerete szikséges ahhoz,
hogy a pénziigyi lehetdiségekre is figyelemmel,
0 lehetd legjobb megoldds szilethessen!

Az donkormdnyzat az igények felmérését
kovetten dont a bolcsodei elldtas formdijardl,
helyérdl.

Kérem a Sziloket, hogy az igények megis-
merése, felmérése érdekében sziveskedjenek
a 2017/2018. nevelési év sordn jelentkezd
balcstdei férchely iranti igényiket, indoklassal
eqyutt 2017. dprilis 15. napjdig, a polgdrmes-
teri hivatal cimére levélben, vagy a jegyzo@
erdokertes.hu e-mail cimre bejelenteni.

Kériok, hogy o keresttevékenységet foly-
tato, vagy folytatni kivand szild aktiv mun-
kaviszonydrol legkésébb 2017. méjus 31-ig
munkaltatdi igazoldst - vagy leendd munkadl-
tafojanak igazoldsat arrdl, hogy a szild ndla
alkalmazashan fog dllni, megjeldlve annak
kezdd iddpontidt is, - nyditson be, ennek
hianydban nincs lehetdségiink a bolcsodei
felvételre.

Dy Pisztor Liszlo
polgdrmester



ORSZAGOS
KOMPETENCIAMERES

Minden évben majus végén
rendezik meg az Orszdgos
kompetenciamérést az orszag Gsszes
dltalanos és kozépiskoldjaban. Az

egységes feladatlapokat minden 6.
8. ¢s 10. évfolyamos didk kitolti. Az

Ezzel az eredménnyel
fellilmultuk korabbi
teljesitményeinket, ami
diakjaink szorgalmanak
és pedagogusaink
kitarto és lelkiismeretes
munkajanak is

eredményeket évfolyamok és isko-
lik szerint, valamint tanulénként is
elemzik. Intézménytinkben a 2016
méjusiban megirt mérés eredmé-
nyeiben jelentds javulds tapasztal-
haté. A javulds remélhetdleg annak
is koszonhetd, hogy a mindennapi
folyamatba be-
épitendd tevékenységeink legfSbb

tanulasi-tanitasi

kdszonheto. célja és feladata, tanuldink szoveg-
értési és matematikai képességeinek
Atlageredmény
g e : Kozségi | Nagy kozségek
Metd twrliiet | Evichyam Iskoldnkban | Orszdgosan | Altaldnos Altaldnos
Iskolak Iskolak
ik 6. 1501 1486 1432 1445
Matemaie —m 1589 1597 | 1537 1547
. L 6. 1467 1494 1425 1451
SFOVEREHles g 1644 1568 1499 1516

fejlesztése.

A felkésziilést a mérés lehetd leg-
jobb eredményének az eléréséhez je-
lentds mértékben segiti az a lehetd-
ség, hogy tanuléink a magyar nyelv
és irodalom, illetve a matematika
tantargyat képesség szerinti cso-
portbontisos formaban tanulhat-
jak, valamint az 5. és 6. évfolyamon
a matematika tantdrgybdl beveze-
tett plusz egy logikai gondolkodast
fejleszté tandra.

Mindezek mellett didkjaink a
tobbi tandrikon is foglalkoznak
kilonbozé tipust kompetencia ala-
pu feladatokkal, melyek nagyban
hozzéjirulnak az adott tananyag
hatékonyabb elsajatitdséhoz.

A legutébbi mérés eredményeit,
illetve a viszonyitasi adatait az alab-
bi tabldzat mutatja.

A tiblizat adataibdl kitinik,
hogy didkjaink matematikdbdl és
szovegértésbél is a kozségi és nagy-
kozségi dtlageredményektsl tobb
pontszamot értek el, mig a 8. év-
folyam szovegértésbél az orszagos
atlagot is felilmalra.

Bodor Sandor

Tanulmanyi sikerek:

KVASSAY VERSENY

Miércius 17-én idén is megren-
dezésre keriilt Orbottyanban a kis-
térségi Kvassay tanulményi verseny,
matematikabdl,
tésbdl és helyesirdsbol, amelyen 17
iskola 118 didkja vett részt.

A verseny kategdridi:

olvasas-szovegér-

X Olvasds-szovegértés: (1-4.
osztélyig) szépirodalmi szoveg fel-
dolgozisa feladatlapon

Szépirodalmi széveg részletének
hangos, kifejezé olvasisa

X Helyesirds: (1-4. osztilyig)
szavak, mondatok tollbamonddsa

K  Matematika: (3-8. osztd-
lyig) a versenyen logikus gondolko-
dést kivané feladatok

Az 6rbottyani negyedik osztalyos
tanulék még egy kis szindarabbal is
kedveskedtek nekiink miel6tt neki-
kezdtek volna a versenynek a gyere-
kek.

Iskolénk 8 kisdidkja szerepelt az
6rbottydni megmérettetésen, azok a
tanuldink, akik a hiziversenytinkon
értek el elsd helyezést matematika-
bél, olvasas-szovegértésbél és helyes-
irasbol.

A versenyen induld tanuldink:

2. évfolyam

R4ké Jazmin 2. a

Alpér Lili Anna2.b

3. évfolyam

Baldzs Anna Krisztina 3. b

Dugonics Natalia 3. b

Szuhanyik Zsolt 3. b

4. évfolyam

Farkas Viktéria 4. a
Zsomle Déra 4. a
Konkoly Eszter Margit 4. b

Az Erdékertesi Neumann Jinos
Altalinos Iskola legiigyesebbjei:

matematika:

Baldzs Anna Krisztina 4. hely
helyesiras:

Dugonics Natalia 5. hely
Olvasas-szovegértés:

Szuhanyik Zsolt 6. hely

Gratulélunk az elért szép ered-
ményekhez, és koszonjikk a gye-
rekeket felkészité tanitok: Téth
Béliné és Horvath Orsolya, vala-
mint sziileik munkajat.

Perbird A:gn es



PEST MEGYEI
KORMANYHIVATAL

GODOLLOI JARASI HIVATAL

HIRDETMENY

az altalanos iskolai beiratkozas rendjérol

Az altalanos iskolai beiratkozas rendjét a nemzeti koznevelésrdl szolé 2011. évi CXC. torveny
(tovabbiakban: Nkt.) 50.§ (7) bekezdése, valamint a nevelési - oktatasi intézmeények miikédésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarél szoldé 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 22.§ (1)-(4)
bekezdései alapjan a Godoli6i Jarasi Hivatal az alabbiak szerint hatarozza meg:

A 2017/2018. tanévre torténd altalanos iskolai beiratkozasra az alabbi idépontokban kerdl sor:

2017. aprilis 20. (csiitortok) 8.00 - 19.00 6ra kozott
2017. aprilis 21. (péntek) 8.00 - 18.00 k6zott

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életevét betolti, legkésdbb az
azt kdvet6 tanévben tankotelesseé valik. :
A szilé koteles a tankoteles korba 1ép6 (2011. augusztus 31-ig szlletett) gyermekét a lakohelye,
ennek hianyaban tartozkodasi helye szerint illetékes, kotelezé felvételt biztosité vagy a valasztott
iskola els6 évfolyamara beiratni.

A sz(l6 az els6 évfolyamra térténd beiratkozaskor kdteles bemutatni:

-~ a gyermek személyazonositasra alkalmas, a gyermek nevére Kkiallitott személyi
azonositét és lakcimet igazolé hatésagi igazolvanyt (a gyermek lakcimkartyajat),
valamint

- aziskolaba lépéshez sziikséges fejlettség elérését tanusité igazolast.

Amennyiben a valasztott iskola a gyermek felvételével kapcsolatban elutasité dontést hoz, a szilb a
dontés ellen jogorvosiattal élhet.

A szilé az Nkt. 37.§ (2) - (3) bekezdései alapjan jogszabalysértésre vagy érdeksérelemre
hivatkozassal nyljthat be jogorvoslati kérelmet a dontés kézhezvételétél szamitott 15 napon belll. Az
eliarast megindité kérelmet a fenntartéhoz kell benyujtani.

Amennyiben a szll6 a valasztott iskola elutasitott dontése ellen nem kivan jogorvoslattal élni, a dontés
jogerére emelkedését kévetd 5 napon belil kételes gyermekét beiratni a kételezé felvételt biztosito
iskola elsé évfolyamara.

A kotelezé felvételt biztositd altalanos iskola koteles felvenni, atvenni azt a tankételes tanulot, aki
életvitelszeriien az altalanos iskola kérzetében lakik.

A; a szulé vagy térvényes kgépviselé, aki a szUléi felugyelete vagy gyamsaga alatt all6 gyermeket kells
idében az iskoldba nem Iratja be, tovabba az a sz(l8, aki nem biztositja, hogy sulyos és halmozottan

fogyatékos gyermeke a fejlddését biztosité nevelésben, nevelés-oktatasban vegyen részt,
szabalysértést kovet el.

Go6dolis, 2017. marcius 1.

Dr. Urbanics Gabor
jarasi hivatalvezeté




MEGEMLEKEZTUNK

az 1848-as forradalom
hdseirol

Az Erdékertesi Neumann Jdnos
Altalanos Iskola tanuldi az idén is
méledképpen emlékeztek meg az
1848-as forradalom ¢és szabadsig-
harc eseményeirdl.

A Faluhdzban tortént megemléke-
zésre mar hosszt hetek 6ta késziiltek
az iskola szinjatszd korének tanuléi
Séra Andrea tanirnd vezetésével. A
szines musor dramatikus jaték ke-
retében elevenitette fel Marcius 15.
legfontosabb eseményeit és irodalmi
szemelvényekkel érzékeltette a nap
forradalmi hangulatdt. A fidk 4leal
tancolt verbunkos, a linyok nemzeti
szinti szalagokkal el6adott gyakorlata

még érdekesebbé, a kisebbek szamara
is élvezetessé tették a programot. A
misor Osszeallitasaért és betanitdsi-
ért Séra Andrea tanirnét, szinvonalas
teljesitményéért valamennyi fellépd
gyermeket, a szalaggyakorlatok be-
tanitdsdért Koczkdsné Pintér Judit
tandrndt, a hanganyag Osszevagasaére
pedig Téth Zoltan tandr urat illeti
koszonet.

A misort kovetéen keriilt sor a
helyi tanulmdnyi versenyek nyer-
teseinek megjutalmazdsira. A ma-
tematika, szovegértés, helyesirdsi
versenyek legjobbjai  képviselték
iskolankat marcius 17-én a Kvassay
tanulmanyi versenyen, ahol eredmé-
nyesen szerepeltek.

Kissné Mészdros Agnes

a misor fergeteges volt. A végén
minden né egy kis csoki szivecskét
kapott emlékbe.

Miércius 8-dn a kozség N6napi
musorat néztitk meg a Faluhdzban.
A kis 6vodasok fellépése utdn az 6n-
kormanyzat férfiaib6l osszedlle kis
csapat szerepelt. Nagyon mulatsagos
volt. A misor utian teaval, kakadval
és kalaccsal kinaltak a néket és egy
szal viraggal kedveskedtek. Koszon-
jik.

Marcius 15-én délelétt a Falu-
hazban tartott tinnepi miisoron vet-
tink részt, majd a Batthyany-emlék-
muinél a koszorazést is megnéztiik.

Tovabbra is varjuk klubunkba az

otthon unatkoz6 nyugdijasokat

Bencze Kdlmdanné
klubvezetd

BARATSAG
KLUB

Kedves Erdékertesi Nyugdijasok!

Az eltelt idészak is bovelkedett
eseményekben.

Februar 22-én az éves beszi-
moléra meghivtuk Nagyné Gédor
Csilla alpolgdrmesterasszonyt. Az
éves beszdmoldt és a pénziigyi érté-
kelést a tagsig egyhangtlag elfogad-
ta.Megbeszéltiik az ez évre tervezett
programokat.

Februdr 23-4n farsangi tinnep-
séget tartottunk. A tagsigbdl 13

személy jelmezbe oltozott. Helyezés
nem volt mert nem lehetett valasz-
tani kozilik. Mindenki egy tabla
csokoladét kapott. A j6 zenét Pasz-
tor Béla szolgéltatta, a hangulat re-
mek volt.

Miércius elsején tartottuk a klub-
ban a Nénapot. Habar kevés a férfia
klubban mégis remek musort alli-
tottak 6ssze. Volt vers, vice és renge-
teg nota. A végén minden holgy egy
cserép virdgot kapott.Sajnos kevesen
voltunk, mert a natha a nyugdijas ta-
gokat sem kimélte.

Miércius 7-én Godollén voltunk
egy paran NOnapi musoron. Remé-
lem aki eljétt nem banta meg mert

Beiratkozas idOpontja a
Szolofirt Reformatus
Ovodaban:

2017 aprilis 25.: 8-16-ig

aprilis 26.: 10-18-ig
aprilis 27.: 8-16-ig

Erdeklédni az aldbbi
elérhetdségeken lehet:
szolofurtovoda.reformatus.hu
szolofurtvezeto@gmail.com
06 30 546- 2642,

0628 475-087
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EGY GONDOLAT BANT ENGEMET...

Pe’rb’fi utin nekem szabadon dprilis
elején nemcsak az dprilis, nemcsak a
tavasz jut eszembe és a fecskék, de a haldl,
pdmdk, betegségek, viraghervadas fitkos
féreg fogdval, elhagyott, Gres szobdban dllo
gyertyaszdl, vagy hasonlok. llletve ezek mel-
lett az, hogy mikozben itt van a kezemben a
,bolcsek kive”, mikozben latom és tapaszta-
lom a sajdt életemben, hogy mikadik a prog-
ram, ha a megfeleld szabdlyokat megtartom,
akkor egy csodalatos életre vagyok hivatalos,
akézben latom azt is, hogy milyen sok ember
arrdl beszél, hogy nincs , bolcsek kve”, nincs
|ehetdség jobb és szebb életre. Sot, az élet
idénként olyan stlyd tragédidkkal terhel min-
ket, hogy nem tudjuk feldolgozni sokszor azt,
ami minket ér. Kozlekedési balesetek, egész-
séqugyi fragédidk, drvasdg, dzvegység, valds,
harag, fel nem dolgozott indulatok lepik el az
embert és azt érezzik, hogy minden hidba,
nincs mit tenni. De ez nem igaz! Keziinkben
van a Biblia, itt a segitség.

Nehéz azt latni, hogy mikdzben megértet-
tem azt 0z életszemléletet, amely segft a napi
problémdk feldolgozasdban, akdzben egyre
tibb olyan embert ismerek meg, aki a Biblia
értelmetlenségérdl beszél. Az egyhdz binei-
6l, Gn. pedofil papokrdl, hataloméhségrdl,
adakozdsi kényszerekrdl beszél. Ezért nagyon
sokan nem is vagyakoznak az élet forrdsd-
hoz, Jézushoz. Nem is émek el hozzd, hiszen
azt gondolidk, hogy mindez csak dbrand és a
htinds papok értelmetlen beszéde. Sajndlom,
hogy ez alakult ki a 40 éves ateista propagan-
da hatdsdra. Pedig tényleg itt van a megoldds,
a keziinkben. Csak venni kellene és olvasni
kellene, és tenni kellene. Mert aki veszi, ol
vassa és teszi, megvdltozik, megdjul dltala.
Egyre inkabb elfogadja életét, helyzetét, bel-
s6 és kilsg konfliktuskezelési modokat taldl
benne. Nem tiineti kezeléseket keres tohbé,
hanem a probléma gydkerét kezeli. Mint a
fogorvos: hidba tenne korondt a fogra, ha a
fog gydkere romlik. Effedni kénnyen lehet
gondot, de késtbb anndl nagyobbat fog dur-
ranni vagy akdr robbanni. Azt értem, hogy az
ember szenved a binok kovetkezményeitd,
mert azok nagyon tudnak fdjni. A Biblia azon-

ban olyan életvezetési elvet ad elénk, olyan
rendszert, amelyben Ggy szabadul meg oz
ember a biink fdjdalmas kévetkezményeitd,
hogy nemcsak a kivetkezmények gyogyulnak
meg, hanem a biindket hagyia el.

Ugyanis ez a gond mindig. Isten meg-
mondja, hogy mit ne tegyink és minek mi-
lyen fajdalmas kévetkezményei lesznek. Az
ember pedig soha nem szereti azt, hogy valo-
ki beleszoljon az életébe. Kezeltetni szeretné
magdt, tinetmentessé szeretne vdlni, de a ki-
valto okokat nem akarja abbahagyni. Mintha
azt mondandnk, hogy aki leugrik a mélybe,
az Osszezdzza magdt. Isten nem olyan életet
készitett eld nekink, amelyben a leesett és
magdt osszezzott ember sebei kezelésére
gyogyirt készit, hanem olyat, amelyben ha
az ember hallgat Istenre, nem esik le és nem
207z0 Gssze magdt. Nem a binok kovetkez-
ményeit kell kezelgetni, hanem a bint kell
abbahagyni.

Ez a nagy és fontos felismerés — lenne.
Mennyire sajndlom, hogy az emberek ellen-
séget ldtnak az egyhdzban, agymosdst a
Biblidban, kitozkaddt a lelkészben. Pedig ha
tudndk, hogy milyen kincs van a keziinkben!

Van, aki tudja. Van, aki keresi Teremtdjét.
Megtaldlia azt az életszemléletet, amelybe

belefér a szeretd Isten, belefémek a tragé-
didk is, meg belefér a lehetetlen lehettsége
— imddsag dltal. Csakis Ggy. S6t még az s,
hogy az életiink véges, és akdr gyermekkor-
ban ér véget, akdr fiatalkorban, vagy akar
nagyon késtn, megtaldliuk a seqitd kezet. Is-
ten seqftd kezeif, amelyek Jézus Krisztushan
lettek a miginkké. Mi tszegeztik ugyan, de
0 haldla utdn feltamadt, legydzte a haldlt. De
mi ehhez csakis hit dltal csatlakozhatunk.

Ez a gondolat az, ami bant engemet —
mostandban. Mert sok olyan emberrel faldl-
kozom, aki vagy nem ismeri a bibliai gondo-
latokat, vagy ha ismeri, de nem teszi. Ezért
teliesen(!) tonkremegy nagyon sok élet,
hazassdg és egykori szép remény. Ezt pedig
nagyon fajdalmas végignézni.

Barcsak minél tobben értenék meg, olvas-
ndk és valositandk meg a csodds isteni aka-
ratot, amely az @ életikre is hatdssal lehet.
Jézus feltamadt — bizonnyal feltamadt!

Amen.

Gergely Ferenc Barnabds
erddkertesi reformdtus lelkész
06-30/40-56-173
gfbarna@gmail.com




ALAKFORMALO EDZES, NEMCSAK NONKNEK!

(Ingyenes!)

Kedves sportolni vdagydk!

Vérok mindenkit szeretet-
tel dprilis 22-ét6]l minden
szombaton 9 6ratél az Erddkertesi
Altalanos Iskola tornatermébe ahol
profi edzd segitségével kezdhettek
bele egy uj, sokkal egészségesebb és
energizalobb ¢letformaba! A heti
rendszerességgel megtartott jé han-
gulatd, zenére, kozosen végzett gya-
korlatok hatdsira rovid idén beliil
javul a testtartds, a kozérzet, a zsir-
parnak pedig latvanyosan csokkenni
fognak. Az 6rdnak zsirégetd és 4l-
taldnos fittséget novels hatdsa van,
valamint alkalmas a néi test regene-
rdldsdra is (példdul a terhesség utdni
szétnyilt hasizom zdrdsira).

A holgyek mellett természetesen
az urak is batran részt vehetnek az
6rdkon, hiszen az erd alloképességre
is jotékonyan hat, remek kiegészits-
je a konditermi stlyz6s edzésnek.

Az 4rik tudatosan Osszerakott
mozgasanyagra ¢épilnek, killonosen
figyelve a bemelegitésre, a fokozato-
san emelkedd terhelésre és az edzés
utini megfeleld nyutjtasra, ezzel
csokkentve a sériilés és a kellemetlen
izomlaz kialakulasat.

Szeretném megmutatni, hogy
sportolni 6rém, sportolni jé és nagy
¢élmény a sajat hatdrainkat feszegetni
és egyre feljebb tolni! Hiszek abban,
hogy a rendszeres mozgéds hatdsira
nem csak szebbek és erésebbek le-
sziink, de a hétkoznapi problémékat
is konnyebben vessziik.

Fontos szdimomra, hogy minden
vendégemet az egyéni igényeknek
megfelelden segitsem a lehetd leg-
gyorsabban a céljai felé. Az ide veze-
t6 tton pedig életformava fog vélnia
sport és a mozgas.

Keresem ¢és folyamatosan tanu-
lom a leghatékonyabb edzésmédsze-
reket, legyen szé funkciondlis edzé-
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sekrdl, hatékony zsirégetésrol, erd
14 / 14 14 . 14 " ./
alloképesség fejlesztésrol, prevencio-
r6l, sziilés utani teljes kord regenera-
lasrSl vagy mér meglévé betegségek
sport terapiajarol.

Végzettségeim, tovabbképzések:
e Acrobik edzd, Fitness Company

e Spinracing  edz8,  Fitness
Company

o Személyi edzd, Fitness Company
o Gymstick Muscle oktaté, Fitness
Company

e TRX® Trainer, R-Med Akadémia
e TRX" csoportos éraépités kurzus,
R-Med Akadémia

e  Eletmédtanicsadd-
trainer, Fitness Company
e Kriston Intim Torna

e Love Your Belly Hasizomfejleszté-

és regenerald tréning

wellness

Idépont: dprilis 22-t6l, szomba-
tonként 9 oritol

Helyszin: Erdokertes, Altalinos
Iskola tornaterem

Rubizat: birmi amiben jol ér-

zed magad

Edzé: Sziics Szabina

1el: 06-20-34-00-184
Email:
sportbanazelet@gmail.com

*
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Lott6z6 és Allateledelibolt

~aFo ,ut és a Bathory utca sarkan

Hétf6: 8-17; K-P.:8-18; Szombat: 8-13;
Vasarnap: ZARVA
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BATTHYANY LAj0S :
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o 1. Internet Fiesta a Mikrokontrol- [
ler Klubban, tojisiré program - 2-3. |48
Marcius 15-i iinnepségen - 4. BioPont Y
Klub a megujulé energia el6éaddson
| ¢ 5. Japan kiallitas teakostoléval « 6-11.
— Nénapi rendezvények
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