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Tajekoztatas

KEDVES SZULOK!

Erdékertes Kzség Onkorményzata és a Tankerileti Kozpont éltal fenn-
tartott intézményekben (Ki Akarok Nyilni Ovoda és Neumann Ja-
nos Altaldnos Iskola) 2024. méjus 01-tél egy Gj E-Menza rendszer
segiti az intézményi étkeztetést.

Az E-Menza rendszeren keresztil a jdvSben egy internetes feli-
leten intézhetik gyermekiik széméra az étkezések megrendelését és
lemondasat, megtekinthetik az étlapot, a korabbi rendeléseket és
szémlakat.

Miben segiti Onéket az 4j E-Menza rendszer?

« az étkezések akar egyedi idétartamra is egyszerlen megrendel-
hetSk az online feliileten, tovabbé barmelyik napszakban kénnyen
és gyorsan lemondhatdk, legkésSbb az igénybevétel el&tti mun-
kanapon délelétt 9 6raig (pl. hidnyzds, betegség esetén);

« arendszer kezeli és tarolja a jovairhatd normativ kedvezménye-
ket és az allergiaval, ételintoleranciéval kapcsolatos informéaciokat;

« az esetleges adminisztracios hibak visszakdvethetévé valnak a nap-
rakész nyilvantartasnak kdszénhetSen;

« azinternetes felileten vélaszthatunk fizetési mddot: banki atutalas,
valamint bankkartyas (OTP simplepay) fizetés lehetséges.
Bizom abban, hogy ezt a digitalizaciot hathatds segitségnek érzik

majd a csaladok, megkonnyiti a gyermekek kozétkeztetéséhez kap-

csol6dé teenddket.
Udvézlettel, Dr. Pésztor LaszI6 polgdrmester

SZELEKTIV HULLAqEKGv(iJTéSK
BESZERZESE

Erdékertes Kozség Onkorményzata segiteni szeretne a lakosoknak

a szelektiv (sarga) kukak beszerzésében és hazhoz széllitdsaban. Ko-

rabban is volt méar erre lehet8ség, most Gjra elindul a program.
:Két gyljtéedénybdl lehet valasztani

¢ 120 literes (jelenlegi aron 12 827Ft) vagy

o 240 literes (jelenlegi dron 18 796Ft)

Igényiiket az Onkormanyzat {igyfél-
szolgélatan tudjék leadni nyitvatarté-
si idében.

Fizetési méd: dijbekérd alapjan (A koz-
leményben fel kell tiintetni a kapott dij-
bekérd jobb felsd sarkdban 1évé négyjegyl
szamot.)

Amennyiben igénylik, az 6nkorméanyzat
munkatarsai el6re egyeztetett idépontban
hézhoz szallitjgk a megrendelt szelektiv
hulladékgyjt6 edényt.

JON... JON... JON!

2024. NYARI PROGRAMAJANLO

majus 1. szerda
Majalis
majus 10-11. péntek-szombat
Jatszéterek napja
majus 26. vasarnap
Nemzetkozi gyermeknap
augusztus 2. péntek
Szentsarki Emlékkereszt - megemlékezés

augusztus 10. szombat
V. Erdékertesi Alfa Romeo Talalkozé

augusztus 20. kedd
Allamalapitas iinnepe

augusztus 31. szombat
Tuning&Cabrio Nyarzaré Autés Promenad

A VALTOZAS JOGAT FENNTARTJUK!
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‘Onkormdnyzat

1848-AS HOSEINKET UNNEPELTUNK MARCIUS 15-EN

Szép napsiitésben, 2024. marcius 15-én Erddkertesen hagyomanyosan a Batthyany-szobornal keriilt sor a telepiilés iinnepségére.
Unnepi beszédet dr. Pasztor Laszl6 polgarmester mondott. A miisort Csaki Edina és Krajnik-Balogh Gabor, a Veres 1Szinhaz fiatal szin-
miivészei szolgaltattak. Ezt kévetSen az emlékezés koszordinak elhelyezésére keriilt sor a szobornal.

+De azért lelkiink bdsan visszanéz,

Es emlékezve mamoros lesz téled,

Tdint mércius nagy napja, szép tavasz,

Mely félraztad a szunnyadé eréket,

Mely ij tavaszok napjat égre hoztad,

Mely dj remények ibolydjét fontad.

O nagy nap, szép nap, légy 6rékre aldott,

Hozz mindig dj fényt, dj dalt, dj viragot!”
(Juhész Gyula: Mércius iduséra)

Polgérmester (r beszédében méltatta az innep jelentSségét, amely
olyan tinnepiink, amelynek céljaival maig azonosulni tudunk: a térsa-
dalom é&talakitasa, fliggetlenségiink kivivasa. Megemlékezésében
felidézte az 1848-as forradalom és szabadsagharc 12 pontjat. Kézel volt
a gySzelem, a csodavarés. Ebbél az id8bél mitoszaink szllettek. Mit
kivan most a magyar nemzet? Milyen aktualitasa lehet napjainkban a

176 évvel ezel6tt megfogalmazott kdzds vagyainknak? - hang-

zott el a kérdés, amelyre kérdések voltak a vélaszok is. Van-

e ma kilsé-belsé békénk? Van-e szabadsaga mindenkinek?

Tudja- mindenki érvényesiteni a jogait? A vélasz elgon-
dolkodtatd. Napi cselekedeteinkhez hitre, kitartasra, a kon-

szenzus keresésére és egyiittmikodésre van szikséglnk.

Cséki Edina és Krajnik-Balogh Gébor szinm{vészek ver-

sekkel és dalokkal kdszontotték az innepet. Misoron volt Pres-
ser-Sztevanovity: Szabadsagdal, Petéfi Sandor: Kormorén: Ha-
rangok, Demjén Ferenc: Kell még egy szé c. dala. A versek kozul Pe-
t&fi Sandor: A szabadséghoz és Juhdsz Gyula: Marcius iduséra c. kdl-
teményeit hallhattuk kival6 el6adéasban. Ezt kdvetden az emlékmiinél
Dr. Pasztor LaszI6 polgarmester, Nagyné Gédor Csilla, valamint a De-
mokratikus Koalicid és a Fidesz képvisel6i helyzeték el az emlékezés

koszordit.
Rimai S. Eva
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Onkormdnyzat

,Oa fény a dombok oldalan,
Az élet legszebb titka tan,

NONAPI UNNEPSEG A TISZTELET
ES A VIDAMSAG JEGYEBEN

Hivatali dolgozék amatdr szinészként

110 éve linnepeljik a nénapot. A nemzetkdzi
nénap létrehozdi szerint az egyszerd, de még-
is torténelmet alakitd nék napja, ami a nék év-
szézados kiizdelmét eleveniti fel, melyet az
egyenld jogokért és lehetségekért vivtak.
Manapsag a kiilonféle civil szervezetek ezen a
napon vilagszerte, a n6k elleni erészak, a néket
éré csalddon bellli er8szak, a munkahelyi sze-
xudlis zaklatas, a prostitlci és az egyéb, a nék
ellen elkdvetett er6szak formai elleni tiltako-
zasuknak is hangot adnak. Magyarorszag a nd-
napi felhivashoz el&szor 1913-ban csatlako-
zott. A kdvetkezd évben, 1914-ben, - 110 év-
vel ezel6tt - mér orszagszerte rendezvényeket
szerveztek. Az eredetileg kiilonb6z6 idépon-
tokban rendezett nénapot 1948-t6l szovjet min-
tara marcius 8-an tartottdk meg. A rendszer-
véltast kdvetéen a nénap Magyarorszégon is el-
vesztette eredeti munkdsmozgalmi hangulatat.
2024. mércius 8-an az ErdSkertesi Faluhaz és
Konyvtar szinhdztermében a férfiak hagyoma-
nyosan a holgyeket kdszéntétték vidam jele-
netekkel, zenével, versekkel, vendéglatassal és
viraggal. Készont6t dr. Pésztor LészI6 polgar-
mester mondott, aki tiszteletét fejezte ki a nék
irnt. HangsGlyozta a fontossagukat a férfiak éle-
tében, akik elviselhetdvé teszik szamukra a hét-
koéznapokat a munkahelyen és a csalddban. Fel-
idézte azt a bolcs kézmondast, hogy a héz alap-
ja az asszony. A nSk titokzatosak és kiismerhe-
tetlenek, de a férfiak igy is szeretik &ket. Re-
ményét fejezte ki, hogy az est emlékezetes lesz.
Végiil megkdszonte a néknek, hogy erét adnak
a férfiaknak és eljottek, itt vannak velik.
Rendhagyd, személyes ajandékot kaptak a hol-
gyek az dnkormanyzattdl. A, Jelenetek egy hé-
zassagbdl” c. kabarébdl adtak el részleteket,
amely eredetileg Csala Zsuzsa és Gélvolgyi
Janos mUisora volt. K6zrem(ikédtek: Barics J6-
zsef, Buchholcz Tibor, Csényi Adam, dr. Pasztor

Péasztor Maté és Horvéth Déniel szinm(ivészek

Laszl6, Dvorcsak Gyula és Thury Gabor. A jele-
netek utén még egy lendiletes ,munkahelyi” rap
szam volt a cseresznye a habos tortan.

Az amatérok utan a profik [éptek szinpadra:
Pasztor Maté és Horvath Daniel szinmUvészek.

Pasztor Maté 2004 és 2007 kozott a Gor
Nagy Méria Szinitanoda névendéke volt. Pa-
lyajat szabadiszoként kezdte, 2013-2022 ko-
z6tt a Turay |da Szinhaz tagja. 2019-t6l jatszik
a Spirita Tarsulatban és rendszeresen szerepel
az AAK Stddié elGadésaiban is. 2022-tdl a
Zenthe Ferenc Szinhaz tagja. Horvéth Déni-
el 2014-2017 kézé6tt a Pesti Broadway Stidié
tanuldja volt. Ezen id&északtdl a Budapesti
Obperettszinhaz el6adasainak rendszeres sze-
repléje. 2021-t6l a Turay Ida Szinhéz térsula-
tanak mivésze.

Az erds, kézzel irott sz6
A pont utén,
O szivembe lopta mosolyt,
S én lesem, vdrom a szavit,
Nélkiile ires a jévé,
Szémomra nincsen més, csak O.”
(Maté Péter)

A fiatal mivészek véltozatos zenei és pré-
zai miivek el6adéasabdl készilt szines csokrot
nydjtottak at a kézénségnek, amelyben gitar-
kisérettel adtak elé Cseh Tamastdl a ,Csonded
vagyok”, a Kistehén zenekartél a ,Szerelmes
vagyok minden nébe” cim{ dalokat. A musi-
calek vilagabdl is elhangzottak szemelvények
példaul az Elisabeth-bél. Nincs nénap ope-
rettek nélkil. Az olyan 6rokzoldek sem hia-
nyozhattak a palettardl, minta ,Hétre mava-
rom a Nemzetinél”. A ,Lanyok, a lanyok, a |a-
nyok asszonyok”, valamint a ,Hajmési Péter,
Hajmési Pal". A lirai vonalat Kosztolanyi Dezsé:
,Mostan szines tintardl lmodom” cim( ver-
se képviselte. Az izes, népies mesevilag sem
maradt ki az este &lményeibél, amelybdl
megismerhettUk a ratoti asszonyok tanulsagos
torténetét, amikor elmentek a Joistenhez pa-
naszra: , Tértént pedig egykor, hogy a ratéti asz-
szonyok gy vélték, nem volt veliik igazsagos
a Teremtd, amikor a sziilés minden fajdalmat
nekik osztotta. Nosza, fel is kerekedtek, el-
mentek a Joistenhez és elSadték neki pana-
szukat, majd kérésiket. Részesedjenek az
apék is a szUlésbél, ne csak az asszonyok
szenvedjenek! Az Isten elgondolkodott, majd
igy vélaszolt: Rendben van asszonyok! Ezen-
tdl a ti dolgotok csak a szlés, a leendé apé-
ké a vajudas. Az asszonyok megnyugodva tér-
tek haza, s kivancsian lesték, hogyan is lesz ez
az Uj médi vajadés. A jegyzd feleségének el-
jott az ideje. De jegyzd uram oda se fiityiilt,
fel sem vette, viddman iddogélt a kocsmaban.
A felesége pedig vajidas nélkil nem tudott
sziilni. Hanem mi tértént, egyszerre csak, hir-
telen iszonyd fdjdalmak kinozték kocsméros
uramat, orditozott is derekasan, s a jegyzéné
asszony le is babazott annak rendje-maédja sze-
rint. Igencsak megijedtek a lazadé asszonyok.
Lattdk mér, balul silt el elhamarkodott kéré-
stk. A vdrandés asszonykék nagyon szorgal-
mazték, induljon mér sebtiben az a kiildéttség,
s kérje meg a JGistent, adja vissza gyorsan az
asszonyoknak a vajadést is, amig valami na-
gyon-nagy skandalum nem térténik.”

Az linnepség - j6 hangulatban, skandalum
nélkil - &ll6fogadassal ért véget és minden
holgynek a tisztelet jeléll a képviseldk t-
nydjtottak egy szél szép tavaszi tulipant: Ké-
szénet illeti az Onkorményzat és a Faluhdz dol-
gozdit az innepség megszervezését és a fel-
lépSket az élményért. Jovdre is varjak a hol-
gyeket. .

Rimai S. Eva

4

Erd&kertesi Naplo « 2024. aprilis



Onkormdnyzat

2024. EVI SZEP KERTEK
VERSENYKIIRAS

Erdékertes Kozség Onkormanyzata 2024-ben is meghirdeti a Szép
Kertek versenyét. Az idei versenyben, igazodva az elmult években l4t-
hat6 kertekhez, két kategdridban vérjuk a jelentkezdket. Figyeltiink arra,
hogy az el6z6 évek kategériai illeszkedni tudjanak az Gjonnan kiala-
kitott kategoriakba. Igy mindenki kdnnyedén be tudja sorolni kertjét
egyik vagy mésik kategériaba.

Aversenyben indulé kerteket a Kertes ErdSkertesért Munkacsoport
latogatja meg.
A kategoériak jellemzéi: 3 .
VIDEKI ROMANTIKUS - TERMESZETKOZELI KERT
o Viragzd, vadvirdgra emlékeztetd és haszonndvények egyvelegé-

nek alkalmazasa
o Fak, bokrok és évelSk egyarant megtaléalhatok benne
» Madar- és rovarbarat
o Akliméhoz alkalmazkodd
o Kérnyezettudatos
MODERN PIHENO - DISZKERT
o Az épiilethez igazodé vonalvezetés
o Gyep és szegély egyensilya
o Letisztult formak, szinek
« Egységes burkolat és zéldfeliilet
+ Modern kialakitas
A pélyazatra minden ErdSkertesen ingatlannal rendelkezd lakos je-
lentkezhet.

JELENTKEZESI HATARID®: 2024. MAJUS 26.

Részvételi szandékot az Erddkertesi Napldban talalhatd jelentke-
zési lapon lehet jelezni, melyet a kovetkezd helyeken kitett ladakba
dobhat be: Erdékertesi Polgéarmesteri Hivatal, és ESELY Csaladsegi-
t6 Szolgélat
Jelentkezni lehet a kdvetkezd e-mailcimen is: erdokertes.kerteszeti-
fesztival@gmail.com

A jelentkezéskor a kdvetkezé adatokat adja meg: név, cim, tele-
fonszam, e-maicim (ha van), kategdria

A biralobizottsag janius-jalius hdnapokban elSre egyeztetett idd-
pontban, belsé megtekintéssel végzi szeml|éjét. A szemle soran fény-
képet készit, melyet az Erdékertes Kertészeti Fesztival Facebook-ol-
dalon lehet megtekinteni. Kizérdlag az oldalon, a palyazatok alatt le-
adott lajkok Ssszesitésével keril kiosztasra a Kozonségdij. A megosz-
tasok alatt lévé lajkokat nem tudjuk szémolni.

A kategdria I-I.-1ll. helyezettjei az ingatlan utcafrontjéra kihelyez-
heté plakettet, elismeré oklevelet és vasérlasi utalvanyt, illetve ajan-
déktérgyat nyernek. Az |. helyezett 50 000 Ft, a Il. helyezett 40 000
Ft, alll. helyezett 30 000 Ft értékd dijban részesil. A versenyben részt-
vevSk helyezéstél figgetlenil elismerd oklevelet és 5000 Ft értékd
vasarlasi utalvanyt kapnak.

Az eredményhirdetésre és linnepélyes dijataddsra 2024. szeptember
29-én, a Kertészeti Fesztivalon keriil sor.

Sok sikert kivanunk a versenyhez!

A Kertes Erdékertesért Munkacsoport nevében:
Nagyné Gédor Csilla alpolgérmester

JELENTKEZESILAP

AZ ERDOKERTES KOZSEG ONKORMANYZATA
ES A KERTES ERDOKERTESERT MUNKACSOPORT
ALTAL MEGHIRDETETT PALYAZATRA

ALY
TN oo see e

Tl fONSZAM: oo

0 Y- Y1 el s Ao oo

Kategéria: o Vidéki romantikus - Természetkozeli kert

alairas

o Modern Pihend - Diszkert
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Onkormdnyzat

KOZOSEN VALTJUK VALORA...

(Fotdk: Facebook/ErdSkertes Kzség Onkorményzata és Facebook/Dr. Pésztor LészI6)

ELKEZDODOTT A BOLCSODE EPITESE

Marciusban felvonultak a gépek a bélcséde teriiletére, és megtértént az
éplilet fogadészintjének kiontése. Egy Iépéssel kozelebb vagyunk az dj, 4
csoportszobas bélcséde megnyitasahoz.

A ViZ VILAGNAPJA
AZ ERDOKERTESI OVODABAN

_UJABBELORELEPES
ABANYATO BERUHAZASNAL

Alairasra keriilt a kivitelezSi szerz6dést, a munkateriilet 4tadasa meg-
tortént. Elkezdédnek a kivitelezéi munkalatok. A rengeteg admi-
nisztraciés és papirmunka utan elkezdédhet a gyakorlati kivitelezés.

16 ezer négyzetméteren csaladi szabadidéparkot Iétesit az 6nkor-
manyzat telepiilésiinkén.

ISMET FAKAT ULTETTUNK

Tovabb zélditjiik a falut. Az 5nkormanyzat palyazaton nyert 30 darab ma-
gaskorist. Eliiltettiik 6ket az Asz6di utcaban. A14 cm térzs atmérdjii fak iga-
zi ékkévei lesznek az utcanak.

Ké6szénjiik a helyiek munkajat.

Jusson esziinkbe majd a kanikula idején vinni rajuk egy védor vizet!
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Onkormdnyzat

HIVATAL A HIVATASOM

GICZEI ANITA, ap6iiGYINTEZS

Giczei Anita addligyintézé egy budapesti kozgazdasagi és kiilkereskedelmi szakk6zépiskolaban végezte kézépfoki tanulmanyait. Mar
akkoriban is a kézigazgatasban vallalt munkat, igy nem volt kérdés szamara, hogy Erddkertesen szintén ezen a teriileten folytatja hi-
vatasat. Ebbdl a vilagbol féként a természet kozelsége és az éllatok tudjak kikapcsolni. Igazi szenvedélye azonban a lovaglas.

Miéta élsz ErdSkertesen?

2017. &prilis 1-jén jartam elSszor a telepiilésen. Bardtném meg is jegy-
ezte (tkdzben, hogy bolondok napja van, a végén még veszek egy ha-
zat. Igaza lett. Hossz( keresgélés utan az elsd olyan ingatlan volt, amely-
be belépve Ugy éreztem, hazaértem. Eleinte voltak kétségeim afeldl,
hogy egy akkor még 8000 lélekszam{ kézségben hogyan fogom meg-
talalni a szakembereket, egyedulalloként hogyan fognak alakulni az em-
beri kapcsolataim, hamar réjéttem azonban, hogy az itt élék kedvesek,
figyelnek egymasra és segitkészek. Szinte azonnal magaval ragadott
a telepilés atmoszférdja. Ujpestrdl kdltdztem ki, a nagyvaros zaja utan
megnyugtatd volt az itteni csend, a természet kézelsége, szépsége,
a szomszédok kézvetlensége. Bér jelenleg életvitelszer(ien Veres-
egyhazon élek, az emlitett ingatlant is megtartottam, [élekben tovabbra
is erd&kertesi vagyok.

Hogyan kertiltél a Polgarmesteri Hivatalba?

Nem sokkal azutan, hogy Erdékertesre koltdztem, megismertem
egy fiatal lanyt, akinek az édesanyja a Hivatalban dolgozik. Ekkor még
naponta ingaztam a févérosba, de mar kerestem a lehetéséget, hogy
a kornyéken tudjak elhelyezkedni. 2022 tavaszén jelezte az ismerd-
som, hogy amennyiben érdekel egy hivatali &llaslehetSség, vegyem
fel a kapcsolatot a jegyz6 asszonnyal, kiildjek egy 6néletrajzot. Pér nap-
pal késébb személyesen is talalkoztam a jegyzé asszonnyal, a pol-
gérmester Grral &s néhény kollégaval. Bevallom, okozott par dlmatlan
éjszakat a dontés meghozatala, mert egyrészrdl kerestem az Gj kihi-
vasokat, nagyon tetszett a gondolat, hogy par percet vesz igénybe a
munkaba jaras, igazi vidéki lany lehetek, elszakadhatok a févérostél,
mésrészrd| az akkori munkémat, az ottani kollégaimat is szerettem, tisz-
teltem.

Mik a feladataid?

Jelenleg az adbosztélyon dolgozom, 6 feladataim az ipar(izési ado-
val kapcsolatosak. Elsésorban az Uigyfelek ltal és a kozponti addhivatal
kozvetitésével beérkezd adatbejelentéseket, valamint adbbevallaso-
kat dolgozom fel. Feladataim kézé tartozik tovabba az tigyfelek téjé-

kényvelése, amikor a kézvetlen kolléganém szabadsagon van. Legin-
kabb azt kedvelem a munkdmban, hogy sok esetben arc is tarsul egy-
egy névhez és ad6szémhoz. Ez az eléz& munkahelyemen nem volt jel-
lemz8. Az osztalyon egy rendkivil &sszetartd csapat alakult ki, csalé-
dias a légkor.

Mi mindennel foglalkoztal a hivatali élet el6tt?

Erettségi utan a Budapesti Gazdasagi Féiskola kétéves, felséfok OKJ-
s képzésén vettem részt, ahol szabadidés programszervezd - anima-
tor lettem. Ezt kdvetéen felvételt nyertem az intézmény kiegészits kép-
zésére, 2006-ban idegenforgalmi kdzgazdész oklevelet szereztem.
Azért esett a vélasztdsom a turizmus szakirényra, mert nagyon szerettem

utazni, 0j helyeket felfedezni, kilonb6zd kultirdkat megismerni,
idegen nyelveket tanulni.

A tanulményaim befejezését kdvetéen a versenyszféraban dolgoztam,
20714-ben pedig a Magyar Allamkincstar Nyugdijfolydsitd Igazgatd-
sag Nemzetkozi Folydsitasi Féosztalyan vallaltam munkat. Az ott tol-
tott hét és fél év meghatérozd idSszak volt az életemben, azbta is na-
gyon szeretek a kdzigazgatasban dolgozni. A tanulst, tovabbképzést
kiemelten fontosnak tartom, terveim kozott szerepel egy Aranykala-
szos gazda-, valamint egy Anyakényvvezetd tanfolyam elvégzése is,
valamint az évek alatt szerzett idegen nyelvi ismereteim bévitése. Né-
metdl, angolul &s spanyolul tanultam, ezek koziil az utdbbi a legked-
vesebb szdmomra.

Mivel tudsz kikapcsolédni a hivatali életbdl?

Szabadidémben szivesen nézek kiilonbdz8 téméjd filmeket, lehet akar
dokumentumfilm, ismeretterjesztd, izgalmas krimi, torténelmi film, vagy
sorozat. Nagyon szeretek olvasni és sportolni is. |dGjarastl és évszaktdl
fugg&en kerékparozom, korcsolydzom, vagy jarom a természetet, szen-
vedélyem a lovaglas. A lovak kozelsége, a vellk val kapcsolat és mun-
ka nem pusztan kikapcsolddas szamomra, hanem inkdbb életforma.
Lenyligoz ezen fenséges allatok szépsége, érzékenysége és intelli-
gencidja. A munkaidé leteltét kovetSen leginkdbb négylabi kedven-
ceimé a f6szerep. Parommal jelenleg két bajos cica, két rosszcsont ku-
tya, és egy csodas lovacska biszke és boldog gazdai vagyunk.

koztatasa személyesen és telefonon, illetve a beérkezé befizetések Mearkus Judit
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AZ ERDOKERTESI FALUHAZ ES KONYVTAR
APRILIS-MAJUSI PROGRAMJAI

Aprilis 11. csiitortok 8:00
edvenc versem neten
(A magyar kéltészet napja)

Aprilis 13. szombat 9:00
Erdokertesi Egészségnap

Aprilis 13. szombat 16:00
Fognylivo manok - mesemusical

Portéka Szinpad)

Aprilis 13. szombat 18:00
Kertesen-NO

Aprilis 19. péntek 18:00
Endresz Gyorgy emlékkiallitas
megnyitdja
- Az els6 magyar, aki atrepiilte az Atlanti-6ceant
Aprilis 26. péntek 18:00
Tancbéli tanc-szok
- galamdisor a tancm({ivészet vilagnapja alkalmabal

Majus 3. péntek 18:00
Sziilsk Akadémiéja
Kiityiijogsi - Hogyan legyek elég j6 digitalis sziil6?
Eléadé: Fiilop Hajnalka, digitalis csaladi tanacsa-
do és tréner. Belépddij: 1000 Ft

Majus 4. szombat 10:00

Ir6-olvasé talalkozé
- Pasztohy Panka iro, illusztrator
Regisztracio: erdokertesikonyvtar@gmail.com

Majus 10. péntek 9:00
Oscar Wilde: A csillagfit

- Veresi Ifjasagi Szinhaz

Majus 10. péntek 16:00
Kisallat simogaté

Majus 16. csiitortok 18:00
Kertesen-NO és
a Horgolé szakkor kiallitasa

Majus 17. péntek 17:30
Fura vagy, de elfogadlak

- Vamos Robi ird, miivész-mentor
eléadasa sziiloknek és gyerekeknek

Majus 23. csiitortok 14:00
Véradas

Majus 31. péntek 17:30
Kertesi Gitarsuli tanévzaré gala

A misorvaltozas jogat fenntartjuk!
Rendezvényeinken foto- és videdfelvétel késziilhet!

Szeretettel varunk mindenkit a

Kertesen-NO

kovetkezo programjara

APRILIS 13-AN

szombaton, 18 oratol

az Erdokertesi Egészségnap alkalmabal.

MEGHIVOTT VENDEGEK:
JOBBANESZTER

a Misszio Egészségiigyi Kozpont féigazgatoja
KACSO ORSOLYA

szakgyogyszerész, a Borostyan Gyogyszertar vezetdje

SZOBOSZLAISZILVIA

iskolavédong, egészségszakérto
TOTH PAL
a Kertes 0-24 Gyogyszertar - Kulcs Patika vezetdje

newvszin: Erdokertesi Faluhaz és Konyvtar

Az eseményen valé részvétel ingyenes!

Erd&kertesi Naplo « 2024. aprilis
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Fellegi Maté lemondasa utan, tavaly jdliusban lett képvisel6 Deak-Pataki Kitti, aki mar po-
litikai karrierje el6tt is kdzismert, szeretett, és tevékeny tagja volt a helyi k6zosségnek.
Szociélis talérzékenységének kdszonhetéen mindenekelStt a gyerekek sorsat tartja
szem el6tt, tobbek koz6tt 6 az egyik segité angyala a Csaladok Atmeneti Otthonanak.

Miéta élsz ErdSkertesen?

A sziileim HajdG-Biharbdl, egészen pontosan
Foldesrél szarmaznak. Elséként édesapam
névére koltdzott ide, aztan szépen lassan a csa-
lad tobbi tagja is. Anyu és apu mér Budapes-
ten végezték a kdzépiskoldt, itt kezdtek el dol-
gozni, ezért evidens volt, hogy Erddkertesen
vettek telket és 8k is itt épitkeztek. En méride-
sziilettem, de minden nyarat Foldesen a nagy-
szll6knél, rokonoknél és Hajdlszoboszlén,
anyu névéréjéknél toltottink higommal. Ma-
gyarorszag nyugati részét csak felnéttként is-
mertem meg, tizennyolc évesen lattam el&szor
a Balatont, amikor lekeriiltem dolgozni ani-
métorként. A hivatal melletti 6vodaba jar-
tam, akkoriban még az volt az egyetlen, és hét
évig a helyi altalanos iskola padjait koptattam.
Egy évre HajdUszoboszlbra kdltéztink, igy a
nyolcadik osztélyt ott végeztem el.

Hogyan alakult a karriered?

Nagyon szerettem volna fodrasz lenni, fel is vet-
tek akkoriban a debreceni Didszegi Samuel
Technikum fodrasz szakéra, de mivel vissza-
koltoztiink, anyuék nem akarték, hogy kollégista
legyek kétszazhisz kilométernyire innen. Be-
frattak a godolléi Madach Imre Szakkozépis-
kolaba ruhaipari technikusnak, de a mai napig
nem vagyok hajlandé leiilni a varrogép mellé,
se szabni, vagy szabasmintét késziteni. Az ak-
kori parom szélloddban dolgozott, igy jott az
életembe az idegenforgalom és a rendez-
vényszervezés. Elvégeztem egy két éves fel-
s6fokd szabadidé szervezé képzést. Ezt a sza-
kot egyetlen egyszer inditotték el, mivel rend-
kival kdltséges ,mulatsagnak” bizonyult. Elvittek
benntinket vitorlazni Velencére, teniszezni, lo-
vagolni, biciklitlrazni jartunk, az 6sszes sport-
ot meg kellett tanuljuk a szélloda ismeretek,
egészségturizmus, kdzgazdasagtan mellett.
Mégis az animéacid tantargy volt az, ami meg-
hatdrozta a tovabbi életemet és karrieremet. Az
animaciot oktatd tanérunk kivélasztott né-
gylinket a cégébe, igy kezdtem el kiilénbzd
rendezvényeken, csapatépitéseken, strando-
kon és szélloddban animatorkodni, tdbbek
kozott a sidfoki Hotel Magisternben. Egyre fel-
jebb kertiltem a véllalati ranglétran, és egy idé
utdn én vezettem az animéatorokat, én éllitottam
ssze a programokat, csapatépitd tréningeket,
majd késSbb mar az értékesités és a targyalas
is hozzdm tartozott. Igy éllt 6ssze a tizenStéves

Deék-Pataki Kitti

rendezvényszervez&i miltam. Nagyon sze-
rettem, életem meghatdrozd szakasza volt.
Ezen idd alatt nagy ismeretségi kort és sok ba-
ratot szereztem, akik a mai napig mellettem van-
nak. Ezutén két évig az Antenna Hungarianal
dolgoztam, de az irodai iilé munka nem az én
vilaigom. Nekem kell, hogy porogjenek az
események korilottem, ezért négy évre ismét
visszatértem a rendezvények vilagaba. A kis-
fiam sziletése utan két évvel pedig belevag-
tunk Gyérkés Fannyval a Tundérpor Partiszer-
viz nev véllalkozasba. Gyerekzstrokat, szU-
letésnapokat, eskiivéi gyereksarkokat szerve-
zlink, de csaladi napokat, céges rendezvé-
nyeket is szoktunk vallalni. Fanny nagyon j6 arc-
festésben és kreativ foglalkozdsokban, a fel-
adatokat kdzdsen éllitjuk dssze, én pedig le-
vezénylem a programot. Emellett minden év-
ben szervezek egy 300 f8s partnertalalkozdt
a Schauer Hungaria Kft.-nek, akik ragaszkod-
nak hozzém és ez nagyon j6 érzés.

Jelenleg mi a féallasod?

Tobb, mint 6t éve egy éplletgépészet terve-
28 cégnél dolgozom, projektkoordinatori fel-
adatokat latok el. Egyeztetések, engedélyez-
tetések, Utemtervek betartatésa, illetve a koz-
mUvekkel kapcsolatos feladatok tartoznak
hozzam. Ezért s alakult ki a f&&llasom mellett
az egyéni véllalkozasom a COVID alatt. Elészor
az egyik kollégam kért meg, hogy segitsek neki

Kitti mottdja: ,Mindig is Ggy gondoltam, tennem kell
valamit a k6z6sségért.”

az ingatlan atirasban. Akkor j6ttem ra, hogy id6t
és idegességet megspodrolva méasnak is segiteni
tudok ezzel. Igy ma mér a Professzionalis
Ugyintézés alatt kozm atirasokkal, bekoté-
sekkel és bévitésekkel foglalkozom.
Hogyan jétt az életedbe a képviselség?
Fristaczki lldikoval - aki azbta képvisel&tarsam
-, sokat beszélgettiink a kozéleti szerepvalla-
lasunkrdl. O az akkori munkahelye és az ESE
mellett meglehet8sen nagy ismeretségre tett
szert, én pedig a Tindérpor miatt kerdltem kap-
csolatba sok 0j emberrel. Ot évvel ezeldtt
mindketten elindultunk a vélasztasokon, hiszen
szerettlink volna véltozasokat. Szamomra na-
gyon fontos a sport, én is rendszeresen futok
és gy érzem, tobb hangslyt kellene ra fektetni.
A kézilabda csapatunk példaul nem tud itthon
jatszani, nem tudunk nekik szurkolni szomba-
tonként, ahogyan régen. Mar a foci meccsek-
re sem jarnak ki annyian, mint évekkel ezelétt.
Minél t3bb helyi sportolsi lehetSséget kelle-
ne biztositani a gyerekek szémara, hogy ide hely-
be, erdékertesi szinekbe hozzak a sikereket. Ez
volt az egyik nagy elképzeléstink, amit sze-
rettlink volna megvalésitani. A mésik pedig szin-
tén a gyerekekkel kapcsolatos. Szociélisan tdl-
érzékeny vagyok, sziviigyemnek tekintem a gye-
rekek sorsét. Elsédleges szempont szdmomra,
hogy ErdSkertesen a gyerekek ne szenvedje-
nek hianyt semmiben. Amikor tavaly jliusban
bekerllhettem a testiiletbe, drommel toltott el.
Mindig is igy gondoltam, hogy nekem valamiért
itt kell lennem, é&s tennem kell a kézdsségért.
Ezért is voltam mér az oviban is SZK tag és most
az iskoldban szintén, hogy elsésorban a gye-
rekeket és a kdrnyezetiiket segitsem vele.
Kézismert a Csaladok Atmeneti Otthona ira-
nyéba nydjtott tdmogatasod.
Ot évvel ezelétt elindult egy karacsonyi gy(ij-
tés az ott lakd gyerekeknek, uténa év kdzben
is kerestUk a bentlakdkat. Nagy hianycikk a ru-
haszéaritd, a mosdszer, az &gynemd, a konyhai
eszkdzok, és féként a gylimélcs. Azért alltam
a CSAO mellé, mert mellettiik nem &llt senki.
Attdl még, hogy az ott él6 gyerekek nem er-
dékertesi lakosok, ide jarnak 6vodaba, iskolé-
ba, és Sk is kertesinek szamitanak addig, amig
itt vannak. Fristaczki lldikd képviselStarsammal
segitjik Sket és évrdl-évre egyre tobb angyal
all mellénk. Azért szerettem volna minden-
képpen képviseld lenni, mert igy tobb lehe-
téséget kapok arra, hogy hangot adjak annak,
amit el szeretnék érni. Rajtam keresztil az itt
élé embereknek is nagyobb lehetdségiik van
arra, hogy megoldésra talljanak a probléma-
ik, hiszen mi képviseldk azért kaptunk bizalmat,
hogy a helyi lakosokat képviseljik.

Maérkus Judit
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KERTESI EGESZSEGNAP

2024. APRILIS

1 3. SZOMBAT 9.00-19.00

Helyszin:

ERDOKERTESI FALUHAZ ES KONYVTAR

PROGRAMOK

9:00 Testébresztd torna Béres Alexandraval

10:00 AVON a ndk véllalata, a mellrdk elleni kiizdelem segi-
tSje (el6adas)

10:45

11:10

Meridién torna Diészeghi Zsuzsaval (bemutatd)
Ujraélesztés (eléadas, oktatés) - Sonomed Egészség-
kézpont

12:00 Testiink sejtszint( helyreéllitasa (el6adas)
- Berkes Judit Napsugar

12:45 Bemutatkozik a Kisflige Mozgés- és Fejlesztékdzpont

(el8adas) - Kiss Huszti Agota, tulajdonos

13:30 Megelézhetd-e a cukorbetegség? (eléadas)

- Dr. Szabé Melinda belgydgyasz, nefrolégus,

diabetologus, foglalkozas-egészségligyi szakorvos

Megoldas a gerincproblémaékra (el8adas és gyakorlatok)

- Sziics Szabina, a Sportban az élet mozgalom alapitéja

Gyermekkori tilsaly és taplalékallergiak (el8adas)

- Kubényi Jolan, a Taplalkozastudoményért Alapitvany

elndke, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségének

alapitoja

Fogny(ivé mandcskdk (mesemusical) - Portéka Szinpad

Hogyan el6zhetd meg a fogszuvasodés? (eléadas)

- Dr. Tién Tamés parodontolégus szakorvos (Budai Pa-

rodontolégia és Fogorvosi Rendeld)

18:00 Kertesen-NO az egészség (beszélgetés)

Meghivott vendégek:

« Jobban Eszter, a Misszid vezetdje;

o Kacsé Orsolya szakgyogyszerész, a Borostyan Gyogyszertar
vezetdje;

o Szoboszlai Szilvia iskolavédénd; egészségszakértd,

o Téth Pal, a Kertes 0-24 Gydgyszertar - Kulcs Patika vezetdje

VIZSGALATOK 10:00-17:00

« Voroskereszt éltal végzett mérések (vérnyomas, pulzus,
szivritmus, testzsirindex)

« ingyenes hallasvizsgalat 6 éves kortél (H-EAR Kft.)

+ optometrista dltal végzett latasvizsgalat 14 éves kortdl
(Boréka Optika)

« nyaki ér ultrahang vizsgalat (Sonomed Egészségkozpont)

TANACSADAS

+ 10:00-13:00 védénéi konzultacié és ingyenes hallasvizsgalat
6 éves korig — Cseriné Szeredai Andrea véd4n6
10:00-13:00 vércukorméréssel egybekotétt diabetoldgiai ta-
nacsadas és étkezési ajanlas - Dr. Szabé Melinda belgydgyasz,
diabetoldogus szakorvos
10:00-15:00 vércukorméréssel egybekotétt diabetoldgiai ta-
nacsadas és étkezési ajanlas — Acsay Zsuzsanna, diabetolo-
giai szakasszisztens
10:00-17:00 Bach virdgesszenciadk, metamorf masszazs,
stressz-teszt, személyiség és parkapcsolati-elemzés
- Herczeg Marecsi, lelki segitd, spiritudlis életvezetési terapeuta
13:00-17:00 irés- és rajzelemzés - Fagyal Aniké okleveles gra-

fologus

EGESZSEG-VASAR 10:00-17:00

o Egészséges italok - Immunellatd

« Szendvicskrémek - Kence Manufaktara

o Siitik - Farkas Katinka

o Sajtok - Sajtorszag (14:00-17:00)
Fermentalt termékek, z6ldfiiszerek - Z6ldekkel az egész-
ségeért

o Etrendkiegészitsk - B&G

+ Aromaterapias tanacsadas - doTERRA

+ Kozmetikumok - AVON

A PROGRAMOKON VALO RESZVETEL INGYENES!

Erd&kertesi Napld « 2024. aprilis
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A NOI SZEPSEG

irék, koltok, festk szazai ragadtak meg a néi szépség és ideal Iényegét. Természetesen
ez koronként és foldrészenként valtozo. Egy biztos, mi n6k sohasem vagyunk elégedettek
akiilsénkkel. Mit tehetiink a szépségiink fokozasa érdekében, hogy korunkhoz képest jol
nézziink ki? Erre keresték a valaszt Markus Judit vendégei a Kertesen-N6 2024. mérci-
us 14-i estjén a Dongaban. Ahhoz, hogy egy né nének érezhesse magat mindig kell egy
férfiis. Mi ezen az estén két férfi vendéget is lidvozolhettiink koriinkben. Az egyikiik Kar-
dos Laszl6 (Kence Manufaktira) izmester volt, aki izletes szendvicskrémekkel kedveskedett
amegjelent hdlgyeknek bemutatva azt, hogy a szépség attél is fiigg, hogy hogyan étke-
ziink, milyen egészséges ételeket fogyasztunk. A masik fiatalember Sulé Zoltén volt, aki
Aranyosi Ervin: Marcius 8 Nénap cimli versét szavalta el a hdlgyeknek ajandékba. Az al-
kalmi kiallitas Csizmadia Anita Csatina Tablacskai voltak. A vendégek, akikkel a néi té-
mét korbejartuk: Bocker Beata szépség, wellness tanacsadé, Csizmadia N. Eva kozmeti-

kus, sminkes, Fagyal Aniké grafologus massz6r és Sarosi Szilvia sminkes, stylist.

Bécker Beéta, Mérkus Judit, Fagyal Aniké, Csizmadia N. Eva és Sérosi Szilvia

Fagyal Aniké, Bockner Beéta és Csizmadia Ani-
ta palyamddositd holgyek, akiknek volt annyi
batorsaguk, hogy kordbbi munkajuk helyett Gj
utat keresve egy mas szakmat sajatitsanak el on-
maguk kiteljesedésére és pacienseik haszna-
ra. Aniké replilGtéri munkéjat, Beata mérnoki,
informatikusi szakmajat, Anita mUszaki-gaz-
dasagi vonalrdl véltott. Mig Sérosi Szilvia 29
éve van a pélyan, ebben teljesedett ki és eb-
ben latja a jovéjét is.

Bocker Beata (Veresi Arctorna) Zumban ta-
lalkozott egy holggyel, aki felkeltette érdek-
|6dését az arctorna irént. Elvégezte az arctorna
trénerképzd, amelynek lényege az izomerd-
sitésben és a megfeleld taplalkozasban ra-
gadhatd meg. Arctorna foglalkozasait Veres-
egyhazon reggelenként ¥4 9 -tél tartja. Ugy véli,
hogy minden fejben dél el és a konyh&ban.
Hinni kell abban, hogy szépek vagyunk, fon-
tos, hogy érezzUik: szlikség van rank, vannak fel-
adataink.

Sérosi Szilvia (sminkes, stylist) magardl és
tapasztalatairdl elmondta, hogy tanulmanyai
nagy részét Parizsban, egy hires francia koz-
metikai cég magyarorszagi sminkmestereként
szerezte. Munkaival tobb hazai magazinban le-
het talalkozni. Kézrem(ikodik tobb tévés pro-
dukcidban, illetve filmekben. Hosszl évek sok
teriileten megszerzett tapasztalatait adja at ok-
tatdsai sorén. Misszidjéanak fogadta, hogy
azoknak a néknek szeretne segitséget nydjtani,
akik néiességlik megélésében és kiteljesedé-
sében tovabb akarnak Iépni, Gj trendeket, §j szi-
neket, (j stilust képzeltek el maguknak, de kell
hozzd egy profi tdmogatd, aki mint kilsé
szem segit megtaldlni részikre a legtesthe-
z4ll6bb, legstilusosabb megoldast. Meggyd-
z8dése, hogy a szépség a 0l dpoltsaggal kez-
dédik. Hiszi, hogy mindenkiben van valami
szép, amelyet ki kell hangsGlyozni. Fontosnak
tartja az 6nazonossagot és hogy szeressik és
fogadjuk el 5nmagunkat. Amilyen adottsaga-

INe a korunk hatdrozzon meg benniinket, hanem mi
prébéljuk meg a maximumot kihozni minden korbél!”
(Pataki Agi)

ink vannak, abbdl kell kihozni a leheté leg-
jobbat. Minden hélgy a négy évszak valame-
lyikébe sorolhatb be, amely meghatérozza,
hogy mely szinek elénydsek a szdmra. Az
igényesség nem pénz kérdése, stilus kell hoz-
z4. A kiils6 szépséghez azonban a belsé ér-
tékek is hozzatartoznak.

Csizmadia N. Evét (kozmetikus, sminkes)
gyermekkoratdl kezdve a szépségipar érde-
kelte. Harom gyermekes édesanya. 11 éves kis-
lanyat a kozmetikumok vésarlésa sordn méar
most tudatossagra nevel, figyelik az 6sszete-
vBket. A tinédzser vendégeit stresszlabda,
zene segitségével segiti rahangolddni a ke-
zelésre. A személyes megjelenésiink, az apolt
kilsé hatassal van a gyermekeinkre.

Fagyal Aniké (grafoldgus, masszér) 20 éve
foglalkozik grafoldgiaval. Kitanulta a massz6r
szakmét is. Anikd a lelki egyensily megérzé-
se érdekében fontosnak tartja a meditéciét. Ta-
nécsa, hogy mindenki szeresse 6nmagat és le-
gyen kivancsi a vilagra és nyitott ra. Ez tart fris-
sen és fiatalosan bennunket.

Sulé Zoltan

Az 6ncélli szépészeti beavatkozast min-
den vendég elutasitotta, de ha altala az egyén
jobban érzi magéat és az nem természetellenes,
- bizonyos kor utén - elfogadhatonak tartjak.
Tanulsag: sajnos a szépségiink mulandd, de tu-
datos szépségdapoldssal sokaig megdrizhetd.
Legytink mindig apoltak, mert az elsé be-
nyoméds nagyon fontos, akér egy éllasinterjd si-
kere is mdlhat rajta. .

Rimai S. Eva
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CSIZMADIA ANITA
CSATINA TABLACSKAI

A Kertesen-N6 2024, marcius 14-i estjén alkalmi kiallitas keretében keriiltek bemutatasra
Csizmadia Anita Csatina ajandék tablacskai. Ezen alkalommal beszélgettem az alkotéval.

Hogy jéttek Iétre az ajandék tablacskak?

A Csatina Tablacska 2019-ben jott 1étre egy
pici Facebook oldalként, ami el8szor csak pi-
rogréf technikéval készilt termékekkel fogla-
kozott. Mindig is nagy dlmom volt, hogy egy
sajat kreativ, masok elképzeléseit is megvalé-
sitd kis cégem legyen, amit a pirogréfia meg
is adott, csak a fantazidm volt nagyobb, igy
2021-ben megvésaroltam az els6 ézer gé-
pemet, ami sokkal nagyobb szabadsagot
adott és igy nagyon sok egyedi megrendelést
tudok teljesiteni.

Honnan jétt a Csatina elnevezés?

Egy koncertrd| hazafelé, 20 éves koromban azt
jatszottuk, hogy a szavakat visszafelé mond-
tuk. Igy lett az Anitabdl Atina és az egyik ba-
ratném késdbb hozzatette a vezetéknevem
,Cs" bet(jét. igy lettem En Csatina, amit mér Csizmadia Anita

~Nem az szémit, hogy milyen érban van az ajandék,
hanem az, hogy mennyire személyre szabott és
szivmelenget8.” (Kamaras Ivan)

te minden termékiink egyedi széveggel ren-
delhetd, hogy egy igazan személyre szabott
ajandékkal tudja meglepni szeretteit. Egyedi el-
képzeléseket és rendeléseket is készitiink.
Személyesen az Erddkertes, Pet6fi S. utcaban
lehet atvenni elére egyeztetett idSpontban.

Rimai S. Eva

majdnem 20 éve hasznalok biszkén.
Milyen anyagokra lehet gravirozést rendelni?
Jelenleg féra, plexi és Givegre tudunk lézer vag-
ni és gravirozni, mert kdzben egy kis csaladi vél-
lalkozéssa néttik ki magunkat.

Hol és milyen ajandékokat lehet megren-
delni?

A csatinatablacska.hu oldalon a webaruhazban
nagy valasztékban taldlhatdak anyék napi, apak
napi, sziiletésnapi, névnapi, évfordulds, balla-
gési, kardcsonyi, babakdszontd, gyerekjaté-
kok, tobbféle italtartd, kilonbozé doboz, kre-
ativ termék, sziil6koszonté ajandékok, tand és
koszorGslany felkérék, eskiivéi cereménia kel-
lékek és eskiivéi kiegésziték, hogy a nagy na-
pon minden aprd részlet tokéletes legyen. Szin-

Erd&kertesi Napld « 2024. aprilis
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‘Ko zelet

FURA VAGY DE ELFOGADLAK!
2024. MAJUS 17.

A SZEDER Kézhaszn(i Egyesiilet pélyazatot nyert a Pest Varmegye On- o
kormanyzatatdl egy komplex timogatd programra. A program egyik
eleme Vamos Robi eléadasa, mely két részbdl all. Az elsé eldadasra
maérciusban ker(tl sor, az ErdSkertesi Neumann Janos Altalanos Iskolaba
jard 6-7. osztalyos tanuldkat megcélozva. .
A program masik eleme, a 2024. .

LEHET, HOGY NINCS IS OLYAN, HOGY FURA?
CSAK KULONLEGES ES EGYEDI VAN?
MEGLEHET! DE AZ BIZTOS, HOGY...

MINDEN CSODABOGARNAK KELL VALAKI, AKI MEGERTI

ES ELFOGADJA.
Valaki, aki segit elhinni, hogy nincs egyediil. Hogy nem bolond.
Nem ériilt. Hogy semmi baj nincs vele.
Valaki, aki megerdsitést ad, hogy & igy csodalatos és igy, 6nma-
gaként kincs.
Valaki, aki felismeri és nem hagyja elveszni a tehetségét.
Valaki, aki megmutatja, kiilénlegesként hogyan lehet boldogga val-

méjus 17-én 17:30 orakor kezdédd
szlléknek és gyerekeknek tartott,
szintén Vamos Robi el6adas. Az eld-
adéson valé részt vételhez elGzetes re-
gisztraciora lesz sziikség. Regisztralni
az Esély Szocialis Alapellatasi Koz-
pont Facebook oldalan megjelend
linken keresztil lehet 2024. méjus 2-
tol. Az el6adas az ErdSkertesi Faluhéz
és Kényvtér nagytermében lesz.
Asziil8knek és gyermekeiknek sz6- Vémos Robi
16 el6adasra bérki johet, akit ez a téma érdekel. Az eléadason valé részt
vétel ingyenes. A program végén kdnyv vésérlaséra is lesz lehetdség.
Vamos Robi, ir6, mivész-mentor és Gyémantbogar coach elkotelezett
harcosként erdsiti a gyerekekben és az 6rok gyerekekben az énbizalmat
és a sikerélményt. ElGadasai, kdnyvei segitséget nyljtanak a szilék-
nek és a gyerekeknek ahhoz, hogy elfogadjak 6Gnmagukat &s mésokat.

ni egy olyan vilagban, ahol nem szeretik, ha valaki kilég a sorbél.

o Valaki, aki megtanitja neki, hogy hogyan fogadja el azokat, akik nem

fogadjék el. Valaki, aki segit rajénni, hogy hogyan fogadhatja el 6n-
magaét.
Eza valaki szeretnék lenni azok életében, akik hozzam fordulnak.
Es szeretném, ha ez a kényv is egy ilyen valami lenne az életedben!
_ Nehéz eldénteni, hogy fura vagy vagy sem? Nehéz.
Es kiilénben is. Mi van, ha nincs is olyan, hogy valaki fura?
Mi van, ha ez csak mésok véleménye?
Es méasok véleménye vajon kié lehet?
Lehetsz batran csodabogar! Lehetsz batran fura!
De leginkabb lehetsz az, aki csak szeretnél!
Akkor is, ha van, aki nem érti. Majd rajén, amikor eljén az ideje.
) Te csak légy 6nmagad!
Vérjuk Onoket szertettel!
Nagyné Gédor Csilla

programvezetd

Kdszénettel fogadtuk és szeretettel tovabbitottuk felajanlasaikat a Ridikiilnyi Szeretet programunkban nénap alkalméabél!
2024-ben 25 ridikiilt tudtunk &tadni az Onék jovoltabdl a kistérségben! Készénettel: Nagyné Gédor Csilla
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‘Koze

RA”D”ERUNK 60+ KLUB

A Veresegyhazi Kistérség ESELY Szociélis Alapelltasi Kézpont kilenc telepiilésen - Er-
dékertes, Veresegyhaz, Vacegres, Csomad, Vackisaijfalu, Vacratot, Galgamacsa, Vachartyén,
Rad - lat el csalad és gyermekjoléti szolgalatot. Célja a csaladok, egyének életvitelében
beallt atmeneti, vagy id6szakos krizisek kezelése, enyhitése. Szamos feladata koziil a szol-
galat rendszeresen szervez prevenciés programokat mind a fiatal - nyari taborok, kortars
csoportok - mind az idsebb korosztaly részére. Ez utdbbiaknak a RADériink 60+ Klub ke-
retében. A klub 2007-ben alakult, elsésorban az idésebb korosztaly részére biztosit a nap-
pali 6rakban hasznos id6toltést, tarsas programokat, kézmiives foglalkozasokat, kultura-
lis programokon val6 részvételt. Enyhiti az egyediillét és a magany érzését, segitséget nydijt
atarsas kapcsolatok apolasaban, a tartalmas idétoltésben. Hozzajarul a napi életritmus meg-
tartasahoz. Marcius egyik napsiitéses kedd délelSttjén meglatogattuk a klubot. A tagok
éppen kézmiives hisvéti dekoréciét készitettek, amellyel meg is ajandékoztak minket. Va-

riné Dévay Julianna klubvezetdvel és a jelenlévékkel beszélgettiink.

Hogyan lett a klub vezetéje?

Egyik ismer&som ajénlotta ezt a munkalehe-
tGséget és mivel nagyon szeretem az idéseket,
ezért szivesen véllaltam ezt a feladatot. Novéak
R6z4t6| vettem 4t az idSsek klubjat. Szadan
élek a férjemmel és hérom gyerekemmel,
akik most 7,9 és 11 évesek. 11 évig voltam ott-
hon f6allasd anyaként, Gj részmunkaidds kihi-
vasra vagytam. Jelenleg nem csak ezt a klubot
vezetem, hanem a hazi polasbdl is kiveszem
arészem. Ugy érzem, megtalélom a kézos han-
got az idSsekkel.

Mit nydjt a klub?

Az idések nappali ellatésa elsésorban az aktiv
lakosok részére nydjt lehetSséget a tarsas
egylttléthez, kdzdsségi élethez.

Hany tagja van a klubnak és honnan jarnak ide?
A klub tagjainak széma 25 &, jelenleg 19 ak-
tiv tagunk van. Veresegyhazrdl, Erdékertesrdl,
Galgamacsardl, Csomadrdl is érkeznek hozzank
tagok. A kistérségrél barkit szivesen foga-
dunk a kériinkben. Jelentkezni az intézmény
kdzpontjaban, vagy nalam is lehet: a Dévay Ju-
lianna: 06 70 370 7032-es telefonszamon,
vagy a varijulcsi.eselykisterseg@gmail.com e-
mail cimen.

Mikor és milyen foglalkozésok vannak?
A foglalkozasok kedden és csiitortokon délelétt
vannak. A klub tagjai igen aktivak, részt vesznek
a térségben megrendezésre kerllé progra-
mokon, készultnk az innepekre, kirindulunk,
havonta szinhazba jarunk, filmklubot is md-
kodtetiink. A foglalkozasokon a szellemi fris-
sesség megérzése érdekében verseket tanulunk.
Most példaul a 2024. marcius 17-ei kistérségi ,Ki
mit tud?”-ra készilt két f6 verssel és énekkel. Szi-
vesen szerveziink kirdndulasokat is, példaul a
Vacratéti Arborétumba, de becsatlakoztunk a
szadai gyaloglé klubba is. Legut6bb a szadai ki-
latonal jartunk. A veresi tavakat is tobbszor kér-
besétaltuk mar, kdzben jokat beszélgetiink.
Most a Zene Hazéba készilink. Tavaly volt egy
jol sikertilt kirandulasunk Debrecenbe, ahol a
Déry Mlzeumot latogattuk meg. Rendszeresen
meglinnepeljik a névnapokat is.
Honnan kapnak anyagi tdmogatast a mdiké-
déshez? .
Ez a szolgéltatas az intézmény része. Allami
normativabdl és a fenntartd dnkorményzatok,
ellatottakra szdmolt hozzéjarulasa jelenti a
bevételt. Klubunknak tagsagi dija nincs.
Rimai S. Eva

+Ahogy id8seinkrél gondoskodunk, azzal gyerme-
keinknek szolgéltatunk példat tiszteletrd], becstiletrdl,
allhatatossagrél.” (Rege Séndor)

Vari Julcsi, klubvezetd

Jelenleg folyamatban van az Eurépai Unid
tarsfinanszirozasaval megvalésulé projekt
az ESELY Szociélis Alapellatasi Kézpont fej-
lesztésére. A vissza nem téritend6 tamo-
gatas dsszege 34 167 875 Ft. Ez az intéz-
mény harom ellatési egységét érinti: Csa-
lad és Gyermekjoléti szolgalat: 2113 Erd6-
kertes, F& Gt 51., Csalad és Gyermekjoléti
szolgélat, valamint nappali melegedé: 2112
Veresegyhaz, Kalvin u. 9.

A fejlesztés keretében az erdékertesi
épllet meglévé napelem-rendszere bé-
vitésre kertll, illetve sor keriil az épiilet bel-
s6 felGjitasara is. Kialakitanakk zuhanyzét,
illetve egy télalokonyhat. Az elavult gaz-
kazan helyett energiatakarékos konden-
zacibs gazkazan keril beépitésre. A ve-
resegyhazi épliletben megvaldsul az alag-
sori helyiség felGjitasa, valamint a kert ren-
dezése, kialakitasa, hogy a napi mikadés-
be, elltasba az éplletet korllveva kert is
bevonhaté legyen. A nappali melegedé
széméra Uj, energiatakarékos moso-és szé-
ritdgépek, valamint egy helyiségfertStlenitd
6zongenerator kerll beszerzésre. Mind-
harom ellatési egység korszer(i h(it-f(ité kli-
maberendezést kap.

A projekt része tovabba eszkozbeszer-
zés, valamint két Dacia Spring tipusG elekt-
romos gépkocsi, valamint 1db elektromos
kerékpéar beszerzése.
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Kultura

A Tavaszi Szél Csang6 Kulturalis Egyesiilet hagyomanyérz6i - akik az etelkdzi magyarok le-
szarmazdinak tartjak magukat - Nagypatakrl. Forrofalvardl érkeztek hazankba a marcius 15-
ei nemzeti linnepiinkre. A csoportot Linka Agnes miivésznd ajanlotta a falu figyelmébe.

A csoport nyolc magyar telepiilésre latogatott
el. Els6 izben Rackeresztiron [éptek fel, az Er-
dékertesi Faluhéaz volt a masodik helyszin. Ut-
jukat folytatva - tobbek kdzdtt - még Buda-
pesten, Csakvaron, Székesfehérvéron és Bics-
kén szerepeltek. A vendégeket a Bardtsag

Nyugdijas Klub a 2024. marcius 13-i talalko-
z6jan latta vendégul. A csangd népi hagyo-
ményokat dpold térsulat négy évvel ezel6tt ala-
kult. Vezetdjik dr. Kis Boaz, aki - magyar té-
mogatassal - Népfdiskolai Kollégiumot, ko-
z6sségi hazat hozott étre az identitas meg-

Tavaszi Szél Csangé Kulturilis Egyesiilet

+Vajha Moldvanak is kies parlagjai,
A’ Meddig terjednek a’ Pontus habjai,
Magyar Korondnknak éarnyéksba menne,
S a’ Tsdng6 Magyar is Polgértarsunk lennel!!”
(Csokonai Vitéz Mihaly,
Marosvésarhelyi gondolatok 1798)

Grzése, a magyarsag megmentése, hagyomé-
nyaik dpolasa és nyelvtanitas céljabdl. Két-
nyelvi magyar-roman kényveket adnak ki
gombatenyésztés, baromfitenyésztés és mas
hétkdznapi életben hasznosithatd ismere-
tekkel, hogy segitsék ket az irott magyar nyelv
elsajatitdsdban. Dr. Kis Boaz csalddja tobb
mint 200 éve ad valamelyik Fejér megyei
kézségnek reforméatus lelkészeket apai dgon,
anyai dgon felmendi pedagdgusok. Lelkészi
diploméja mellett jogi diploméval is rendel-
kezik. Lelkészi szolgélatot édesapjatdl vette ét,
aki 33 évet szolgélt Csakvaron. A guzsalyas han-
gulatat idézo eldadés a csangd nép torténe-
tét mesélte el prozaban, zenében és tancban.
Felidézték az élet fobb &llomasait sziiletéstd|
hézasségon at a halélig. K&szonet érte, hogy
tiszteletreméltd kiildetésiikhoz hiven bemu-
tatték népviseletiket, népi hangszereiket és el-
kotelezettségiket hagyomanyaik meg6rzése
irant. )
Rimai S. Eva
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Kultura

APRILIS 11.

A MAGYAR KOLTESZET NAPJA

Hazénkban Jozsef Attila szlletésnapjan, aprilis 11-én 1964 &ta tinneplik
a magyar kdltészet napjét. ,KoltS vagyok — mit érdekelne engem a kol-
tészet maga?” - kezdete Ars poetica Németh Andornak c. versét J6-
zsef Attila, aki nem tudhatta, hogy sziiletésének napja a magyar iro-
dalom tinnepévé valik. Erdékertesen a Faluhaz és Konyvtar ezen a na-

A dolgok véltoznak, a vers 6rék.”
(Jézsef Attila)

retén belil barki elmondhatja legkedvesebb klteményét az intézmény
galériajan, az esemény pedig él6 adasban kévetheté dr. Pasztor Lasz-
6 polgérmester k6z0sségi oldalan.

Elnek a teleptilésiinkon aktiv kdltSk is, akik rendszeresen publikal-
nak. Az alabbiakban az & verseikbdl kozlink egyet-egyet. Fogadjak,

pon ,Kedvenc versem a neten” programmal Ginnepel, amelynek ke-

N.SUSZTER MARIA
ANZJX o
BALATOI:ISZAR‘SZOROL
SZAZ SZON

A Nap ,J6 éjt” kivanva aludni tért,
faradt voréset hunyoritott a hegyek folé.
Balatonszarszén tlok a mélén,

a hullamok csobbanasat hallgatom.

Minden hulldm egy-egy pillanat,

s partot érve bagdért arulja az dlmokat.
Szél karolja a nadas derekat,

ringatva tancoltatja sudar alakjat.

A tilsé parton apré fények,
mint sok ezer szentjanosbogar.
Vijjogva repiil felettem

egy harsany, kivancsi siraly.

A tavolbdl tehervonat robaja sikolt,
a léleksorompét nyitja,

kattogva rohan a valtok felett,

agy, mint akkor, most sem fékezett.

A Balaton beleremegett.

Tarajos hulldmok fodrozddtak,

a moléra nydjtogattak karjukat.
Most meghallgatésra valt Ima:
Szaz sz6n mellém Glt Jozsef Attila.

) ARQAY"GEZA
IGY ELUNK...

Mell6lem egy ideje mar,
elsietnek a megnyugtaté esték,

s megmaradnak a hossz( éjszakak.
A nappalok is mind halandéak,
olyanok mint a nappal(a)im:
élheté magényos mizeumom.
Szinte semmi sem érint, mert

a kérnyezetem tagas, kellemes,
elég j6l mulatok benne,

agy latnak mint egykor,

mintha minden még a régi lenne.
Jé ideje Ggy vagyok mér,

hogy nem kérdezek semmit,
csak adézom mindenkinek,
mindenért, amit az elédok elkovettek.
De remélek is, s élvezem a fényt,
amit messzi fényességbdl kapok.
A begdnidk még gyorsan

mind illatozni kezdenek...

Igy éliink és nézziik a tavolban:

a lirét, szépséget és emberséget.

olvassak ket szeretettel.

Rimai S. Eva

CSEREPKA |$TVAJ~1
ATOLLAK VARAZSA

Amikor tollat forgatsz a kezedben,
ne szégyelld a kénnyeket a szemedben.

Irj a sziiletés boldog pillanatard|,
anya gyermek meghitt kapcsolatardl.

Hirdesd, hogy a gyermekéldés ajandék,
egy csodalatos mindenhaté széndék.

Formézd meg a cseperedés vilagat,
gyermekek &hitatos esti iméjat.

Vilagitsd meg a lazadé kor hibait,
amit néha az élet torz képe iranyit.

Dicsérd a szerelem 6rok értelmét,
az emberi élet halhatatlan érzelmét.

Tanitsd az egyitt élés szabalyat,
kapcsolatok felhétlen varazsat.

Mutass utat a megbocséjtas felé,
allj mindig egyetlen parod mellé.
Harcolj az igazsagossag oldalan,
hajts térdet a békesség oltaran.

Hittel alkoss jot és maradandét,
igaz szeretetben 6rokkévalét.

Fogadd el az elmlas érkezését,
tested lelked lassuld fékezését.

Vésd kébe a végzet egy allomés,
foldi letezéstinkrdl egy vallomas.
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Fletméd

A GYONGY LOVAGJAI

Ezt a torténetet mesélték nekem. Megragadott és elgondolkodtatott. Titokzatos volt. Egy-
szerlien roppant kivancsi lettem. Hogyan csinalta? Mi térténhetett? Mit tudhat O, amit
én nem? Elmesélem! Pontosan (Gigy, ahogyan nekem is tették.

A nd mindenkit végigkérdezett a kocsmaban. Fi-
noman odasuttogott egy-egy ember filébe. Kér-
dezett tdliik valamit, de tobben csak ingatték a fe-
jliket. Intettek neki, hogy nem. Egy id& utan fel-
adta. Kért egy italt &s a helyiség legtavolabbi sar-
kaba ment. A székre rogyott. Kétségbeesés latszott
az arcén és tanacstalansag. Gondolta: nem adha-
tom fel, akarmilyen nehéznek is tlinik ez a helyzet!

Az ital kellemesen zsibbasztotta a torkat. Ol-
dédott a fesziltség is. Keresett valakit vagy vala-
kiket. Csak hallott réluk. Bgszélték az emberek,
hogy 6k az utolsd remény. Ok tudnak segiteni, ha
mas nem is! Pénzt sem kérnek érte. Ez fontos volt!
Egy fillérem sincs! Minden pénzét kifizette az or-
vosoknak. Mindenhol ugyanaz. Nem tudnak se-
giteni. Nem probélkozik mar egy orvossal sem. A
lanyat mér eltemette, a férjét nem fogja.

Egy 6regasszonytdl hallott el6sz6r a Gyongy
lovagjair6l. Azt mesélte, hogy Sket kell megke-
resni. Ok az egyetlenek, akik esetleg utat mu-
tathatnak. Akik segithetnek rajtuk. Nehéz Sket
megtalélni. Ritkén mutatkoznak, &s nem kérked-
nek a tudésukkal. Sosem kérnek fizetséget a mun-
kéjukért. Mindenhol prébélkozott. A kocsma
volt az utolsd. Azt gondolta, itt talén hallott va-
laki réluk vagy tudja, hol érheti el Sket. Sajnos
semmire se jutott. Megitta a maradékot is a po-
hardbdl és a csaposhoz ment fizetni. A csapos vi-
szont ezt mondta neki tdvozéskor. - Gyere vissza
holnap, ugyanekkor. Megnézem, mit tehetek.

Annyira meglepte, hogy a végén mégis vala-
mi halvany reménnyel a szivében tavozik, hogy
egészen megnyugodott. Nem mondta volna, ha
nem tud semmit, csupan dvatos! Igen, ezt mond-
tak neki mar. A lovagok kevesen vannak, és an-
nak segitenek aki szivbdl kéri. Aki vakon koveti
az (tmutatasukat, nem kérdéjelezi meg a dén-
tésiket. Oket kereste!

Aznap nehezen aludt el. Hallgatta parja halk
ny6szorgését, cserélte a borogatéast a homlokan.
Este mikor dlomba merdilt, dlmodott. A lovagrdl.
Sotét, csuklyas kdpenye volt. Az arcat sem latta,
de egy nagy diszes kard volt a hatéra erdsitve.
Nem félt téle, hanem megnyugtatta. Maga volt
az (t, ami a gyogyulds felé vezetett, mutatta neki
az iranyt! Mikor reggel felébredt, tudta, hogy el
fog jonni. Megtalélta Sket. Segiteni fognak neki.
Nem veszitheti el a férjét!

Visszament a kocsmaba, de a csapos egy mé-
sik helyiségbe vezette. Azt mondta vérjon ott,
mindjart megérkezik az, akit keres. Hangtalnul be-
csukddott az ajtd mogotte és egyedul maradt. El-
jon! Biztosan eljon! Hinnie kell ebben! Nem so-
kéig varakozott, mert egy hétsé ajton belépett a

lovag. Pont olyan volt, amilyennek megalmodita.
Hihetetlen, de éppen (gy nézett ki.

- Kerestél, Ggy hallottam. Miben segithetek neked?

- A férjem, nagyon beteg. Szinte mindenki le-
mondott réla csak én nem.

- Kité! hallottal rolunk?

- Egy id6s asszony mesélt arrdl, hogy sok em-
bert gydgyitottatok mar meg. A tudésotok gyd-
gyir minden betegségre.

- Més egyebet nem mondott?

- Nem. Csak ennyit.

- Messze laksz?

- Nem.

Amikor belépett a hdzba, alaposan korbené-
zett. Ovatosan |épkedett mintha csapdatdl tar-
tott volna. A nd az arcét figyelte. Komor volt.

- Kérdezhetek téled valamit? - szegezte a né-
nek a kérdést. - Az utdbbi idében esetleg nem
tortént halaleset a csalddban?

Arca elfehéredett. Gondolatok kavarogtak a fe-
jében: Honnan tudta? Alig 1épett be az ajton. Par-
jat se |atta még sosem. Miért olyan fontos ez?

- De igen, tértént. A lanyunk meghalt tavaly.

- Megoldhat az, hogy most egy kis ideig kint
vérakozz? Megbizol bennem, igaz? Ezért hivtal
ide engem, hogy segitsek.

Erre nem szamitott. Hogy kikildi a lakasbdl. It
hagyja teljesen egyedil? Mélyen a szemébe
nézett, de nem talalt benne semmi aggasztét.

- Rendben. Az ajté elétt leszek. - O bélintott,
and pedig kiment.

Fesziilten jarkalt kint. A kétkedés beférkdzott
a gondolatai kdzé: milyen buta vagyok! Egy vad-
idegent hozok a hazba, be is engedem.

Az ablak elé lopakodott és probalt befelé les-
kel6dni, de csak azt latta, hogy fel-le sétél a hely-
ségben. Kétségei lettek: hogy fog gydgyitani, ha
még a beteget se nézi meg? Lehet, hogy 6
mégsem az, akinek mondja magat? Ki més lenne?

Afeje tele lett negativ gondolatokkal és egy-
re tlirelmetlenebbil varakozott kint. Egyszer
csak kinyilt az ajtd. - Gyere be!

A né belépett, de valami megvéltott. Sokkal
nyugodtabbnak érezte magét bent. Elmaltak a
rossz gondolatok, mintha a szél elfdjta volna Sket.
Sokkal melegebbnek érezte a levegét. Kellemes
volt. Felhdzta a személdokét és a lovagra nézett.
Az pedig elmosolyodott.

- Kérem, hogy mutasd meg a szobét ahol a be-
teg tartozkodik. Arra kérlek téged, hogy addig,
amig én bent leszek vele, maradj itt és imadkozz.
Tudsz iméadkozni?

- Mi? Ez most komoly? Maradjak itt &s iméad-
kozzak? Ez ennyire egyszer(i lenne? llyen gon-

dolatok cikiztak a fejében, amig azt latolgatta,
hogy nincs még egy ilyen hiszékeny ember,
mint 6. Végiil ennyit mondott:

- Rendben. Arral - & mutatta az irdnyt a szo-
béjuk felé.

A lovag eltlint az ajtd mogott. Teljes csend
ereszkedett a hazra. Egyedul ticsorgott a helyi-
ségben. El6szér semmire se gondolt. Aztén arra,
hogy milyen j6 lenne, ha Gjra egyiitt nevetnének
a férjével. Ugy ahogyan régen. Ujra étolelik egy-
mast és mindent szépnek latnak. Elvezik az élet-
uket és egymasban taléljak meg a boldogsagot.
Régen is volt mar! Ezer évnek tlinik. Miutén a l-
nyuk meghalt, csak a szomorisag maradt. Lassan
eltlint a melegség az dlelésekbdl. A sziviiket egy
kalitkaba zartak és a kulcsot messzire hajitotték.
Most pedig beteg lett. Remény marad csupan.
Arra gondolt, hogy mennyire szereti! Eszrevét-
lenil elkezdett mormolni egy imaszéveget. EIG-
szér gépiesen, majd a szavak megteltek szere-
tettel. Hamarosan kénnyek csorogtak le az arcan.
Régen imadkozott mér. El is felejtette milyen jo.
Milyen ereje van!

A lovag fél 6rét volt bent. Kijétt és annyit mon-
dott, hogy par naponta el fog jénni. Nem tudja,
hogy mennyiidére lesz szikség, majd kiderdl. Bd-
csizdul dtdlelte. Olyan erd sugarzott beldle, hogy
megténtorodott.

Aznap éjjel csillapodott a laza. Egészen lement.
Nyugodtabban telt az éjszaka is. Egy pici javulas
allt be az allapotaban. Nem volt olyan latvanyos
és varazsiitésre nem szlint meg a betegsége, de
a kicsi is tobb volt a semminél!

|dénként eljott még a lovag. Késdbb mér be-
szélgettek is bent. Nem arulta el mirél, de haté-
rozottan jobban lett. Egészen megvéltozott a vi-
selkedése a férjének. Méar néha mosolygott is. Az
arcan a mély godrok lassan eltlintek. Az éjszakai
nyoszérgéseknek is hiilt helye volt. Ataludta az
éjszakékat. Egy hete lazas sem volt.

Utoljara, mikor a lovag a né lakasén jart, a szo-
kasos Sleléssel blcstzott.

- It mér nincs szikség ram.

A zsebébdl eldvett egy fehér gydngyot és a ke-
zébe nyomta.

- Orizd ezt a gydngyot! A tiéd!

Sarkon fordult és elment. A férfi teljesen fel-
gyogyult! Volt maskor is beteg, de sosem annyi-
ra, mint akkor volt!

Nagyon izgatott engem ez a torténet. Kivancsi let-
tem arra, vajon a lovag mit csinélt? Hogyan gy6-
gyitott? Sokéig kerestem a valaszokat, és meg is
megtaldltam! Most méar én is a lovagok kozé tar-
tozom! Segitek azokon, akik hozzém fordulnak.
Réadasul nem is vagyunk nagyon messze téletek!
Ha szeretnél veliink talalkozni, akkor megta-
lalsz minket! Minden péros héten, az ErdSker-
tesi Faluhazban, 17.00-19.00-ig, és még a csa-

post sem kell faggatnod...
Gydngy Léleknemesits Klub
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KIAZ A KERTESI ESZTI?

Mibta kivalasztotték a Kozlekedési naptér ar-
cénak, Kertesi Eszti Erd&kertes szerte vi-
lagsztérnak szamitott. Barmerre jért felismer-
ték és fotozkodni akartak vele, vagy éppen au-
togramot kértek téle. A hentesboltban félre-
tették szdmara a legszebb histermékeket,
mindenki elére engedte a fogorvosi vérdte-
remben, és barmilyen kacatot felrakott a Vil-
lamlicitre, azt az egekig felsréfoltak. Egyszer
példaul a legnagyobb gyorsétterem lanc ket-
chupjat bocséjtotta druba, ami tizenstezer fo-
rintért kelt el. Apropd! A

Kozlekedési naptar utén

a Mekkencs is felkérte &t

az (j buciburger rekl-

marcénak, de sajnos nem

tudtak megegyezni a tisz-

teletdijoan. Eszti teljesen

természetesnek vette, s6t,

el is varta lakostérsai ra-

jongését. Igy eshetett meg,

hogy amikor Bobé és Zozd

el8szor taldlkozott vele 6sz-

sze a Szent Istvan-parkban,

ahol éppen a tavaszi nap-

fény legelsé sugaraiban sit-

kérezett, és a mackdk nem

kértek tSle autogramot, fo-

tézkodni sem akartak vele,

s6t, szemmel lathatdan fo-

galmuk sem volt arrdl, kiis az

a copfos kislany a padon, Ker-

tesi Eszti j6 alaposan meg-

sértédott. Ezzel még nem is lett volna baj, de
banatéban el is bujdokolt, csak éppen senki
sem tudta, hova.

Eppen éprilis elseje volt, amikor Jojé tele-
fonja megcsorrent. Csiri ba volt a vonalban.

- Maér ilhetsz is a Repp2113-ba! Eszti uno-
kdmnak nyoma veszett. Sasszem méar prébél-
ta felderiteni, de sehol sem latja - mormogta
némi fesziltséggel a hangjaban.

- Hol lattak legutoljara? - kérdezte prakti-
kusan Jojb.

- A Szent Istvan-parkban - végta ra az ag-
gddd vardzsld nagypapa. - Aztdn még fel-
bukkant egyszer a Mekkencsben, ahonnan j&
nagy adag étellel tdvozott, csak sajnos isme-
retlen helyre.

- Igyekszink felderiteni, hol lehet - fo-
gadkozott a kislany.

- Mé&r megint magaddal akarod vinni azt a
két lomha mackét? Szerintem egyediil sokkal
gyorsabban fog menni - fakadt ki Csiri ba.

- Vagy veliik, vagy sehogy!

- Te tudod! De ha nem talaljatok meg estig,
az Gsszes vardzsfGzetet visszaveszem, amit ne-
ked ajandékoztam...

Jojo a vilagért sem szerette volna, ha ki-
pottyan mestere kegyeibdl, noha mér egyeddl
is el tudta késziteni a szdban forgd magikus ita-
lokat. De leginkéabb Esztiért aggddott, akivel
egészen j6 bardtsagot dpolt mindaddig, amig
bele nem kerlilt a Kézlekedési naptérba, és
nem lett idegesitden beképzelt. Azel&tt sok-
szor logtak egyiitt az Oroszlénos jatszétéren,
és minden vasérnap délelétt kozdsen sajtos-
tejfolds langosoztak a piacon.

- Szivesen veled tartunk, de eldrulnéd
végre, ki az a Kertesi Eszti? - méltatlankodott
Bobd, amikor kis baratndje Gjabb nyomozas-
ra hivta.

Joj6 a mackék orra elé tette a naptart, és ro-
viden felvazolta Eszti pélyafutésat.

- De cuki! Nem 6t lattuk reggel a parkban?
- firtatta Zozo.

- Dehogyis! - mérgel6détt Bobd a tesdja bu-
gyutasagan. - Mit keresne a parkban egy ek-
kora hiresség? Biztosan egész nap kozmeti-
kusnél vagy fodrdsznél csiicsil, aztdn meg
tornézik egyet a konditeremben és ruhékat va-
sérolni.

- Eszti egyéltaldn nem ilyen! Csak arra szo-
kott kényes lenni, ha valaki nem ismeri fel. Ré-
gebben j6ban voltunk, de egy ideje nem ba-
rétkozik senkivel - mesélte szomordan Jojo.-
Na, de szdcséplés helyett indulasra felké-
sziilni! Mivel Sasszem nem latja Esztit a tele-
pilésen, val6szinileg az egész kistérséget at
kell féstilntink. Kiéllsz a repcsivel, Zozd? Leg-
utébb mér szuper tigyes voltal!

A kisebbik macifid egészen elvorésodott a
dicséret hallatan. Halasan nézett Jojora, igy
nem vette észre idejében a kutyusok éltal szét-

llusztracié: Kirdly Zsuzsa

ragott papucsdarabokat. Egészen a bejarati aj-
t6ig csiszott.

- Jél vagyok! - mondta vigyorogva, és
négykézlab folytatta Gtjat a helikopterig.

»S2Ep ez a vidék, j6 helyre kéltéztink”, gon-

dolta magaban Bobd, amikor mar a gépré| fur-
készték a tajat. ElGszor a godolléi Mekkencs kor-
nyékét vizsgaltak at, aztdn Szada, Veresegyhdz,
Orbottyén, Vacegres és Galgamacsa kdvetke-
zett, de sehol senki.
Még egyszer atvizsgal-
tak Erdékertest, de nem
jartak szerencsével.
Kézben a helyi cso-
portokban is megosz-
tottak Eszti elt(inését,
igy tobb hivast is kap-
tak a fiatalok, min-
denki latni vélte Esz-
tit. A legutolsd szem-
tand a vacratoti bo-
tanikus kertre eski-
détt. Jojo dontott.
- Oda még gyor-
san elrepllink, de
ha ott sem bukka-
nunk ra, holnap
folytatjuk tovabb a
keresést!
A messze fol-
dén hires, gyo-
nyori kertben végre ratalltak Esztire. Eppen
egy balkéani babérmeggy elétt Ult egy padon,
és falta a Mekkencsben vésarolt finomsagokat.

- Eszti! Csakhogy megvagy! - &riilt meg Jojo
az egykori barétndjének.

- Jaj, ne! Ide is utdnam jottek? - mutatott
Eszti a két mackéra. - Miattuk bujdokoltam el.
Szerettem volna egy kicsit egyedil lenni.

- De hat mi nem béntottunk téged! Hozzad
se sz6ltunk - menteget6z6tt Bobd, amikor ré-
jott, hogy igaza volt a testvérének, és tényleg
Esztivel talalkoztak a parkban.

- Hét éppen ez az! Nem szoktam hozz3,
hogy nem ismernek fel. De most, hogy egy ki-
csit egyedl voltam és gondolkodtam ra-

jottem, ez nem is olyan nagy baj.

- A mackék nem régen kéltoztek ide, még
csak néhéany 6réja mutattam nekik a naptart -
mentegette barétait Jojo.

- Semmi gond! Sajnalom, hogy egy ideje ve-
led is undok vagyok, Jojokam! Meg tudsz ne-
kem bocséjtani? Meghivhatlak benneteket
egy langosra a piacon? Oriilok, hogy megis-
mertem a maciurasdgokat! - mondta Eszti vi-
gyorogva, és gyorsan szelfizett egyet (jdon-
stlt barataival.

Meérkus Judit
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ERDC")KERTESISE.LABDARUGés " .
A MERKOZESEK TAVASZI SORSOLASA

ERDOKERTESI SE FELNOTT CSAPAT (lIl. OSZTALY, KELETI CSOPORT)

ERDOKERTESI SE OREGFIUK (KELETI CSOPORT)

ERDOKERTESI SE U15 ERDOKERTESI SE U13
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ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

A FELKESZULES A VEGEHEZ ERT,
JOHET A TAVASZI SZEZON!

Uténpdtlas korosztalyaink februérban még java-
részt a tornateremben edzettek, de mér 1atota-
volsagon belil volt a tavaszi nagypalyas szezon.

Elkésziiltek a rajatszasok sorsolasai is. Varunk

mindenkit sok szeretettel hazai és idegenbe-
li mérkézéseinken is!

Erd&kertes SE U7 edzémérkézés - Gédélls, 2024. 02. 23.

Erd&kertes SE U9 edzémérkézés - REAC 2024. 02. 13.

Erdékertes SE UT1 - Futsal7vége

Erdékertes SE U15 - Futsal7vége 2024. 02. 11.

ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

ESEMENYEK

EREDMENYEK

U7: (OTP Bank Bozsik-program)

02.03. Regionélis Torna, Godoll6 6. hely.
02.09. Edzémérkézés, REAC

02.11. Fét Cup, 4. hely
02.23. Edzémérkézés, Godolls SK

U9: (OTP Bank Bozsik-program)

02.10. Regionalis Torna, Godollé 6. hely
02.11. lll. Téli terem Bozsik, Dunakeszi
02.13. Edzdmérkdzés, REAC

02.17. Edzémérkézés, BVSC-Zugld
02.25. Gold Talent Kupa 6. hely

U11: (OTP Bank Bozsik-program)
02.04. Futsal7vége (Szentendre)

Szob-Nagymaros - ESE 1:5
ErdSkertesi SE - [karus BSE Il 1:3
ESE - Dalnoki Jend LA 6:0

02.11. Regionalis Torna, Godall5, 2. hely
02.18. llI. Téli Terem Bozsik, Dunakeszi
02.25. Futsal7vége (Géd)
Fot SE - ErdSkertesi SE 0:3
Erdékertesi SE - Visegrad SE Il 0:0
Godi SE Il - Erdékertesi SE- 0:9

U13: (Futsal7vége Ill. osztély)
02.06. Edzémérkdzés, Godi SE
02.10. Futsal7vége (Dunakeszi)

DAFKE - Erd&kertesi SE 0:3
Erd8kertesi SE - UTE IlI 1:4
ESE - Szob-Nagymaros 2:2
VS Dunakeszi Il - ESE 8:0
02.24. Futsal7vége (Veresegyhaz)
Erd8kertesi SE - Fot SE 2:2

Vacratét KSE - Erdékertesi SE 15:0
ErdSkertesi SE - Tokmag FS ~ 1:3

Veresegyhaz VSK - ESE 1:2
U15: Futsal7vége
02.11. Futsal7vége (Mogyoréd)
Csakacsel Futsal - ESE 6:1

ESE - Kébéanyaért Egyestilet  6:1

Felnétt: (lIl. osztély, Keleti csoport)
Felkésziilés

Oregfiiik: (Keleti csoport)
Felkésziilés
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Erdékertes SE U13 edzémérkdzés - Futsal7vége Erdékertes SE UT1 Regionélis torna 2. hely - Géd6ll6, 2024. 02. 11.

TOBORZO!

Az Erdokertesi Sportegyesiilet varja
a focizni, sportolni vagyo gyerekeket
egyesiiletebe!

Tajmel Barnabas + +36 20 535 0536 ¢ tajmi.barni@gmail.com

22

Erd&kertesi Naplo « 2024. aprilis




Erd&kertesi Napld « 2024. aprilis

23






