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MITKIVAN A MAGYAR NEMZET?
- LEGYEN BEKE, SZABADSAG ES EGYETERTES!

Mélté megemlékezés volt az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc 177. évforduléjardl a Faluhazban dr. Pasztor Laszl6 polgarmester,
a képvisel6-testiilet tagjainak, az egyhazak és civil szervezetek képviselGinek, a nyugdijas kluboknak és a k6zség polgérainak részvételével.
Hajda Zséfia Csenge, a Faluhaz és Konyvtar igazgatondje Reményik Sandor: Mindhalalig cimii versével és kdszonté szavaival nyitotta
meg az eseményt. Unnepi beszédet Székely Tibor, a Magyar Huszér és Katonai Hagyomanyérzg Szévetség elnoke mondott, aki egy-
ben a magyar tanchaz mozgalom jeles képvisel6je, a Nemzeti Vagta kapiténya is.

A szdnok beszédében az Ginnepet hazank szi-
letésnapjaként Udvozolte, amely a feudaliz-
musbdl a polgéri tarsadalomba valé korszak-
véltast is jelentette. Megsziilettek azok a tor-
vények, amelyek egy Uj, korszerd, fliggetlen
Magyarorszag megteremtését, a népképviselet
alapjait, az Gsiség torvényének eltorlését cé-
lozték. llyenkor, folytatta megemlékeziink
azokrdl a hésokrdl, akik életiket és vériiket al-
doztdk a szabadsagért. Az 1848-49-es sza-
badséagharc dicséséges tavaszi hadjarataban
helytalltak a magyar lovas huszéarok is. A Kar-
pat-medencében tébb mint 100 katonai ha-
gyoménydrzé egyesilet érzi alangot és gon-
doskodnak réla, hogy elédeink dicsé tettei ne
meriljenek a feledés homalydba. A hagyo-
méanySrzé huszarok ma is a térsadalom ki-
16nboz6 rétegeibdl keriilnek ki és megbe-
cstilést érveznek a kdzosségekben. Mindeniitt
orémmel Udvozlik Sket, amelyre ez a valaszuk:
Erét, tisztességet! Aktivitdsukkal hozzjarulnak
a fiatalok hazaszeretetének alakitasahoz,
amelyhez szUkség van hitre, batorsagra, és baj-
tarsiassagra. A hagyoménydrzé fiatalok kozul
mér tobben vélasztottk a katonai pélyat. A sz6-
nok hangsilyozta a nemzeti 6nrendelkezés
fontossagét, a honvédelem megerésitését,
amely a jovSbeni béke zéloga. Kiemelte, hogy

6nallésagunk, fuggetlenséglink megérzésére
kell térekedniink.

A huszér igazi hungarikum. Ez all a magyar
huszarrél sz616 2017-es laudacidban. ,,...a ma-
gyar lovas katona képe a legt6bb ember kép-
zeletében a 48-as huszérként jelenik meg.
Alakja dtsz6vi a népmeséket, megjelenik a nép-
dalokban, pasztorfaragasokban, néptanc mo-
tivumokban - a kbltészet, az irodalom és a kul-
tdra minden teriletén jelen van.”

+Most szép lenni katonénak” cimmel a
Szélvész Tancegyittes Z&mbd Istvan Prima Ju-
nior dijas tincmUivész koreogréfus fergeteges
produkcidjat adta eld, felidézve a nemzeti
Unnep jellegzetes mozzanatait: kokardat(izés,
toborzas, huszarok, amelynek egyik jeleneté-
be a huszar egyenruhét viseld Székely Tibort
is bevontdk. (A magyar kokérda szinharmasbdl
a piros az erét, a fehér a hiiséget, a z6ld a re-
ményt fejezi ki.) Ezt kdvetSen a Batthyany em-
lékm(inél elhelyezték a megemlékezés ko-
szor(it. Dr. Pasztor Laszl6 polgarmester Nagy-
né Goédor Csilla alpolgarmester asszonnyal az
dnkormanyzat nevében, tovabbé a Fidesz, a
Demokratikus Koalici6, a Roma Nemzetiségi
Onkormanyzat, valamint a Tisza Part képvise-
|6i is elhelyezték a tisztelgé viragokat.

Rimai S. Eva

+Mivagy Te nékem? Szomjamra ital,

Sebemre ir és banatomra dal,

Tiizhely, amelyhez térni soh'se késem.

Maérvény, amelybe élmaimat vésem.

At egen, féldén, folyén, tengeren,

R6g6n, hanton, koporséfedelen:

Szeretlek mindhalélig, nemzetem!”
(Reményik Sandor: Mindhalalig - részlet)
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‘Onkormdnyzat

KOZOSEN VALTJUK VALORA...

(Foték: Facebook/ErdSkertes Kézség énkorményzata és Facebook/Dr. Pasztor LaszI6)

KOZLEKEDESBIZTONSAGI INTEZKEDES

Lakossagi megkeresést kdvetden dr. Pasztor LaszI6 polgdrmester megbizta

Kiss Balazs mérnék urat, hogy mérje fel a Pozsonyi utca és a Bacsé Béla utca
forgalmat, illetve készitsen javaslatot a biztonsagos kézlekedésre. Sajnos
a Pozsonyi utca szélessége, a kétirany forgalom szempontjabél nem a le-
goptimalisabb, igy a mérnék dr javaslatara az egyiranydsitast valasztotta az
6nkormanyzat. Kérjiik a kérnyéken autéval kézlekedSket, hogy koriilte-
kintéen vezessenek.

ELKEZDODOTT A SZINHAZTEREM
PARKETTACSEREJE

Marcius 8-3n megkezdédbtt a Faluhaz szinhaztermének parkettacseréje.
Nem feldjitasra keriil sor, teljesen dj burkolatot kap a szinhazterem. Az
6nkormanyzat tervei szerint, a munkalat harom hetet vesz igénybe.

EPIPEN BESZERZES

Szerencsére nem hasznaltuk fel, nem volt ra sziikség. Ezeknek az injekci-
6knak a szavatossaga elég révid, lehet fél év illetve egy év. A korabban meg-
vasarolt EpiPen szavatossaga februarban lejart, de az 6nkormanyzat tovabbra
is biztositja ezt az adott esetben életmentd injekciot.

ELERHETO EPIPEN ERDOKERTESEN - 3 HELYSZINEN:

Szivérvény csoport - FS dt 232 (Ifjaségi Tabor)

Rékéczi utca 9-11, Ki Akarok Nyilni Ovoda

Katica csoport - F6 tér 4 (Onkorméanyzat épiilete).

KAMERARENDSZER TELEPITESE

Sajnos a Pisztrangos szabadidGpark eszkézei és kérnyezete az elmdilt he-
tekben erds rongalas aldozatava valtak. Ezért intézkedett az 5nkormany-
zat, hogy Uj térfigyel6 kamerékat tudjon telepiteni a szabadidéparkba. Ezek-

nek az eszkézéknek a telepitése megtértént és aktivan iizemelnek mar.

VOROSKERESZT TISZTUJITO TAGGYULES

A 2011-6ta miik6dé Magyar Voroskereszt Ki Akarok Nyilni Alapszervezete teg-
nap tartotta tisztjito taggytlését, ahol a tagok djra elnknek valasztottak dr.
Pasztor Laszlé polgarmester urat. Molnar Janosné Editet a Ki Akarok Nyilni
dvoda vezetdjét titkari pozicioba, Goda Melindat pedig vezetéségi tagnak va-
lasztottak. A Voroskereszt Ki Akarok Nyilni Alapszervezete a telepiilést rend-
szeresen élelmiszer csomaggal és ruhékkal segiti, a Csaladsegité szolgalattal
kézremiikédve segiti a raszorulé gyerekeket laptophoz és okostelefonhoz jut-
ni. Tovabba az vodai dolgozék részére rendszeres elsésegélynydjté képzést
biztosit.

ErdSkertesi Napld « 2025. marcius



ERDOKERTESI FALUHAZ ES KONYVTAR

NONAP ERDOKERTESEN

Evek éta szép hagyomany Erdékertesen, hogy a nénap alkalmabol meglepetés-programmal,
egy szal viraggal és linnepi miisorral kedveskednek az dnkormanyzat férfi tagjai a tele-
piilésen él6 lanyoknak, holgyeknek, asszonyoknak. Idén is igy tortént.

A mér jolismert Kanddr Banda, a Polgarmesteri Hivatal férfi dolgozibdl verbuvalt alkalmi szin-
tarsulat harom mokas jelenettel drvendeztette meg kdzonségét. A zene és a kdzos éneklés sem
maradt el, Serban Attila, a Madach Szinhéz szinésze mai, és az elmilt évtizedek magyar sla-
gereivel csalogatta elé a mosolyt és a refrének kdzos éneklését. A Faluhaz zsifolasig megtelt
szinhaztermének kdzonsége hosszi vastapssal felezte ki kszonetét a csupa férfiakbdl 4116 els-
addknak. Stiteménnyel, tedval és egy szal tulipannal készontotték ErdSkertes holgyeit ezen az
emlékezetes, szép estén.

Koszonet illeti a fellepéket, a résztvevéket, a dekoréciét felajanld Tesoro Florist Virdgiizletet

és a szervezésben részt vallalo ErdSkertesi Faluhdz és Kényvtar munkakdzosségét.
Faluhéz

TUnnep

MOLNAR KRISZTINA:

”

NO

ANG,
mikor kislany,
dlmaban héfehér fatyollepelruhdban jér.

ANGS,
mikor menyasszony,
egyszer(ien szép.

A NG,
mikor boldog
kériil tudja 6lelni a bolygot.

A NG,
mikor szerelmes
csillagfényes éjben ringatja a Hold.

A NS,
mikor aldott,
magéaban hordozza az egész vilagot.

A NG,
mikor édesanya,
kertjében megterem az aranyalma.

ANGS
mikor nevel,
alézattal csak rad figyel.

ANGS,
mikor jatszik,
arcan mosolyhulldm latszik.

A NG,
mikor nevet,
pacsirtak repdesnek a mezék felett.

ANG,
mikor nagymama,
unokéja draga kincse,
édes kis katicabogara.

A NG,
mikor csendes,
dallamokat didol a lelke.

ANGS
mikor banatos,
tivel, cérnaval fércel, s foltoz.

A NG,
mikor sir,
felhéparnaba hullatja kénnyeit.

ANG,
mikor gyaszol,
néman emlékezik milliadrdszor.

A NG,
benned él,
s ha hagyod,
viragok nyilnak utadon.
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‘Ko zelet

_ERDOKERTESI
IFJUSAGI TABOR 2025

Idén is varjuk a gyerekeket a SZEDER K6zhasznii Egyesiilet és
a Veresegyhaz Kistérség Esély Szocialis Alapellatasi K6zpont
Csaladsegit6 Szolgalatanak k6z6s nyari taboraba, az Erddkertesi
Ifjasagi Taborba.

« JUNIUS 30-JULIUS 4. * TULELO TABOR
Mozgés-Kaland-Kihivas. Azokat a véllalkozd szellem(
gyerekeket varjuk, akik szeretik az extrém kihivasokat.
Eletkor 12-14 éves. ErdSkertesi gyermekek részére

o JULIUS 7-11. » KREATiV-KEZMUVES TABOR
Az Gjrahasznositds jegyében kézmives foglalkozasok
pl.: papirmerités, gyertyakészités, szovés, fonas, stb.

§ok jaték, foci, fiirdés, kirandulas
Eletkor: 7-11 éves. ErdSkertesi gyermekek részére

* JULIUS 21-25. » LEGYEL GYEREK! TABOR
Legyen neked ez a hét az Gtletelés, 5Gnmagad adésa hete.
Erezd j6l magad veliink, kiilénb6z6 programokkal tarkitott,
laza héten.
Eletkor: 7-12 éves. ErdSkertesi gyermekek részére

¢ JULIUS 28-AUGUSZTUS 1. « GASZTRO TABOR
a tanulni vagyd konyhatiindér/konyhadérdége kamaszoknak.
Ataborlakdk a korszer(i/hagyomanyos, taplald ételek elkészitése mel-
lett megismerkedhetnek az egészséges életméd szabalyaival is.
Eletkor: 10-14 éves. Erdékertesi gyermekek részére

Tabori beiratkozas: 2025. janius 2-4n 8.00 6ratdl
Erddkertesi gyermekeknek:
Erd8kertes Csaladsegitd Szolgalat (Erdékertes, FS at 51.)

A tabor dija:

Veresegyhazi kistérségben él8 gyermekeknek: 25 000 Ft/turnus
Kiilss gyermekeknek: 35 000 Ft/turnus

Taléld Tabor (1 nap éjszakai programmal): 30 000 Ft/ turnus,
Kiils8s gyermekeknek: 40 000 Ft/turnus

Azoknak a gyermekeknek, akik még nem jartak tdborunkban, ké-
rem a beiratkozéshoz, hozzék el lakcimkartyajukat és TAJ kér-
tyajukat. Egy gyermek maximum 2 hétre iratkozhat fel.

Véarunk mindenkit szeretettel!
Nagyné Gédor Csilla
intézményvezetd
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‘Kozelet

2025. EVI SZEP KERTEK
VERSENYKIIRAS

Erdkertes Kézség Onkormanyzata 2025-ben is meghirdeti a Szép  dobhat be: Erdékertesi Polgarmesteri Hivatal, és ESELY Csalédsegi-

Kertek versenyét. Az idei versenyben, igazodva az elmult években l&t-
hato kertekhez, két kategriaban varjuk a jelentkezéket. A versenyben
induld kerteket a Kertes Erd6kertesért Munkacsoport latogatja meg.

A kategoériak jellemzdi: 3 .

VIDEKI ROMANTIKUS - TERMESZETKOZELI KERT

o Virdgzd, vadviragra emlékeztetd és haszonndvények
egyvelegének alkalmazésa

o Fak, bokrok és évelSk egyarant megtaléalhatok benne

o+ Madar- és rovarbarat

o Aklimahoz alkalmazkodd

o Kérnyezettudatos

MODERN PIHENO - DISZKERT

o Az épiilethez igazodé vonalvezetés

o Gyep és szegély egyensilya

Letisztult forméak, szinek

Egységes burkolat és zoldfelilet

Modern kialakitas

A pélyazatra minden Erdékertesen ingatlannal rendelkezé lakos je-
lentkezhet.

JELENTKEZESI HATARID®: 2025. MAJUS 16.

Részvételi szandékot az Erddkertesi Naploban talalhatd jelentke-
z&si lapon lehet jelezni, melyet a kdvetkezd helyeken kitett ladakba

t6 Szolgélat

Jelentkezni lehet a kévetkez6 e-mailcimen is:

erdokertes.kerteszetifesztival@gmail.com

A jelentkezéskor a kovetkez6 adatokat adja meg: név, cim, tele-
fonszam, e-maicim (ha van), kategéria.

A versenyt abban az esetben bonyolitjuk le, ha a kategériakba, mi-
nimum 5-5 versenyzé jelentkezik!

A birél6 bizottsag elére egyeztetett idépontban, belsé megtekin-
téssel végzi szemléjét. A szemle sordn fényképet készit, melyet az Er-
dékertes Kertészeti Fesztival Facebook oldalon lehet megtekinteni.
Kizérélag az oldalon, a pélyazatok alatt leadott lajkok Gsszesitésével
kertil kiosztasra a kdzonség dij. A megosztésok alatt [évé lajkokat nem
tudjuk szémolni.

Akategoria I-I1.-Il. helyezettek, az ingatlan, utca frontjara kihelyezhetd
plakettet és elismerd oklevelet és vasarlasi utalvanyt, illetve ajandék-
targyat nyernek. Az |. helyezett 50 000 Ft a Il. helyezett 40 000 Ft,
alll. helyezett pedig 30 000 Ft értékd dijban részesil. A versenyben
résztvevok helyezéstdl fliggetlentl elismeré oklevelet &s 5000 Ft va-
sérlasi utalvanyt kapnak.

Az eredményhirdetésre és linnepélyes dijatadasra 2025. szep-
tember 28-an, a Kertészeti Fesztivalon keriil sor.

Sok sikert kivanunk a versenyhez!

A Kertes Erdkertesért Munkacsoport nevében:
Nagyné Gédor Csilla alpolgérmester

Kategéria:
o Modern Pihend - Diszkert

JELENTKEZESILAP

_AZ ERDOKERTES KOZSEG ONKORMANYZATA
ES A KERTES ERDOKERTESERT MUNKACSOPORT
ALTAL MEGHIRDETETT PALYAZATRA

AN L2V
I e seeese e seseees

TelefONSZAM: oo

B N @I TN oo et

Kérjiik hizza ala melyik kategériaban kivan indulni!

¢ Vidéki romantikus - Természetkozeli kert
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GRYLLUS HUNGARICUS

ERDOKERTESEN ALLT A BAL

Kevesen tudjék, hogy a tiicsok neve latinul gryllus. S bar népes csaladjanak Magyarorszagon szamos képviselGje ismert, nyugodtan kozé-
jlik sorolhatjuk Gryllus Vilmost is. Dalain ugyanis tobb generaciényi gyermek n6tt mar fel, és nem kevés 6vonének, zenetanarnak és szii-
I6nek adott segitséget a zenei neveléshez (is). A Magyar népmesék fécimdalat ki ne tudna 4lmabél felébresztve is eldudoraszni? A Som-
virdg, a Maszkabal, a Bicikli, a Hallgatag erdé dalait vagy a népdalgyiijteményét hallgatva pedig felnétt és gyerek egyarant dalra fakad, tanc-
ra perdiil - mintha mi sem lenne természetesebb. Vilmost hallva a természet soksziniisége, az élet, a zene olyan konny{ivé, mondhatni kéz-
zel - vagy inkabb fiillel és szivvel - foghatéva valik, hogy Romhanyi tiicsokdala jut réla az ember eszébe: ez ,gondgyomlalé” miivészet.

Két koncertet adott régtén ErdSkertesen
februdr 21-én, mivel par éra alatt elfogytak a
jegyek az elsé koncert meghirdetésekor.
Meglepé volt ez a nagy érdeklédés vagy meg-
szokottnak szamit?

llyen gyorsan talan nem szokott elfogyni a jegy,
de bevallom, nekem is 6romot okozott. Mivel
nem volt més programom, amivel (itkdzott vol-
na, rommel elvéllaltam az ,el8koncertet” is.
Az el6adésa olyannyira felépitett és profesz-
szionélis volt, mintha nem is gyerekeknek, ha-
nem felnétteknek késziilt volna. A gyerekeket
tudatosan partnerként, felnéttként kezeli?
Abszolat. Kanyéadi Sandor és Wedres Séndor
azt mondta: nincs gyerekvers vagy felndtt, csak
vers. Mindemellett nem szeretném, ha gu-
gyogbsnek lehetne mondani a gyerekeknek
szant el6adésaimat!

Elsé lemezén Kanyédi Sandor verseit adta ki,
hogyan jétt ez a lehetSség?

Hossz( torténet, mar régbta gy(ijtogettem a da-
lokat, frogattam, volt egy Ki kopog? cim{ m{-
sorunk Levente Péterrel &s Dobrentey Ildikd-
val. Aztan egy erdélyi turnén talalkoztunk Ka-
nyadi Sandor bacsival, onnantdl alakult ki vele
egy hossz( munkakapcsolat, mi tobb, baratsag.
Az elsé lemezhez tobbek kdzétt az 6 verseit ze-
nésitettem meg, &s nagyon komoly feltételek
alapjan valogattam &ssze &ket: a szdveg, a rit-

mika, a hangterjedelem és még sok szempont
figyelembe vételével. Az volt a célom, hogy a
gyerekek szdméra egy minéségi zenei anyagot
adjunk &t, amely tanitd jellegl is. Més alka-
lommal Séndor bécsi ajanlott nekiink verseket,
amelyeket jonak tallt a Kalaka vagy az én al-
bumomhoz. Aztan olyan is el6fordult, hogy én

Szeretek énekelni. FelnStteknek azért, hogy meg-
hallgassak. Gyerekeknek azért, hogy 8k is énekel-
jenek.” Gryllus Vilmos

vittem el hozz4 a verseimet, dalaimat, és kér-
tem ki a szakmai véleményét, mit javasol.
Akiadas sem volt egyszer(: igazabdl el6bb is
6sszegy(lt a CD anyaga, de akkoriban a Hun-
garoton volt az egyetlen zenei kiadd, 6 viszont
nem &llt szdba velem. Amikor a Hungaroton-
nak vége lett, &s szabadon megnyilt a lehe-
t6ség a zenei stldidk |étrejottére és a kiadas-
ra, akkor prébéltuk meg Gjra, és kiderdlt, hogy
van igény erre a zenére.

A zenei anyagait dtnézve feltiint egy dj, a Las-
san tiin8dve, amely felntt verseket tartalmaz.
Ezek szerint szeret verseket olvasni?
Mondhatjuk. Kapolcson van egy Versudvar
nevi{ misorunk a Kaldkaval, amelynek a Vers-
imprd cim( délutani részében egy kolté és egy
zenész |ép fel. Itt mindig sziletnek dallamok,
amelyekhez a kdzénség mond pér szot, a kdl-
t6 pedig ott ezek alapjén ir egy verset a dallamra.
Sokan ismerik és szeretik a dalait, sajnos a le-
mezek nagy része mar nem véasarolhaté meg
- tervezi esetleg az djrakiaddsat a kereset-
tebbeknek vagy MP3-formatumban, letélt-
hetd verziéban elérheték lesznek?

Az els6 lemez anyagat Gjra kiadtuk Dalok négy
évszakra cimmel, amely a CD-t is tartalmazza.
A tdbbi viszont mar nem lesz, mert nincs akko-
ra kereslet, de a hozzdjuk kapcsolédd dalos-
konyvekben van egy QR-kéd, ami a Spotify-ra
mutat, ott meg lehet hallgatni, rendelni, letlteni.
Az emlitett daloskényvei a szévegek mellett
kottékat is tartalmaznak. Szeretné a hang-
szereket megszerettetni, vagy a hangszeres
tudésra nevelni?

A daloskényvekbe a szovegeket a gyerekek-
nek tettem be, hogy tudjak énekelni. A kottét
inkdbb a feln&ttek kedvéért, hogy aki tud va-
lamilyen hangszeren muzsikalni, le tudja kisérni,
gitarral, zongoraval, vagy amit tud. Nemrég je-
lent meg példaul egy négykezes zongora-
gy(jtemény, amit egy kezdd és egy profi zon-
gorista, tanuld és tanar egyitt tud eljatszani.
Koézds muzsikaélményt szerez a zene, ezt
szeretném atadni, a gyerekeket pedig a dalo-
lasra, éneklésre tanitani.
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GRYLLUS VILMOS

zenész, elbadémiivész, zeneszerzd,
épitészmérnék, két gyermek édesapja

1951-ben sziiletett Budapesten, nyolc
évig jart a Kodaly Zoltan alapitotta Lo-
rantffy Zsuzsanna Zenei Altalanos Isko-
|aba, amely meghatarozd volt egész élet-
ére.

1969-ben - még gimnazistaként - részt
vett a Kaldka egylttes létrehozésaban,
melyben tiz éven ét csellozott, verseket ze-
nésitett meg és énekelt. 1996-tl Gjra a Ka-
|aka tagja, gitaros-énekes szerepben.
1970-es években Jankovics Marcell fel-
kérésére megirja a Magyar népmesék f6-
cimdalét

1980-ban csatlakozott Levente Péterhez
és Dobrentey lldikhoz, akikkel egy Gjfajta
gyerekszinhazi el6adast hoztak létre, ez-
zel véltak orszagszerte ismertté (Egbd|
pottyant mesék).

1992-t6| sajat daloskonyveket kezd kiad-
ni, illetve sajat gyermekmisorral lép fel.

DIJAI:

« Kossuth-dij (2000, 2020)

« Prima Primissima dij (2004)
+ radiés és televizios nivédijak
« ASSITEJ-dij

+ Magyar Kultaraért dij

+ eMeRTon-dij

Azt csiripelik a verebek, hogy nemsokéra
teljesen 4j dalokkal lepi meg a kéz6nséget,
amelyek egy interaktiv kényv melléklete-
ként is hallhatoak lesznek. Mikor jelenik meg?
Valdban, készll egy Gj, nyolc dalbdl &ll6 gyj-
temény, amely az év allatainak vélasztott kis-
eml8soket mutatja be, véarhatdan tavasszal
jelenik meg. Mindig vonzott a természet, a da-
laim tobbségét is errél irtam. Ebben az {
konyvben a vidra, hdd, térpeegér, vakond, stb.
egy kotetbe gyjtve kerll kiadasra, és a gye-
rekek kezébe lehet majd adni. Nagyon szép,
élethdi rajzok lesznek, és viszonylag kénnyen
énekelhetd dalok. A zenélé daloskdnyvben ré-
adasul a gyerekek 6nalldan, sziil6i segitség nél-
kil is meghallgathatjak majd a dalok egy részét.
Bémulatosan tud jatszani csellon és gitaron,
a koncertjein és a lemezein is szamos hang-
szert sz6laltat meg. Tulajdonképpen hany
hangszeren tud zenélni?

Bizonyos szinten jatszom csellon és gitaron, de
vannak més hangszereim is: mandolin, csa-
rangd, koboz, stb. A Kalakéban mindenkinek
tobb hangszere is van, egy Gj dalnal kipré-
béljuk, melyik passzolna az adott dalhoz, és az-
zal jatsszuk le. (Vilmos szerénységét mutatja,
hogy csak az interjd utan derdlt ki: négyéve-
sen kezdett csellozni. A Zenem(ivészeti Féis-

boki Miklés volt az elsd tanéra, ezt kbvetéen
a Kodély Zoltan alapitotta Lorantffy Zsuzsan-
na Zenei Altalanos Iskoldban tanult, majd tiz
évig csellézott a Kaldkaban.)

Van egy kevésbé ismert albumuk a testvéré-
vel, a Volt egyszer volt egy kis zsidd. Ez mi-
lyen apropébél sziiletett?

A jiddis dalok gy jottek, hogy Kanyadi San-
dor ajanlasara kezdtiink vele foglalkozni. O sze-
rette volna az Erdélyben él6 kisebbségek
dalait 6sszegydjteni és kiadni. Az altala gyj-
tott jiddis versforditdsokat és a hozzé fellelt dal-
lamokat atadta nekiink, ebbdl sziletett a Volt
egyszer volt egy kis zsidé cim( lemez. A Ka-
lakaval verslemezeket adtunk ki, illetve Dani-
val van még a Tizen6t zsoltr cimi lemeziink,
A hegyi beszéd, meg az Esti csendben alta-
todal-gydjtemény. Tavaly volt 55 éves a Kala-
ka, ennek apropdjan nagyon sok koncertet ad-
tunk itthon &s hatéron tal is. En altaldban a fel-
nétt koncerteken veszek részt, a gyermek-

Ha vélasztania kellene, melyik lenne a ked-
venc lemeze?

Mindegyiket meg tudnadm magyarézni, miért
szeretem kiilondsen. Az elsét azért, mert az elsé
volt, valamint nagyon sokat dolgoztam rajta, sok
munka el6zte meg. Forrai Katalinhoz is el-
vittem, 6 volt Kodély mliveinek a gondozéja, a
hazai bvodai zenei nevelés egyik kulcsfigurgja.
Altala keriilt be az Enek az 6vodaban cim(i hi-
vatalos 6vodai énekeskdnyvbe tobb dalom.
A kettest azért szeretem kiilondsen, mert itt
mar én frtam a zenei anyagot és a szGveget is.
A bicikliz8st meg azért, mert a lanyommal ir-
tam, a kozos élményeket 6rokitettem meg, és
8is énekel alemezen. De tovabb tudnédm so-
rolni, igazabdl mindegyiket szeretem.
Mikor jon legkdzelebb Erdékertesre?
Amikor Csenge meghiv, akkor jovok. En nem
szeretem magamnak a fellépéseket szervez-
ni, de ha hivnak, srommel megyek.
Remélem, mihamarabb viszontlathatjuk,

kolan csellotandrként tanité nagyapja, Zsdm-  msort kiilon el6adasban visszik. -hallhatjuk! Lamos Edit
Erd8kertesi Napld « 2025. marcius 13



AKINEK SZULETESNAPJA MEGEGYEZIK ERDOKERTESEVEL:

Aszolfézs sok tekintetben egyenl6 a zeneelmélettel. Bizonyos értelemben ez a zene nyel-
ve. Szinte univerzlis nyelv, mert bar nem minden orszagban kévetik ugyanazt a zenei irast,
de egy zeneelméletet tanulé magyar zenész nagyon jol megérti a francia zenész kotta-
jat. Az id6szamitasunk el6tti 3. szazadban jelentek meg a zeneelmélet kezdetei. Az 6ko-
ri Gérégorszagban az akkori dalokban minden hang folé betiiket irtak. Ezek a jelek lehet6vé
tették az énekesek szdmara, hogy tudjak, hogyan kell énekelni. Ezt a betlirendszert ma
az angolszasz zenében is megtalaljuk. Sokan nem kedvelik, de ajanlott a hangszertanu-
last a szolfézs tanulasaval egy id6ben elkezdeni. Ez nemcsak lehet6vé teszi a tudas gya-
korlatba liltetését, hanem az elmélet megértését is megkonnyiti. De hogy lesz valakibdl
olyan zenetanar, aki a szolfézst és a zene szeretetét jatékosan meg tudja kedveltetni a fi-
atalokkal? Errél beszélgettem Mendélyné Kiss Cecilia tanarndvel, akinek gitarjatékat mar

tobb erdSkertesi rendezvényen hallhattuk.

Honnan ered a zene irénti elkételez6dése?
Egerben szilettem, sziileim zenészek voltak.
Hatan voltunk testvérek, mindannyian tanul-
tunk zenét. Testvéreim kézil hdrman marad-
tunk a zenei palydn. Hegediilni édesanyam ta-
nitott, aki zeneiskolai tanr volt. Edesapam zon-
gorista és korrepetitor volt. Szlleim az egri
szinhaz zenekardban is jatszottak. Akkoriban
gyakran jartak hozzank neves szinészek gya-
korolni. Példaul Lehoczky Eva, aki 1962-t6l az
egri Gardonyi Géza Szinhazban operettet és
prozét vegyesen jatszott, Unnepelt prima-
donna volt, késGbb operaénekes lett.

Hol folytatta a tanulmanyait?
Tanulmanyaimat a Miskolci Bartok Béla Kon-
zervatoriumban, majd a budapesti Liszt Ferenc
Zenem(ivészeti FSiskolan folytattam, igy szol-
fézs, hegedd, és kozépiskolai énektanér dip-
lomam van.

Hogy alakult az élete a diploma utan?

A f6iskola utan csalddot alapitottam, Buda-
pesten éltem férjemmel és két gyermekemmel
2006-ig. A lanyomnak, Mendély Gyéngyinek
vallasos tartalmd zenei albumai jelentek meg.
Szenvedélye a fot6zas, fotd-kompozicidkat al-
kot digitélisan. Fiam, Matyas, informatikus, &
Anglidban é| a feleségével.

Hol tanit?

1983-t4l a Jézsefvarosi Zeneiskolaban tanitok,
ahol még most is félallasban 30-40 néven-
dékem van, akik szolfézsre jarnak hozzém. Nya-
ranta zenei tdborokba jarok a gyerekekkel, akik-
nek elétanulmanyaikhoz mérten egy k6zos ze-
nekari produkciét hangszerelek egy kivalasz-
tott mire, amelyet a tdborzéréskor a vendég-
ként meghivott kdzénségnek, a gyerekkel
egyltt adunk elé. Ezzel a gyerekek megérzik
az egylitt zenélés romét és a szulSk is lathatjak
a tanitvanyok haladasat. Ez mindig nagy él-
mény. Osszel olyan gyerekek is beiratkoznak
a zeneiskolaba, akik a tdbor elétt nem része-
siltek zenei képzésben, de ott kedvelték
meg. Jarnak hozzénk felnétt névendékek is,

akik szeretnék tovabbfejleszteni a zenei tu-
désukat. Engem az a ,periférikus” munka
vonz, amely felkelti a zene irdnti érdeklédést,
és bevonz (j névendékeket ebbe a vilagba.
Melyik hangsilyosabb a zenei tehetség,
vagy a szorgalom?
Csak a kettd egyditt.
A tehetséghez szor-
galom is kell.

Hogy lehet meg-
kedveltetni a szol-
fézst a névendé-
kekkel?

Empatia kell a tani-
tashoz. Meg kell
érezni, hogy aznap
mit varhatok el a
tanitvanyaimtdl. El
kell 8ket varazsol-
ni, humorizalni kell
veliik. Ha j6 han-
gulatlak az 6rak,
akkor masnap is
szivesen eljonnek
hozzédm. A covid

A zene ott kezd8dik, ahol a sz6 hatalma véget ér.”

(Claude Achilla Debussy)

Mendélyné Kiss Cecilia

gas szintl zeneértés felé.
Lehet, hogy a Il. kétet meg-
irasara is vallalkozom majd,
hogy lépést tartsak a digitélis
kor kihivésaival.

Hogy alakult a kapcsolata a
gitarral?

A kozépiskoldban, ahol ta-
nitottam a foldrajz tanér gi-
térozott a gyerekeknek és
megkérdezték télem, hogy
én miért nem tudok? Ezt ki-
hivasnak tekintettem és fel-

jarvany olyan G
digitélis technikdk megismerését kovetelte t&-
lem, mint példaul a Wordwall interaktiv onli-
ne feladatszerkeszté jaték. Van egy masik mo-
dern tantargyunk is: a digitélis kottairés. Ezeket
a gyerekek élvezik, hiszen ebben a vilagban nd-
nek fel. A hangszeres tudast senki sem kapja in-
gyen. A tanulds megkonnyitésére kdnyvet s ir-
tam Ide hallgass! Zenehallgatas alapfokon I. cim-
mel. A kiadvany egy ,Orai hangz szemelvé-
nyek” cim( kompaktlemezbdl, egy tanari ké-
zikdnyvbdl ,,Hangzd feladatok zenehallga-
toknak” ciml CD-bél és a hozza szerkesztett
munkafiizetbdl &ll. A célom ezzel az volt,
hogy a hallaskészség fejlesztésével és a halla-
si ismeretszerzés nagyobb rangra emelésével
megajandékozzam hallgatdimat az élményszerd
hallds képességével és elvezessem Sket egy ma-

vettem a keszty(it. Ezért kezd-
tem el autodidakta mdédon
gitarozni tanulni. Orémémet lelem benne a
mai napig.
Miéta él Erdkertesen?
Egy zenei tborban ébredt fel bennem a
vagy, hogy vidéken szeretnék élni. Azonban
a budapesti munkdmat nem szerettem volna
emiatt feladni, igy a févaros kézelében keres-
tem {j lakhelyet, igy taldltam ré 2006-ban Er-
dékertesre. Férjem - aki sajnos mar nincs ko-
z6ttik - a helyi sakk-klub tagja volt, én is ra-
talaltam Ivanyi Magdolna helyi kdruséra, ahol
szivesen énekeltem. Szeretek itt éIni. Szive-
sen veszek részt a telepllés kulturalis ren-
dezvényein ésigény esetén zenei felkérést is
véllalok. 3
Rimai S. Eva
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AGYTORNA

KISTERSEGI NYUGDIJAS KLUBOK ES IDOS OTTHONOK MUVELTSEGI VETELKEDOJE
ES KARACS ERIKA MEMORIAFEJLESZTO TRENINGJE

Pallag Katalin, a Kistérségi Iddsiigyi Tanacs eln6ke 2025. februar 27-én szellemi vetélkedére
invitalta kistérségiink nyugdijas klubjainak tagjait, az idésotthonok lakdit. A kviz a sza-
dai Székely Bertalan Miivel6dési Hazban keriilt megrendezésre. A részvételi szandékat
jelzé tiz csapatbdl a megmérettetést kilenc csapat vallalta egyenként 5-5 fével.
Aversenyzéket és a meghivott vendégeket Pintér Lajos, Szada polgarmestere koszontétte.
Az esemény rendezdje és a kvizmester Pallag Katalin elnSk asszony volt. A zsiri tagjai Haj-
di Zsofia Csenge, az Erd6kertesi Faluhaz és Konyvtar vezetdje, valamint Hegeddisné Kri-
pak Ildiké, az Id8siigyi Tanacs tagjai voltak. A vetélkedd eredményhirdetését kdvetden
Karacs Erika tartott memoriafejleszté tréninget. Az esemény sziinetében a vendéglaté

szendviccsel, pogacsaval és kavéval kedveskedett az idéseknek.

Il

Az elsé alkalommal megrendezésre kerllt
kviz irént nagy volt az érdeklédés. A kistérsé-
gink telepilései kilenc csapatot éllitottak,
amelyek az alabbiak voltak: Véckisdjfalu Nyug-
dijas klub - (86 pont) |. helyezett; Vécratoti
Nyugdijas Klub - (82 pont) II. helyezett; Ve-
resegyhazi Pacsirta Nyugdijas Klub - (78
pont) lll. helyezett; Radériink 60+ Nyugdijas
Klub, Erdékertesi Baratsag Nyugdijas Klub,
Veresegyhazi Aranyesé Nyugdijas Klub, Ve-
resegyhazi Orszéagos Nyugdijas Polgéri Sz6-
vetség, Veresegyhazi Onkorméanyzat Id&sek
Otthona, Szadai Nyugdijas Klub

A feladatokat 6-9 perces idékorlaton belil
kellett irdsban megoldani segédeszkdzok hasz-
nalata nélkil. A feladatok véltozatosak és ér-
dekesek voltak. A kistérség telepiléseinek ta-
valyi népességi adatait kellett feleletkivélasztds
médon megvalaszolni: Veresegyhaz 21.039
16, ErdSkertes 9820 6, Orbottyéan 8186 16, Sza-
da 6499 {6, Vacratét 2476 £6, Csomad 1850 f8,
Galgamacsa 1833 &, Vachartyan 1235 &, Va-
cegres 870 &, Vackistjfalu 483 f6. A kistérség
lakossaganak szdma Gsszesen 45 453 6. Zenei
ismeretekre is szliksége volt, mert Kossuth-nd-
tak egyes verssorait kellett kiegésziteni, valamint
operett szerzéket a mlveikhez kellett rendel-
ni. Foldrajzi tajékozottsagot igényelt a megye-
székhelyek pérositasa a varmegyékkel. Olva-
sottsag és irodalmi ismeretek birtokaban tud-
tak a versenyzdk vélaszolni arra, hogy mely irdk
irtak az egyes felsorolt hires magyar irodalmi m(-
veket. A legtobb pontot a teleptilésekrd| 6sz-

szedllitott kérdések megoldasaval lehetett kap-
ni, amelyben térténelmi, helytdrténeti, foldrajzi,
épitészeti, sporttal és természeti kornyeze-
tlinkkel kapcsolatos kérdések voltak, valamint
egy 16 négyzetbdl all6 puzzle Ssszerakésa, a ta-
valyi veresegyhézi falinaptér képeibél.

A kviz végeredményét Pallag Katalin elnok
asszony hirdette ki. Pintér Lajos polgarmester
emléklapokat adott &t a versenyben részt vett
csapatok vezetSinek és gratulélt a helyzeteknek.
A legjobb eredményt elért csapatok ajandékot
is kaptak: a Veres 1 Szinhaztdl Sivd Emil: A flg-
gony legdrdil c. egykori szinészlegendakrdl sz6-
|6 kdnyvét, valamint péros szinhazjegyeket/utal-
vanyokat ajanlott fel. Az ErdSkertesi Faluhaz és
Konyvtar szintén rendezvényekre sz4616 utal-
vanyokat adomanyozott a nyerteseknek. Ké-
szOnet a szponzoroknak a felajanlasaikért. He-

gedisné Kripak Ildiké zslritag elismerését fe-
jezte ki Pallag Katalinnak azért az egyittmi-
kodésért, kozosségi munkaért, amely lehetévé
tette a sikeres rendezvény étrejojjon. Koszo-
netét fejezte ki tovabba Szadanak a helyszin biz-
tositasaért és a vendéglatasért.

II.

Az idésddés és az idSskor egyik legnagyobb ve-
szélye, félelme a memdria gyengilése. A fizikai
képességek fenntartasa mellett az emlékezé-
képesség minél teljesebb megdrzése az 6nélld
életvitel, az életminéség megtartasanak fontos
feltétele. A vetélkedd utan Karacs Erika tréner tar-
tott egy kis izelitét abbdl, milyen is egy mema-
riafejleszté foglalkozas. Az (EURAG) Idések Eu-
ropai Szévetsége memériafejlesztd tréningjére
épulé modszert a végzett trénerek sajét egyéb
tanulmanyaik, tapasztalataik, s az Gj kutatési ered-
mények figyelembevételével folyamatosan fej-
lesztik, egymést is timogatva. A program célja az
agyi kapacités fejlesztése, olyan technikék &tadasa,
amelyek a hétkéznapokban segitségiil szolgél-
nak. A modszer alapvet&en nem {j, orvosi ered-
mények, tanulastechnikai és akdr gyogypeda-
gbgiai elemek felhasznélaséval, sokféle gyakor-
lattal, verbalis, vizudlis, mozgasos és sok mas elem
bevonéséval probaljdk minél szélesebb terlle-
ten megdolgoztatni a résztvevok agyat, és tu-
datositani a fejlesztés gyakorlati hasznat. A be-
mutatd apropdja, hogy egyeztetés kezdédott
egy olyan kistérségi (modell) program megal-
kotasardl, mely az idések mentélis hanyatlasanak
megel&zésére, illetve a problémaik kezelésére
alkalmas modszereket az érintett szakemberek
ésintézmények bevonasaval dsszefogja annak ér-
dekében, hogy itt élSket aktiv és 6romteli idés
korhoz segitse. Erika is vallja az ép testben ép lé-
lek elvét, a mentdlis egészség fenntartdsahoz el-
engedhetetlen a fizikai &llapotunkkal torédni.
Memériafejlesztd tréninggel kapcsolatban a
www.erka.site oldalon téjékozddhatnak az ér-
dekléddk, konkrét egyeztetésre a memoriatre-
ning@gmail.com cimen van lehetéség.

Rimai S. Eva

Erd&kertesi Napld « 2025. marcius

15



ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

ESE KUPA

|dén mér negyedik alkalommal kerilt meg-
rendezésre egyesiiletlink szervezésében, az
ESE kupa, melynek ez(ttal is a vacratoti sport-
csarnok adott otthont. Az U7, U9 utan febru-
ér 1-jén az Ull-es korosztaly kovetkezett.
Osszesen 6 csapat jelentkezett a tornara,
tobbek kozott kdszonthettik Fejér varme-
gyébdl a Junior FC egyiittesét is.

Szinvonalas mérkdzéseket jatszottak a csa-
patok, kiélezett kiizdelem zajlott a palyan, sok
szép cselt, [dvést |athattunk, de nem szabad
elmenni sz nélkil a remek kapusteljesitmé-
nyek mellett sem.

A torna végeredménye:
1. FC Budapest
2. Junior FC
3. VS Dunakeszi U10
4. KISE
5. Veresegyhéz VSK
6. ErdSkertesi SE

Egy héttel késSbb, februar 9-én az U13 és az
U15-6s korosztély kovetkezett.

Mind az U13, mind az U15-6s torna sok golt
hozott, nem volt olyan mérk&zés, amelyen ne
esett volna talélat. melyek szebbnél-szebbek
voltak a kifejezetten izgalmas, szoros talélko-
z6kon.
u13:

1. VS Dunakeszi U12

2. Erd6kertesi SE

3. Veresegyhaz LUA piros
4. Veresegyhaz LUA fehér
5. Erdékertesi SE U11

6. Visegradi SE

U15:

1. Erd&kertesi SE fehér
2.VS Dunakeszi U14
3. Erd&kertesi SE zold
4. Mogyordd KSK

K&szonjik minden csapatnak, jatékosnak és szll6nek a részvételt!
Gratulalunk mindenkinek!
Friss hirekért kévessék social média feliileteinket, Facebookon (Erdékertesi Sportegyesii-
let - a hivatalos oldal) és Instagramon (erdokertesise_official).

ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

ESEMENYEK

U7 (OTP Bank Bozsik-program)
02.03.Edzémérkézés, BVSC-Zugld
02.22.Fét Cup

U9 (OTP-Bank Bozsik-program)
02.22.111. Téli Terem Bozsik, Dunakeszi

U1 (Futsal7vége Il.-1ll. osztély)
Futsal7vége Ill. osztaly:

02.15. Kerepesi VSE - ESE || 10:0
Erddkertesi SE Il - KISE I 0:12

II. osztély:

02.22.ESE | - GSK Grassroots 2:1
Jaszfényszaru VSEII-ESEl  4:0

02.01. 1V ESE Kupa, Vacratét (U11)
02.09.1V. ESE Kupa, Vacratét (U13)
02.23.111. Téli Terem Bozsik, Dunakeszi

U13 (U13 Futsal7vége lll. osztaly C-csoport)
02.09.1V. ESE Kupa, Vacratét
02.01. Futsal7vége Ill. osztaly

Veresegyhaz LUA Il - ESE 0:3
ESE - Szadai SE 2:3

02.22.T6kmag FS - ESE 2:3
Erdékertesi SE - lklad KFC 25

u16

Téli pihend

Felnétt

Felkészulési idészak

Oregfiiik

Téli pihend
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TOBORZO!

Az Erdokertesi Sportegyesiilet 5 éves kortol
varja a focizni, sportolni vagyo gyerekeket
és felnétteket (16 eves kortol) egyesiiletebe!

Tajmel Barnabas « +36 20 535 0536 ¢ tajmi.barni@gmail.com

Erd&kertesi Napld « 2025. marcius 17



ERDOKERTESI JUDO SPORT EGYESULET

JUDO HIiREK

2025. mércius 1-2-an, Szegeden kerilt megrendezésre
az orszagos meghivasos verseny serdllé és didk kategdridkban.
Egyesuletlinket hdrom 6 képviselte ezen a versenyen, ahol a ma-
gyarokon kivil részt vettek még romén, szerb, orosz nemzetiségl ver-
senyzdk is. Mindharom versenyzénk kiemelkedd teljesitményt nydj-
tott. JOl, taktikusan, és harciasan kiizdéttek, annak ellenére, hogy ket-
tSjuknek ez volt az elsé orszdgos megmérettetése. Nem ijedtek meg,
nem lepSdtek meg, hanem becsilettel kizdottek. Biszke vagyok ra-
juk, csak igy tovabb. Példaképiil allitom ket a tobbi judoka elé.
Vincze Zoltan
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