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Onkormdnyzat

KOZOSEN VALTJUK VALORA...

(Fotdk: Facebook/ErdSkertes Kozség Onkormanyzata és Facebook/Dr. Pésztor LészI6)

ERDOKERTES 70 EVES
- KOZOS TORTENETUNK, KOZOS UNNEPUNK

2026 kilonleges év lesz szamunkra: telepiiléstink fennéllasanak 70.

évforduldjat tinnepeljiik. [dén szeretnénk még tobb figyelmet fordi-

tani kézos értékeinkre, kdzosségi alkalmainkra és a telepilésiink

megUjulaséra. Ebbdl az alkalombdl az dnkormanyzat egy egész éven

ativel6, gazdag, izgalmas, latvanyos programsorozatot indit ,ErdSkertes

70 éves!” cimmel.

A programsorozat f6bb elemei:

« Helytorténeti kidllitas,

+ Kertesi 70kedé - vetélkedd és csapatjaték,

+ Erd&kertes 70 - csaladi szabadtéri program,

« Erd&kertes 70 - Ginnepi koncert és fényszinhazi eléadas a fétéren,

+ meseldel@erdokertes.70 - mesél az utca embere, ahol a helyi tor-
ténetek és személyes emlékek kapnak hangot,

« Erd&kertes 3D - targyalkotd pélyézat iskolas korosztély szaméra,

« Erd&kertes 3D - kiallitas megnyitdja, a fiatal alkotok munkainak be-
mutatésaval.

Szent Istvan park - kisebb revitalizacié 2026-ra.
A park mai kialakitdsa 2011-ben nyerte el a most ismert forméajat. Most,
akozel 15 év alatt elhasznélodott elemeket frissitjik fel.
Ennek tartalma:
« afényforrasok korszer(sitése,
o kertészeti elemek megujitésa,
o |épcsSk épitése [ rendezése,
+ okoseszkézok telepitése.
Célunk, hogy a Szent Istvan park a 2026-0s adventi programsoro-
zatra elkésziljon.
A programok részleteird| természetesen folyamatos tajékoztatast

adunk.

UTFEJLESZTES

ATOP Plusz 1.2.3-21-PT1-2025-000167 azonositészami pélyazaton
Erd8kertes 97 717 361 forint tdmogatast nyert el (ErdSkertes esetében
maximum 100 millié forint volt a maximum). A témogatasbdl két gy j-
t6Ut egy-egy szakasza Gjul meg, 6sszesen 430 méter hosszan: a Szat-
mari utcanak a Trencsényi utca és Mdra Ferenc utca kozotti része, va-

lamint a M&ra Ferenc utca Szatméri utca és Thokoly utca kdzotti sza-

kasza. Mindkét Gtszakasz Gj, szilard aszfaltburkolatot kap.

A Mora Ferenc utcaban:

+ akadalymentessé vélik a buszmegalléd megkdzelitése,

+ tobb helyen taktilis burkolati elemek segitik a kozlekedést,

+ abuszfordulbnal kerékpartérold létesdl,

+ amegallohoz vezetd jarda atépitésével a kozlekedés biztonsago-
sabb és kényelmesebb lesz,

+ acsapadékviz elvezetését silllyesztett és K" szegélyek biztositjak,

+ akapubejarok a telekhatérig, teljes palyaszerkezettel Gjulnak meg.

A Szatmari utcaban:

+ megUjulnak a meglévé vizelvezetd arkok,

« amellékutcék csatlakozdsénél sebességesokkentd kiiszobok épl-
nek,

« akapubejardk az Gtépitéshez igazodva, teljes pélyaszerkezettel ke-
rilnek atépitésre,

« a burkolatok mindenhol a meglévé burkolattipusnak megfelelSek
lesznek,

« aprojekt részeként 7 §j fa Ultetésére is sor kerdil.

A pélyazat részleteirdl bévebben: https://www.palyazat.gov.hu/.../tamogatott.../4266650201
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VERESEGYHAZIKISTERSEG ONKORMANYZATAINAK TOBBCELU TARSULASA
KERETEBEN MUKODO IDOSUGYI TANACS 2025. EVI BESZAMOLOJA

2025. december 17-én az Srbottyani Kvassay Jené Nyugdijas Klubban keriilt sor kistérségiink nyugdijas klubvezetdinek és meghivott
polgarmestereinek jelenlétében az éves beszamoléra és az elkdvetkezendd év programjainak eldzetes tervezésére. A vendégeket Szo-
boszlai Jozsefné helyi klubvezetd fogadta. A megjelenteket - mint vendéglaté - Szabé Istvan, Orbottyan polgarmestere és Cserha-
ti Ferenc polgarmester - a Tarsulas alelnéke - kszontotték és kifejezték linnepi jokivansagaikat. A napirendet Pallag Katalin eln6k
asszony ismertette, majd beszamolt az éves munkarél. Ezt kdvetSen Karacs Erika memériafejlesztd tréner tartott eladast és bemu-
tatot, majd a meglepetés miisor kdvetkezett, amely a tehetséges helyi fiatal, Barna Csenge éneke volt. A rendezvény iinnepi vendéglatassal

2 22

ért véget. A vendéglatasért és a helyszin biztositasaért koszénet illeti a vendéglatékat.

Elndk asszony vallara vetett lila séllal az Ginne-
pi alaphangulatot Jenny Joseph angol kdlté:
Figyelmeztetés c. vidam, humoros iraséaval
kezdte. ,Ha megéregszem, lila ruhdkat fogok
hordani és hozz4 piros kalapot, ami nem illik
sem a ruhéhoz, se hozzam...” - utalva arra, hogy
az id6sebb korban megélhetd szabadsagra,
amely tGImutat a konvencidkon és élet Gj &ro-
meit is hozhatja. .

Az |déstigyi Tanacs belépett az ,Eletet az
éveknek” Nyugdijas Klubok Orszagos Szo-
vetségébe, amely az id8s emberek aktiv, ko-
z6sségi életét szervezd civil haldzata tobbezer
klubbal és tobb tizezres tagsaggal. Az orsza-
gos programokrél rendszeresen kiildenek ta-
jékoztatast. Ez a szovetség elinditotta a K&H
{j, aktiv tarsadalmi felelésségvallalas prog-
ramjat, amellyel azokat a példamutatd nyugdijasokat ismeri el, akik ké-
z6sségi szerepvallaldsukkal inspiraljdk a fiatalabbakat.

Pallag Katalin elndk asszony 2025. december 17-én szémolt be a Tér-
sulds elétt az el6z6 évben végzett tevékenységrdl és ismerettette a jo-
v8beni terveket. Az Idéstigyi Tanacs miikodésének jogi keretbe fog-
lalésa is megtortént a targyid&szakban, amelyrdl sz616 fejezetet dr. Kiss
Bélané a veresegyhézi dnkorményzat jegyzdje kodifikélta a Tarsulés Szer-
vezeti és M(ikodési Szabalyzatéba.

Az elsé kistérségi kviz megrendezésére 2025. februar 27-én kerilt
sor Szadan, amely utan Karacs Erika memériafejlesztd tréner tartott els-
adast. Mércius 26-an kerilt sor az erdSkertesi Faluhazban az Id8stigyi
Tanacs negyedéves Gsszejovetelére. A galgamacsai klub 0] vezetéje
Sz8ke Szilvia bemutatkozott, és meghivta a klubtagokat a Szent Ivan
napi tlizugrasra.

A vacratoti polgdrmester, Spiegelhalter Laszl6 a hagyoményos f6-
z8verseny helyett ebéddel vendégelte meg a tagokat. A Jézsef Atti-
la Szinhaztdl, a Vigszinhaztdl és a Veres 1 Szinhaztdl érkeztek ked-
vezményes jegyek, a Veresi Balett el6adéséra pedig a tagsag 20 tisz-
teletjegyet kapott. Méajus végén a veresegyhazi ONYPE klub tagjai és
a Veresegyhazi Szenior Orémtéanc Csoport latogatést tettek az On-
korményzati Idsek Otthonaba, ahol a bentlakdkkal kdzosen vetélkedst
szerveztek.

Janius 2-an volt a Kistérségi Idéstigyi Tandcs Il. negyedéves Ulése
és a lll. negyedéves program megbeszélése. Jinius 14-én volt Vac-
ratéton a hagyomanyos Kistérségi Sportnap kb. 220 résztvevével. Ji-
nius 21-én keriilt megrendezése a Csomadi Falunap. Janius 22-én Gal-
gamacsan Szent Ivan napi Tlizugras volt. Janius 28-an innepelte az
erddkertesi Baratsag Klub - Bencze Kalmanné vezetésével - fennal-
lasanak 50. évforduldjat szinvonalas rendezvénnyel és vendéglatas-
sal. Oktdber 16-an csapatépitd kirandulés volt Kaposvéron. Novem-
ber 21-én Pallag Katalin adventi kézmdves foglalkozast tartott. Dec-

Szabé Istvan, Szoboszlai J6zsefné és Pallag Katalin

ember 9-én a Veresegyhazi Idések Otthondban kézm(ives foglalko-
zason vettek részt.

Hossz{tava terv a tagsag |étszamanak a bévitése. Az események-
r6l elndk asszony hirt ad az ErdSkertesi Napldban, a Veresi Kronika-
ban és a kdzdsségi médidban. A jové évrl a polgdrmesterek a konk-
rét javaslatok tiikrében fognak donteni.

Programajénlatok:

« Zebegényi Hajozéasi Mizeum

« Németh Kalman Emlékhéz - Fét - didkoknak is ajanlott
« Monszpart Zsolt Orszagos Gyaloglé Program (OGYIK).
|d8sbarét Kistérség

Karacs Erika memériatréner elmondta, hogy hazank korféja azt mu-
tatja, hogy az id8s korosztély szdma egyre né, ezért az idSsekre ki-
I6n figyelmet kell forditani. A demencia megel6zése, a mentalis
egészség meglrzése érdekében dolgozta ki az Eletdt Egyesiilet a He-
gyesi Gabor emlékprogramot, amely kis [épéseket nagy célokért t(i-
z6tt ki. Ezek:

« Testi és mentélis egészség megdrzése, a hanyatlas lassitdsa.

« Szocidlis izolacié csokkentése.

« Generdcidk kozotti ,atjaras”.

« Szakmai célok, mddszerek, tevékenységek 6sszehangolasa.

« Kutatas, felmérés - eredmények régzitése.

Egyittmikodési példék:

+ memobriatréningek,

« digitélis felzarkoztatas,

+ mozgésok timogatésa,

« edukacid,

« egyediil él6k bevonzésa a kézosségbe.

Karacs Erika tréner elérhetSsége:

erika.karacs@gmail.com, karacserika@pm.me .
Rimai S. Eva
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KERTESEN-NO INTERJU

LAHLOUH-KONTRA AGNES, TANCPEDAGOGUS

Sziiléfalujabol, egy aprécska nyirségi telepiilésrél hozta magaval a tanc és a hagyomanyok szeretetét Lahlouh-Kontra Agnes. Négy gyer-
meke megsziiletése elétt egy évtizedet tancolt a Magyar Allami Népi Egyiittesben, amellyel bejérta az egész vilagot. Tancpedagégus
végzettségeét is tudja hasznositani, hiszen jelenleg tobb altalanos iskolai osztalyban oktatja a néptancot.

Milyen volt a gyermekkorod?

A lehetd legboldogabb gyerekkor volt, amit

gyerek kivanhat magéanak. A Nyirségben nét-

tem fel egy kis faluban, szereté, nagycsalddos

életformaban: szil6k, nagyszildk, testvérek,

rengeteg éllattal (nagyapam juhdsz volt) és ha-

talmas térrel. A falu végén laktunk és az amagy

is nagy kertiinkdn tdl, mellettink mar csak

mezd, legel6 és erdd volt, a biztonsagot jelentd

falusi haloval, amire én is torekszem a sajat gye-

rekeink életében.

Mikor gydiriizétt be az életedbe a tanc?

Miéta az eszemet tudom, a tanc része az

életemnek. A kozség, ahol éltiink, Nyirka-

rész és a szomszéd kozségek is hagyoma-

nydrzbek voltak, igy sok mindent magamba

szivhattam mér helyileg is. Anyukém azért

tudatos is volt, hiszen egészen kis korunktdl ba-

lettra és népténcra is hordott minket. A nagy-

batydm szintén hivatésos téncos volt, altala

megismerkedhettem a néptanc mivészi ol-

daléval is, hiszen a Magyar Allami Népi Egy(it-

tesnek sok el6adaséra eljutottunk. Kézépiskolaba a nyiregyhazi M-
vészeti Szakkdzépiskola néptanc szakara jartam, majd a Magyar Tanc-
mUvészeti FSiskolara, népténc pedagdgus szakra, ahol megfogalma-
zbdott bennem, hogy én is hivatésos tancos szeretnék lenni. Sze-
rencsére fel is vettek a Magyar Allami Népi Egyiittesbe és tobb, mint
10 évet tancolhattam. Aktiv tdncosként bejarhattam a vilagot azzal, amit
a legjobban szerettem csinélni.

Mikor keriiltetek Erdékertesre?

2021-ben kezdtlink el épitkezni. J6, hogy kézel van Pesthez, de még-
is egy nyugodtabb életet biztosit. A tdncos éveim alatt elvégeztem az
ELTE tanitd szakat. Ezt tudatosan terveztem igy, mert mindig is nagy-
csalddot akartam, mér 7 éves koromban mondtam anyukdmnak, hogy
nekem négy gyermekem lesz, két fiam és két lanyom, de a tdncmiivész
pélya nem csaladbarat munkahely. En pedig mindig s jelen szerettem
volna lenni a gyermekeim mindennapjaiban, ami nem megoldhato, ha
esténként el6adésra jar az ember lanya és tobb honapos kilféldi tur-
nékra megy. 10 évig otthon voltam, majd a legkisebb gyermekiink meg-
sziiletése utan elvégeztem egy csaladi bdlcsédében szolgaltatast nydj-
t6 tanfolyamot és kisgyermeknevel6 lettem. Akkor Ggy terveztem, hogy
csaladi bolesédét fogok nyitni, amihez segitséget is kaptam Rolik R6-
bert atyatdl és a veresegyhézi dnkorményzattdl is. Az élet azonban Ggy
hozta, hogy mégsem sikeriilt a projektet megvalésitani. Ettél fiigget-
lenll ez egy szép emlékem marad, az Gsszefogés és segiteni akaras mint-
ajakeént.

Jelenleg két éltalanos iskoldban is tanitasz.

2025 februérjaban, miutén a legkisebb gyermekiink is betsltotte a 4.
életévét és dvodas lett, benyultottam ajelentkezésemet a Mézesvolgyi
Altalénos Iskolaba és szerencsére fel is vettek. Déluténos tanité néni
vagyok, illetve vizudlis kultdrat és éneket tanitok hdrom osztélyban.

Agi mottéja: , Tanc, tanités és anyaség - egy életritmusban!”

Lahlouh-Kontra Agnes és csalédja

Idén szeptemberté| pedig néptanc 6rakat tartok a Veresegyhazi Kal-
vin Téri reformétus Altalénos Iskolaban. Halas vagyok ezekért a lehe-
tGségekeért, hiszen miivész lelklletli emberként nagyon szeretem ta-
nitani ezeket a tantargyakat. Alkalmanként pedig alkalmam nyilik ét-
termekben tancolni kiilfsldi vendégeknek, ex-Allamis térsaimmal. Ez
mindig nagyon feltdlt.
Hogy megy a logisztika négy gyerkSccel?
Mi nagyon szeretjlik, hogy ilyen nagycsalad vesz minket koriil és min-
dig zajlik az élet. A négy gyermek logisztikazasaban oriési segitség a
férjem, akit a kozépiskolabdl ismerek, 8 is tancos volt. Egyiitt nttiink
fel a feladathoz, amit szerencsére adott nekiink a j6 Isten. Minden nap
egyittindulunk, & mindenkit elvisz a sajat intézménybe, majd bemegy
dolgozni, aztan hazafelé mindenkit felvesz és megytink haza. Tére-
kedtiink arra, hogy a gyerekek olyan foglalkozasokra jarjanak, amik hely-
ben vannak. Ugy érzem, a leheté legjobbakat sikerilt nekik megta-
laInunk. Anyukam is segit, hiszen a lanyunk munkaidében jar zeneis-
koldba és 6 minden héten kétszer atjon Tahibdl, hogy elvigye.
Milyen célok lebegnek még a szemed el6tt?
Ugy érzem, hogy a tancmUivész miltam utan a pedagdgusi hivatés az
atertlet, ahol valédi értéket adhatok a felnévekvd generéacidknak. Cé-
lom, hogy segitsem a gyermekeket gydkereik megismerésében,
identitasuk megeré&sitésében és abban, hogy magabiztosan eliga-
zodjanak a folyamatosan véltozo vilagban. Fontosnak tartom, hogy a
sajat és tanitott gyermekeim gyakorlati tapasztalataikon keresztil, sa-
jat szintjlikon megértsék az élet értelmét, a vildg szépségét, és a ne-
hézségeket ne kudarcként, hanem megoldasra varé feladatként tud-
jék értelmezni.

Maérkus Judit

8
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FALUHAZ ES KONYVTAR

LUCA NAPI JATSZOHAZ

Luca napja december 13-4n van. Szent Licia
vértand Unnepe, aki a fény (latinul ,lux”)
szimbdluma a magyar néphagyomanyban.
Magyarorszadgon ez a nap dologtilt. nap
volt: tilos volt siitni, fonni, mosni vagy kélcso-
nadni, nehogy a boszorkényokhoz keriiljenek
a holmik. A Luca széket december 13-tdl ka-
récsonyig napi egy Uléssel faragtak, amin ka-

racsonykor a templomban meg lehetett latni
a boszorkanyokat.

Advent harmadik vasérnapjan, a Csobri
Séndor Alap tdmogatésaval, Luca -napi csalé-
dijatsz6haztdl volt hangos az ErdSkertesi Fa-
luhdz és Konyvtar. Kézm(ives foglalkozés és tan-
chéz vérta a gyermekes csaladokat az alkalmon.
A Flaska Banda adta az litemet a tipegd lab-

»RIDIKULNYI SZERETET”

A Veresegyhéz Kistérség Esély Szocialis Alapellatasi Kdzpont (immér tobb
éves hagyomannyal) szeretné ismét megkdszonteni a kistérség hdlgye-
it n6nap alkalmabdl. Ebben rendszerint az Ondk segitségét kérjiik, igy tesz-
szlik ezt idén is.

Arra kérjiik Onoket, hogy ha van olyan kistéska, ridikiil, neszesszer, amelyet
szivesen felajanlananak, tegyenek bele egy-egy ndi higiéniai, smink, ékszer,
illatszer vagy pipere holmit, amelynek Ondk, vagy kdrnyezetiikben élé hol-
gyek is oriilnének és hozzék be hozzank irodaink egyikébe.

Kérjiik, csak bontatlan, ajandékozasra mélté termékeket tegyenek a kis-
taskakba.

,Ridikiilnyi szeretet” programunk sikeressége az Onék segitségén, hoz-
zajarulasan is malik, koszénve az eddigi évek felajanlésait, varjuk szeretettel
és kdszonettel adoményaikat 2026. mércius 2-ig barmelyik irodankban!

Készénettel:
Nagyné Gédor Csilla

intézményvezetd

aknak, Hajdu Zsuzsi pedig instrualta a tétova
kis tancosokat.

A rendezvényt kovetden az Erddkertesi
Adventi Orémkérus hangja csend(ilt fel az tin-
nepre feloltoztetett fterlinkdn. Ki-ki tedval,
forralt borral, zenével melengetve testét-lel-
két, hallgatta végig a kis koncertet.

Faluhéz

ErdSkertesi Napld « 2026. januér
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AZ ELETFA FUGGONY

2025. december 14-én, advent harmadik vasarnapjan keriilt sor a Nemzeti Szinhaz Gj el6fiiggonyének atadasara. A monumentalis al-
kotas létrehozasa a Karpat-medence kiilonb6z4 tajait 6sszekots kozosségi munkafolyamat része volt. 104 kézi himzé dolgozott rajta,
sajat tajegységiik diszithagyomanyaibél kiindulva, a Kustan Melinda textiltervezd, iparmiivész altal meghatérozott 1:1aranya rajzok
és szigori szinpaletta alapjan. A barsony anyag tobbszor ,bejarta” a teljes régiot, mikdzben a himzék otthonaikban valésitottak meg
a rajuk bizott motivumokat. A gépi himzések szerkezeti és vizuélis egységet biztositottak, a CAD/CAM tervezéstdl a specilis 6ltés-
tervekig alegmodernebb technolégiaval segitve a kézi munka preciz elhelyezését és stilusanak egységességét. Ebben a nagy projektben
vett részt Ujvari Tiinde erddkertesi himzg is, akit turai himzésmintéakkal gazdagitotta a koz6s alkotast. Vele beszélgettiink.

Kitdl érkezett a felkérés a munkéra?

2023-ban Kustan Melinda iparm(ivész és textiltervezé volt az, aki meg-
kereste a Népi Mesterségek Pest Megyei Egyesiiletének elndkét, Du-
lai Séndornét, a népmlivészet mesterét, aki pedig engem is bevont
ebbe a projektbe. 2019-ben Vidnyanszky Attila igazgato kérte fel Kus-
tan Melindat, hogy tervezzen egy nagy el6fliggdnyt, amely magaba
foglalja Nagy-Magyarorszag 60 telepilésének himzésmintéit. A ter-
vezi munka hét évig tartott. Nehéz volt a gazdag mintakincsekbdl va-
logatni.

Mi volt a konkrét feladat?

A munkéban 104 himz4 vett részt. Mi a turai himzésmintak vilagabdl
vélasztottunk egy igazi kompoziciét, amely Melinda izlésvilagat is tik-
rézi. A magam részérél masfél hdnapot, 153 6rét vett igénybe a him-
z&si munka a csaldd mellett, amely nem volt konnyd feladat. Specia-
lis, nagyméret(i bordé barsony alapanyagra kellett dolgozni, amely t(-
7416 és nagyon siir( szévés volt és a himzéfonalnak is ilyennek kel-
lett lenni. Mindent faradségot megért, latva a munka végleges éllapotét.
Milyen méretii az el6fliggény és mit jelképez?

A monumentélis, 167 m2-es textilm{ fél tonnét nyom, és a himzék ko-
z6sségi munkéjanak eredménye, amely a kulturélis emlékezetet, a ha-

Egy fiiggény, amely mesél

gyomanyt és a kortérs technoldgiat egyesiti. Az eléfiiggényt nem min-
dennapi hasznélatra szénjak, hanem kilénleges, tinnepi alkalmakkor
keriil a nagyszinpad elé. A szinhéz értelmezésében a fliggony a nem-
zeti Gsszetartozas és a magyar kultdra szimbdlikus, reprezentativ tex-

Nemzetiben fiiggény készitdi
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tilmlve, amely a hagyomany és az innovécié
pérbeszédét jelképezi. A tizenkét életfabdl &lld
kert féi kilonbozd ,korGak”, a magoncoktdl az
érett, kifejlett fakig. Népmivészetiink névé-
nyi ornamentikainak minden egyes moti-
vumcsoportja Gnmagaban hordozza a teljes-
séget, hasonl6képpen ahhoz, ahogy egy sejt
leképezi az univerzum egészét.

Milyen volt az 4tadé linnepség?

2025. december 14-én, advent harmadik va-
sarnapjan kerilt tadasra, amelynek én is ré-
szese voltam. Az Uinnepélyes atadast kdvetd-
en megnézhettlk a Bank béan el6adast, majd
egy fogadassal zérult a nap és minden alkoté
emléklapot kapott a jeles eseményrdl.

Ujvéri Tiinde és himzése a Nemzeti Szinhéz eléfiggényén

Biiszkék lehetiink ré, hogy Ujvari Tiinde iigyes kezével is hozzajérult ennek a
nagyszabasu alkotasnak a Iétrehozasahoz és a turai himzésvildg megdrzéséhez,
hagyomanyanak dpolasahoz, tervezd, Kustan Melinda céljanak megvalésita-
sghoz. .
Rimai S. Eva

#Kitzott célom, hogy valamennyi tajegységiink mintakincsének alko-
t6i lelkembe szivasaval éreztessem azok szellemiségét, és beldliik dj, ko-
herens miivészi stilust hozzak létre. Ehhez meg kellett tapintani, simi-
tani, az ujjaimmal érintve végigjarni, érzékelni hagyomanyos textilé-
r6kségiink mintaformainak vonalait, hogy mind jobban megismerhes-
sem kiilsé és belsé széveti felépitésiiket, jelképrendszeriiket.”
(Kustan Melinda: Nemzeti(s) diszfiiggény nem vasfiiggény -
Magyar Iparmiivészet 2024. oktéber 24.)

FUVALOM KONCERT

A hagyomanyosan megrendezésre keriil6 adventi templomi koncertnek
2025. december 21-én, advent utolsé vasérnapjan a reformétus
templom adott otthont. Gergely Ferenc Barnabaés lelkipasztor adventi
gondolatait és dr. Pasztor Laszl6 polgarmester kdszént&jét kovetden
a Fuvalom Enekegyiittes archaikus népénekei, dallammal elmondott
imadsagai, hangszeres dallamai varazsoltak Ginnepi hangulatot a hall-
gatbsag szémara. A kilonleges zenei hangzésvilag és az 6t n6i hang-
Bogdan-Egyed Réka, Kakucs Katalin, Kaczor Dorottya, Sz6cs Méria Stel-
la, Okos Viola Eva - egydittes és egyéni megszdlalasa mély és felemel
élményt adott. A Fuvalom egyiittes népdalokbdl épitkezd acapella for-
macid, mely néha kiegészill egy-egy hangszerrel, hangkelts eszkoz-
zel. Feldolgozasaikban a magyar népzenei hagyomanybdl ihletve szd-
laltatjak meg a népzene eredeti és izgalmas karakterét. Témaik kozott
megtalalhatbak vilagi és szakralis anyagok egyarant. Osszeéllitasaik cél-
ja a népzene értékének felmutatésa mellett, a személyes érintettsé-
gk megéneklése. A koncert utén forralt bor, tea és bejgli mellett volt
lehet8ség az élményrdl és az tinnepi jokivansagokrdl valtani par szét.

Faluhéz Fuvalom Enekegyiittes
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ERDOKERTESI FALUHAZ ES KONYVTAR

KEK BAJUSZ RAJZKOR ES ALKOTOMUHELY

2025. december 6-an amatér gyermek és felnétt alkotok miiveinek gylijteményébdl nyilt kiallitas a Faluhaz galéridjan. Mathé Tiinde
rajztanar az alkotémiihelyét nyolc éve hozta létre veresegyhazi otthonaban. Célja nem a miivészképzés, hanem egy olyan hely kiala-
kitasa, ahol gyerekek és feln6ttek egyarant megtalalhatjak a maguk kis szigetét, ahol nincs idg, nincs kiilvilag, csak 6nmaguk és az al-
kotas. Az alkotomiihelyének ez az elsé kiallitasa, vele beszélgettiink.

Mi vezette a tandri palyara?

Lanyom szilletése dta, vagyis 22 éve élek Ve-
resegyhdzon. Eredend&en Egerben sziilettem,
de miskolci két&dési vagyok, mivel néhany ho-
napos korom 6ta Miskolcon éltem, oda jartam
altaldnos iskoldba és gimnaziumba. A csala-
domban tébb pedagdgus volt, kdztlik édes-
anyam is, 6 nevelt fel engem és a névéremet.
Rajzolni, festeni méar gyerekként nagyon sze-
rettem, felmendim kozott is tobb tgyes kez(
volt, meg is maradt t6lik néhany rajz, festmény.
Az 4ltalanos iskolai osztalyfénokom is rajzot ta-
nitott neklnk, & is nagy hatéssal volt rank, osz-
talyunkbdl tobben lettek rajztandrok. Mind-
ezeket egyittvéve végiil én is erre az Gtra |ép-
tem. Bér késébb az élet mas iranyba terelt, de
vagy a rajz, vagy a tanitas mindig munkéim ré-
sze maradt, hol az egyik, hol a mésik keriilt el&-
térbe. Nyolc éve a kettd ismét taldlkozott, Gj
utat kerestem, igy hoztam létre a Kék Bajusz
rajzkor és alkotdmUhelyt. Egyéni véllalkozoként
rajzszakkor keretében olyan gyerekekkel és fel-
né&ttekkel foglalkozom, akik most probaélgatjak
szérnyaikat a rajzolés, festés terén, vagy az is-
kola, az élet nem adta meg azt az esélyt, hogy
réjojjenek, hogy 8k is képesek az alkotas ezen

Maéthé Tiinde lanyéval

Kék bajusz alkotdk a kiallitasmegnyitén

formaira. Ez nemcsak sikerélményt ad sza-
mukra, hanem lehet&séget teremt a stressz ol-
daséara, az 5nmegismerésre, az onkifejezésre,
de akér kaput is nyithat a mlvészi pélya felé.
A Kék Bajusz létrehozésaban nagy segitsé-
gemre volt lanyom, aki bar kordbban nem
igazan vonzddott a képzémlivészetek felé, a
kezdetektSl nemcsak tagja, hanem aktiv segi-
téje is lett a rajzszakkoroknek. Ma tanulményai
més irdnyba terelték, de az alkotas éromével,
az itt szerzett sikerélményekkel, baratokkal gaz-
dagodva sok szép emléket visz magéaval Gti-
tarsként.

Miért lett Kék Bajusz a neviik?

A névvélasztasnak egyszerl, dm kedves tor-
ténete van. Az otletet az egyik rajzkellék
adta: a kék szin(i monopolradir, mely gydrha-
t6, formalhatd, és kék. A gyerekek bajuszt for-
méltak beldle, az orruk alé biggyesztették.
Anévinnen ered, de kifejezi a kreativitast, al-
kotést, az alakithatésdgot, a nem mindennapit,
a humort, melyek szdmomra, & most mér a KEK
BAJUSZ szdmaéra is fontos értékek.

Milyen médszerekkel oktat?

Ez természetesen életkortdl, egyéni adottsa-
goktdl és az igényektdl is fiigg, de nagy élta-
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ldnossagban a kezdék a rajzolas alapjainak és
a kiilonféle technikak elsajatitdsahoz elséként
fotokat vagy méasok rajzait, festményeit alkot-
jék Gjra pontossagra torekedve, késébb azokat
sajat képikre formélva, illrtve egyéni gondo-
|lataikat papirra vetve indulnak meg az énki-
fejezés izgalmas vilagaba. Munkamban a klasz-
szikus rajzoktatés mellett a jobb agyféltekés raj-
zolast és a Lelki Egészségvéds Alapitvanynal
megismert Katarzisz Komplex M(vészettera-
pia mddszerét alkalmazom szivesen.

Mit jelentenek ezek pontosan?

A jobb agyféltekés rajzolés egy olyan mddszer,
latasmod, amely az agy két féltekéje eltérd
mUkddését hasznélja ki a rajzkészség gyors fej-
lesztésére. A bal agyfélteke logikus, verbalis
gondolkodast irdnyit, mig a jobb agyfélteke
vizuélis, intuitiv észlelést. Gyakorlatok sordn
arajzold a valdsagot kis részletekre, formak-
ra és aranyokra bontja szét szimbolikus gon-
dolkodas nélkil, ami ugrésszerl fejlédést
eredményez.

Kék Bajusz - Mathé Tiinde festménye

Az alapgyakorlatok kozé tartozik a fejjel lefelé rajzolés, a szélek rajzolasa,
a tonusértékek és a negativ tér észlelése. A klasszikus inkdbb a nagy
egészbdl indul ki és halad a részletek felé. A Katarzisz Komplex M{-
vészetterapia mddszerének néhany elemével a tudatos éniinket hat-
térbe szoritjuk, és az igy elébukkand belsd érzéseinket igyeksziink pa-
pirra vetni, ebben sokat segit a relaxacid és a zene. llyenkor a 1élek hagy
nyomot a papiron. A rajzolés és a festés mellett nagyon szeretem az
agyagot, az dnkifejezésben ez is sokat segit.

Hatéssal van a személyiségre az alkotas?

A cél egy kis lenyugvas, a foglalkozésokon nincs telefonhasznélat, hi-
szen pont ebbdl a vilagbdl szeretnénk kiszakadni. A rajzols a kreati-
vitas mellett a koncentrélést, a figyelem Gsszpontositasanak fejlesztését
is segiti. Kézben beszélgetiink, megismerjik egymast, kozosséggé for-
mélédunk. Fontos szémomra, hogy aki itt alkot, jol érezze magéat. Hogy
a rajzolashoz porzitiv élmények, érzések térsuljanak, és vidaman,
szép rajzokkal, festményekkel biszkélkedve, sikerélménnyel gazda-
godva térjen haza.

Hogy keriilt kivalasztasra a kiallitas anyaga?

A gyerekekkel, akik kozil 10 éves a legfiatalabb és a felnétt alkotok-
kal kdzdsen valogattunk a kilénféle technikakkal készilt munkaikbal.

Kék Bajusz - Mathé Tiinde portré

Es itt hadd ragadjam meg a lehet8séget, hogy készonetet mondjak
mindannyiuknak, hiszen nélkiilik ez a kiallitas nem johetett volna lét-
re. Ok azok, akik szakkorrdl szakkérre rengeteg vidém perccel 6r-
vendeztetnek meg. Bizom benne, hogy Sket és csaladjukat is 6rom-
mel és blszkeséggel tolti el, hogy a mindennapok sodrésaban az ott-
honuk melegéhez, dekoraciéjahoz sajat alkotasaik is hozzajarulnak.

Rimai S. Eva
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EGYPERCESEK AZ ELETEMBOL 2.

KERESNI, LATNI, SZERETNI

Szeretem a reggeleket, valahogy mindig {j
esélyt adnak, (j esélyt adnak jonak lenni, ha
mér tegnap elbuktam - ismét. Lehetéség a hi-
baim javitaséra, amit sohasem tudok kijavita-
ni, valahogy valahol mindig lesz egy rés, egy
oda nem ill6 folt. Megbotlom és eloukom, de
probélkozom. A templom kiisz6bét mar egy
ideje nem léptem é&t, de a lelkem mindig
kapcsolodik, mert szomjas. Szomjas a jora, a
szépre, ezért olvasom a zsoltarokat, az igéket,
mert vélaszt keresek arra, miért. A t6 partjan
sétéltunk 6 meg én. Minden vasérnap te-
szlink egy korsétat itt, de ez tobb mint séta,
ez a szbvetség (jra és (jra meg(jitasa, fratlan
torvény, kimondatlan szavakban. Meg-meg-
allunk megcsodélni a természet adta szépsé-
geit, elfolyunk az id6 alagGtjan, mindig vissza
és mindig ugyanoda.

- Emlékszel? - hangzik a kérdés, de vélaszt
nem vér, elég egyetlen bolintés. Persze, hogy
emlékszem, hogy is ne emlékeznék.

Egy kacsa kezdi meg a leszallasi mandverét
a téli tavon. Fura, mér a telek sem olyanok. Az
ember felett, ahogy szaguldanak a napok
egyre inkdbb megérteni latszik az el5z6 ge-
neréciét, akikre még nem is olyan régen véll-
hegyrdl biccentett, és akik el&tt ma mér kala-
pot is emelne, halenne ilyen, de méra mér ka-
lap sincs vagy legalabbis nem megszokott vi-
selet. Mér nem kellenek szavak, hogy halljuk
egymés gondolatait, elég egyetlen pillantas,
amiben benne van egy egész életiink. Kor-
benézve semmi sem ugyanolyan, minden
nap més, minden nap egy aldas, s a tegnap mér
torténelem. Mintha elfelejtenénk élni. Elet. Mit
is jelent &Ini? Megvenni a mené cuccokat? Dol-
gozni egy 6l fizeté munkahelyen? Lihegve p6-
zolni més orszag nemzeti kincse eltt, esetleg
mellett? Milyen lehet &lni? Elni, Ggy Isten sze-
rint? Isten. Lefrva a sz6t, rendezett bet(sor, ki-
mondani hatalom, megélni a tartalmat kivalt-
sag. Legalabbis igy gondoltam. Igy gondoltam,
egészen tegnap estig.

- lgyekezz mér! - slirgettem életem pérjat,
mert vendégségbe volt meghivasunk. Persze,
késésben voltunk, mint mindig.

Maér a délel6tt is fortyogott, de el-elilt a vi-
har. Nyugtaztam, hogy a temérdek sértés, amit
szépen csomagolva, futdr nélkal kildve is
célba talalt és persze nyolcbdl kilencszer siily-
lyedt. Na, persze nem maradtam vélasz nél-
kil, 0,003 masodperces reakciéidd. Ennyi
szlikséges életem pérjanak, hogy megvélaszolja
az altalam pszicholdgiai szintekre emelt, pal-
|érozott szokincesel tarkitott ,odamondésokat”.
Végre mind a ketten elkésziltiink és egymastdl

+Hiszek hitetleniil Istenben, mert hinni akarok, mert sohse volt gy raszorulva, sem él5 sem halott.”

kikésziltink. De mindegy is. Ez normélis.
Nem? Széval puccba vagva magunkat irény a
csapott hatd limuzin, aki nem csupén Iélekben,
de korban is igen kozel &ll hozzank. Indulas. Ki-
mozdulunk, j6het valami més, ahol elfelejtjik
az egész hercehurcét és (gy térhetiink haza,
mintha minden rendben volna. Slusszkulcs be,
forditas, grrrrr. Ujabb probélkozas - grrr. Tizes
szemekkel néztiink egymasra, na ez nem az a
tlz volt, mint harminc-egynéhany évvel ez-
elétt. Limuzinunk Ggy gondolta, ma neki is
rossz napja van, igyhogy &, bizony nem megy
sehové, elege van az egészbdl, &t hagyjuk ki
a jatékunkbdl. Prébaltuk kérlelni, de nem re-
agalt még a prémium adalékanyagokra sem.
llyen ez a makacssag, kérem szépen.
Megkezd8détt a télikabatos ping-pong
meccs és kdzben lagyan hullott a hé. ,Mert
persze te” mondatok szdismétlésének nyelv-
tanilag elborzasztd hasznélata mér fel sem tiint,
még akkor sem, amikor Robika, a szomszéd pa-
pagaja mar kivilré| fdjta a vélt és valds anek-
dotainkat, ki, mikor &s hol mire nem figyelt. Tu-
lajdonképpen a sztratoszférdban talalkozd
felnSket egy cseppet sem zavarta, hogy a két
kétlabd lenn a fold kézelében milyen vilag-
fajdalmakat &l 4t, mert a héesésben nem tud-
nak elindulni, mert ez a franya kocsi is akkor
mondja be az unalmast, amikor a legnagyobb
sziikség lenne rd. Gondolom, nem kell mon-
dani, hogy a kibékiilés Ggy a legkdnnyebb, ha
elkezdiink kézdésen utélni egy harmadikat.
Egy id6 utdn mér a kocsit hibaztattuk, aki at-

(Ady Endre)

vanyosan szégyellte magat, na, nem maga mi-
att, hanem miattunk, hogy még a fényszoré-
it sem volt hajlandé rénk emelni. Maradtunk
otthon, a vendégség fuccs. Most mér har-
masban duzzogtunk a téli sététben, azutén tor-
tént valami, a kegyelemdofés, amely egyetlen
szempillantas alatt véget vetett az egész csor-
tének.

- Te tulajdonképpen mi a francnak olvasod
ezeket a ,szent” dolgokat, ha nem Ggy visel-
kedsz, nem Ggy beszélsz és egyéltalan. - ta-
|alt stillyedst, életem pérja, akér egy kamikaze
»in medias res”.

Ez &von aluli volt. Fajt. Tulajdonképpen
igaza volt. Miért? A hibék erésitenek, a vitak
bélccsé tesznek, az ige pedig megtanit kii-
l6nbséget tenni az érték és az értéktelen mi-
benlétében. Eddig igy gondoltam. Tényleg
szilkségem van erre? Uj év, Gj dontés, Gj va-
lasztés, mintha Gjra vélasz(t elé éllitottak vol-
na és ma sem tudom, hogy 6 kérdezte vagy va-
laki més. A kedélyek lenyugodtak, bementtink
a hézba és konyhankban hatalmas egyetér-
tésben megféztiik életiink legfinomabb va-
csoréjat, egyUtt. Masnap reggel megfogadtam,
hogy nem nyUlok a Biblidm felé, mert nem va-
gyok mélto ra, elouktam és immar nagyon so-
kadszor elbuktam. De valami belsé késztetés
motoszkalt bennem és nem engedett.

... valahogy mindig van egy Gj esély, Gj esély
jonak lenni, ha mér tegnap elbuktam - ismét.
Lehet8ség a hibaim javitaséra, amit sohasem tu-
dok kijavitani, valahogy valahol mindig lesz egy
rés, egy oda nem ill§ folt. Megbotlom és el-
bukom, de prébélkozom. Szomjazom a jora, a
szépre, ezért olvasom a zsoltarokat, az igéket,
mert valaszt keresek arra, miért.

N. Suszter Méria

N. Suszter Maria
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LUJZI, LILLA ES LEXI, A CSODAKUTYA

9. RESZ

- Lujzi-sebesség! - orditotta valaki, aki nagyon-nagyon hasonlitott
Lujzira, de az arca teljesen el volt torzulva attdl az érisi igyekezettdl,
amivel atugrotta kedvenc Gtszéli koveit.

- Lassabban, babuci! Ott drok is van - kiltott utdna Anyamanya, aki
ezen az &sz&n mér két lednyét vitte oviba: Lujzit nagycsoportba, Lil-
&t pedig a kicsibe.

A diszes tarsasag végén Lexi kutyus ballagott Lilla alvés allatkajaval,
Cili cicaval. Szép part alkottak Lexivel, aki nagyon blszke volt ra, hogy
egy ilyen sz&p macskaval teheti meg az dvodaba vezetd utat. Nap-
kozben ugyan nem talél-
kozhattak, de déluta-
nonként otthon is foly-
tatta az udvarlast.

Lujzi a délelétt soréan
egy gyonyor( hazikét
alkotott, hatalmas ud-
varral, gylimdlcsfakkal. A
héz tetejére cserepek
helyett kék leggombok
keriltek, folé pedig egy
szivarvany, amit gomb-
szinessel festette oda.

A haz kéményét egy

mésik, szines rajzlap-

bdl véagta ki. Azon ke-

resztll fist helyett

z6ld szivek szélltak fel

a magasba. Az alma-

fara és a korteféra

fészkeket biggyesz-

tett, szintén a masik,

virdgos papirlapbdl kikanyaritva. A fidkak csére is szivar-

vanyos lett, az anyamadér pedig font, a nap elétt terjesztette ki a szar-
nyat, igy a sugarai megszinezték kékes csillogas tollait. ABOLBOGSAG
KEK MABARA - irta mellé Lujzi, aprd hibakkal reklamozva nyéron szer-
zett (j tudomanyat. A hazra ajtd keriilt két ablakkal, a kerités mellé pe-
dig odarajzolta 6nmagat, és folé irta a nevét, majd megforditotta a la-
pot odabiggyesztette: IGY MAJB MINBIG ESZEBBE FOGOK JUT-
NI. EMLEKEZ RAM NIKINENI.

- Ezt neked rajzoltam, Niki nénil - szaladt az 6vonbhéz. — Hogy min-
dig emlékezz rém - sGgta boldog arccal.

Aztén csak allt és vart, amig a pedagdgus tiizetesen végigmustral-
ta a rajzot.

- Forditsd meg! A hatuljan is van — mosolygott szeretetteljesen a kis-
lany. .

Az &vénd megforditotta. Almélkodva olvasta a gyonydriien odaé-
kelt sorokat, de nem sz4lt semmit. Hosszasan nézte Lujzit, kdzben za-
vartan forgatta az alkotast.

- Nem tetszik? - kérdezte halkan Lujzi, de Niki néni erre mar nem
tudott valaszolni, mert arra lett figyelmes, hogy valaki odapisilt a ja-
tékkonyhdba. Lujzi csalédottan elsomfordalt.

Amikor Anyamanya délutan érte ment, még semmi gyanGsat nem
észlelt. Otthon aztdn Lujzi bejelentette, hogy nagyon faj a gyomra.
Anyamanya meg is ijedt, hogy a gyerek mar régton az elsé napon 6sz-
szeszedett valamit. Gyorsan beadta neki a gyomorfertétlenitd csep-
peket, addig Lujzi el6hlzta a rajzot. Hogy ezt készitette az oviban.

Es hogy nézze meg Anyamanya, milyen jé| sikeriilt. De lehet, hogy any-
nyira mégsem. Mert, hogy Niki néninek nem tetszett. Mert, hogy nem
mondott semmit, amikor odaadta. Pedig direkt neki készitette ajan-
dékba. De ezek szerint biztosan csnya.

- Ez cstinya? llyen szépet még soha nem rajzoltl! - dradozott Anya
és arra gondolt, legalabb nem beteg a lanya. lllatos, szines firdét ké-
szitett a gyerekeknek, aztan kiment a konyhéba valami kénny( vacsorat
késziteni, hatha Lujzi is tud majd enni pér falatot. Virslit f6z6tt meg ke-
mény tojast, paradicsomkarikakat szeletelt, zsomléket vagott ketté. Az-

tan mosolygds szaji szendvicseket rakott ki beldlik és felbontotta
mellé a lufis papir-
szalvétat.

- Ha megfirodte-
tek, gyertek vacsordz-
ni - kiltotta, mire méar
csattogtak is el& a kis
furdékdpenyes papu-
csosok.

A vacsora sz halla-
tan egybdl elékerilt
Lexiis. Annyira tetszett
neki Lujzi alkotésa, hogy
meg is ugatta.

- |denézz, Cilike! Lat-
tal mér ilyen gyonyori
alkotést? - fordult udva-
riasan a cicalanyhoz.

- O, egyszerlen le-
nylig6zd! - csodélkozott
Cili. - Iméadom a szivar-
vanyt! - tette hozza lel-
kesen, és méar majszolta is
avacsit. Csak Lujzi Ult 16g6 orral, étvagy-
talanul.
_ - Gratulalok, Kisgazdi! Nagyon szépre sikeriilt a rajzod. Nekem adod?
Ugyis hamarosan itt a nevem napja.

- Tudod, Lexikém, ezt Niki néninek készitettem. De neki nem tet-
szett annyira - mesélte szomorGan a kislany.

- Mibdl gondolod?

- Hat abbdl, hogy nem mondott rd semmit. Meg sem dicsérte.

- Azis lehet, hogy tlsagosan is tetszett neki. Lattam mar olyat, hogy
valaki Ggy meglepddott vagy meghatodott valamin, hogy annyit sem
tudott mondani, fapapucs - kdtotte az ebet a karéhoz Lexi.

- Nem hinném - csévalta fejét a kislany.

- En azért a helyedben visszavinném a rajzot. Ha mér Ggyis az &vd
néninek készitetted...

- Aranyos vagy, kiskutyam! Majd meglatom - felelte kétkedve Luj-
zi, de azért este bekészitette a taskdjaba. Méasnap reggel, amint meg-
érkeztek Apuszival az dvodaba, Niki néni kisietett eléjik a csoport-
szobabdl.

- Mér nagyon vartalak, Lujzi! Tegnap gy elrohantatok, hogy mar nem
tudtam megmondani, mennyire tetszik, amit rajzoltél. Szeretném ki-
tenni arra a falidjsagra, ahova csak a legszebb alkotdsok keriilhetnek.

Elkérhetem?
Maérkus Judit

Illusztrécié: Kiraly Zsuzsa
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AZ ULTI KLUB HIiREI

2025. negyedik negyedév eredményei

2025. oktober 25.

Galbani Jozsef (lklad)
Holhoz Janos (Budapest)
Mayer P&l (lklad)

Varsanyi Attila (Budapest)
Gacsanyi Zoltan (Domony)
Paulé Pal (Domony)

Szabd Gergely (ErdSkertes)
Terebesi Séndor (ErddSkertes)

©NOUTA NS

2025. november 29.

1. Holhos Janos (Budapest)

2. Szabd Laszlé (Isaszeg)

3. Alman Ferenc (Erddkertes)

4. Billinger Séndor (Domony)

5. Bazsik Laszl6 (Erd8kertes)

6. Gacsanyi Zoltan (Domony)

7. Holhos Sandor (Veresegyhaz)
8. Mayer P3| (lklad)

2025. december 13.

Gacsanyi Zoltan (Domony)
Szabd Gergely (ErdSkertes)
Billinger Séndor (Domony)
Bangd Jézsef (Domony)
Paul6 Pal (Domony)

Vass Istvan (Budapest)

Kiss Attila

Galbani Jozsef (lklad)

©NOUTA G

A 2025. év 6sszesitett helyezettjei
1. Galbani Jézsef (Iklad)

2. Holhos Janos (Budapest)

3. Paulé P&l (Domony)

4. Billinger Sandor (Domony)

5. Szabd Gergely (Erddkertes)

6. Mayer Pél (lklad)

7. Gacsanyi Zoltan (Domony)

8. Martai Gyorgy (Erdékertes)

Az évzard ultiversenyt kdszontotte és at-
adta a helyezettek dijait Dr Pésztor L&szI6
polgarmester Gr. Készénet az dnkormany-
zat és a Faluhaz egész évi segitségéért.

2026-ban is szeretettel

varjuk az ultizni szeretd

baratainkat.

Kivanunk boldog Gj évet

és j6 egészséget!
Terebesi Sandor

December 1-jén elhunyt

Hollési Janos ultis baratunk.

Nyugodj békében, Janos!

16

ErdSkertesi Napld « 2026. januér



ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

UJELNOK AZ ERDOKERTESI SPORTEGYESULETNEL

Tajmel Barnabas személyében Gj elndke van az Erd6kertesi Sportegyesiiletnek.

A nydron megvélasztott ij vezetésben el-
nékségi tagként szerepelt. Hogyan telt az el-
mdlt fél év?

Nem volt egyszerd féléviink. A labdarigd
szakosztalyunk széméra kdzeledett az Gj szezon
kezdete, raadasul az utdnpdtlasba augusztus vé-
gén edz6t kellett keresni, a felnétt csapatbdl
rengetegen tavoztak, (j csapatot kellett épiteni,
emellett belsé tigyek sem tették egyszerlibbé
az életiinket, de szerencsére til vagyunk eze-
ken, rendben lement az &szi szezon.

Buzés Levente novemberben hivatalosan is
lemondott tisztségérél. Egyértelmii volt,
hogy ki veszi 4t a helyét?

Sokak szdméra lehet, hogy igen, szamomra
azért nem. Sokéig nem szerettem volna el-
véllalni, hiszen van béven tennival igy is a lab-
darlgés haza tdjan, nem éreztem azt, hogy be-
leférne az életembe. Tobb kollégaval, hozzém
kozel 4116 személlyel beszélgetve végll meg-
gy&ztek arrdl, hogy alkalmas vagyok a feladatra
és hogy az elmdlt években megdolgoztam
ezért.

Valéban ezért dolgozott? Ez volt a cél? Hiszen
mondhatni, hogy szépen lett felépitve. EI5-
sz6r, mint jatékos kerilt az egyesiilethez

Vele beszélgettiink a tervekrél.

Tajmel Barnabas

2019-ben, majd utanpétlas edzéként vallalt
szerepet, ezt kévetSen pedig sorra j6ttek a
»Plusz feladatok”.

Sosem volt tervben, hogy egyesUleti elndk le-
gyek. Mindig is uténpdtlas edzéként gon-
doltam magamra. Valéban, utdlag visszanéz-
ve megvoltak a Iépcséfokok és sokan mond-
jak, hogy most értem a csiicsra. De a valodi
munka csak most kezd8dik. Eddig ,csak” a lab-
darGgés volt a célkeresztben, most viszont a
remekil szerepld karatésainkat, illetve a ké-
zilabda szakosztalyt is figyelemmel kell kisérni.
Segiteni, tdmogatni kell Sket, ami mindenképp
plusz idét, energiét vesz igénybe, de fontos-
nak tartom, hogy kézelebb hozzuk egymas-
hoz a szakosztalyainkat.

A ,megiiresedett” elnékségi poziciéba Sol-
tiné Nagy Krisztina kertilt, mint vezetGségi tag.
Mit lehet réla tudni?

Azt gondolom, hogy Krisztit a labdarigd
szakosztélynal nem kell kiilén bemutatni, ren-
geteget tett az elmdlt években az egyesi-
letért, fotdzott, kozosségi megmozdulasa-
inkon aktivan részt vett, segitett. Minden-
képp egy olyan személyt szerettem volna, aki
magaénak érzi ezt az egészet és Kriszti ed-
digisilyen volt, bizom benne, hogy a lelke-
sedése ezutan is toretlen marad.

Mik a révid, illetve hosszd tava tervek?

Az elmUlt 6t évben rengeteget fejl6dtiink, mi-
néségben, létszamban, szervezettségben
egyarant. Azt gondolom, most eljott az id6 az
infrastrukturélis fejlédésre. Szeretnénk tébb ki-
kapcsolddasi, sportolasi lehetéségeket biz-
tositani az erdSkertesieknek.

T6bb korosztilyban vezetSedzd, jatékos-
edz8, most mér elnék is. Tervez lejjebb adni
barmelyikbél?

Igyekszem megtallni az egyensilyt, hogy le-
het&ség szerint mindegyik feladatomra kel-
18 id6 jusson, de az utdanpdtlas korosztalybdl
nem szeretnék engedni. Szerencsére olyan
edzéi és elndkségi csapat allt &ssze, amellyel
biztos vagyok benne, hogy meg fogjuk talélni
a megfelelé megoldast arra, hogy a felada-
tokat tovabbra is magas szinvonalon tudjuk vé-
gezni.

EzGton is szeretném megkdszénni mindenki-
nek a bizalmat, a timogatast!

Hajré Erdékertes!

ErdSkertesi Napld « 2026. januér
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ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

4
EREDMENYEK .
U7 (OTP Bank Bozsik-program) TO B O RZO ,
12. 07. Mikulés Kupa, Fot )

12. 20. Kis cipék, Nagy szivek Jétékonysagi - . o a on_oQ
P 7 Az Erd6kertesi Sportegyesiilet 5 éves kortol varja

torna, Vacratét

U9 (OTP-Bank Bozsik-program) a focizni, sportolni vagyo gyerekeket

12. 06. Terem Bozsik fesztival, Dunakeszi z Z =2 2 ilatahal

12,20, Kis ik, Nagy seivok JotEkonyes és felnétteket (16 éves kortol) egyesiiletébe!
torna, Vacratét = <

U11 (OTP-Bank Bozsik-program) Ta] mel Barnabas

12. 06. Futsal7vége 2. forduld, Dunakeszi .|.36 20 535 0536 ° tajmi.barni@gmail.com

(csapatunk nem tudott megfeleld [étszammal ki-
allni, igy 3:0-val az ellenfél kapta meg a 3 pontot)
12.14. Terem Bozsik torna, Dunakeszi
U13 (Futsal7vége lll. osztély, A csoport)
12. 22. MasterKick torna, Budapest
U15 (Futsal7vége Il. osztaly, B csoport)
12. 06. Futsal7vége 1. forduld
Erd&kertesi SE - Zsamboki SE  6:2
Erd&kertesi SE - Dany KSK 6:0
Erd&kertesi SE - Iklad KFC 5:1
12. 22. MasterKick torna, Budapest

Felngtt (Pest V5 iV oset, Kizép-csoport) Friss hirekért kbvessék social média fellileteinket,

Téli sziinet Facebookon (Erdékertesi Sportegyesiilet - a hivatalos oldal)
?fl.eﬂﬁf‘k (Keleti csoport) és instagramon (erdokertesise_official).
éli szlinet

18 ErdSkertesi Naplé « 2026. januér



ErdSkertesi Napld « 2026. januér

19







