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Onkormdnyzat
KOZOSEN VALTJUK VALORA...

(Fotdk: Facebook/ErdSkertes Kozség Onkorményzata és Facebook/Dr. Pésztor LészI6)

SEGITSUNK IDOS HOZZATARTOZOINKNAK KIS SEGITSEG, FONTOS (iGYERT
AZ OKMANYCSEREBEN!

2026. augusztus 3-an érvényiiket vesztik a 2000. januar 1. eltt kiallitott, kényv for-
méatumd, hataridé nélkiili személyazonosité igazolvanyok.

Az érintettek tobbsége ids ember, akik az okmany érvényességének megsziinésé-
rél kiilon hatésagi értesitést nem kapnak. Kérjiik, ellenérizzék idés csaladtagjaik, hoz-
zatartozoik személyazonosité igazolvanyat, és sziikség esetén segitsenek az ok-
manycserében. Az Uj, kartyaformatumd személyazonosité igazolvany barmely kor-
ményablakban igényelhetd, elézetes idépontfoglalassal vagy anélkiil. A régi igazol-
vanyt az ligyintézés soran be kell mutatni, az dj okmany atvételekor pedig le kell adni.
A 70. életéviiket betéltott allampolgarok szamara az allandé személyazonosité iga-
zolvany kiéllitasa dijmentes. A korméanyablakok az érintett id6s allampolgarok szamara
soron kiviili iigyintézést biztositanak. Amennyiben valaki egészségi allapota vagy moz-
gaskorlatozottsaga miatt nem tud személyesen megjelenni, a lakéhely szerint illeté-
kes kormanyhivatalnal mobil kormanyablakos iigyintézés is kezdeményezhetd. Az iigy-
intézésre az érintett lakcimén vagy példaul idések otthonaban is sor keriilhet.
Kérjiik, az okmanycserét ne halasszak az utolsé pillanatra, mert érvényes személya-
zonosité okmany hidnyaban a mindennapi ligyintézés is nehezebbé valhat.

Onkorményzatunk egy laptopot adoményozotta Magyar V-
roskereszt Pest Varmegyei 6. szami Teriileti Szervezetének,
ezzel is tamogatva mindennapi munkajukat.

KARCSI BACSI JUBILEUMA B TAJEKOZTATAS IDOPONTKERESI RENDSZER VALTOZASAROL

Nagy szeretettel készénte polgarmester dr Kar- A Misszié Egészségiigyi K6zpont az idépontkérési kapacitas bévitése érdekében elkiilénitett mo-
csi bcsit, aki idén iinnepli 90. sziiletésnapjat. biltelefonszamot vezet be. Uj idépontkérési telefonszam: +36 20 23150 63. A hivasokat munkana-
Karcsi bcsi 1958 6ta él Erdékertesen, igy tele- pokon 8.00 és 11.00 éra kézé6tt fogadjak. A jelenleg miikédé vezetékes telefonszamok tovabbrais el-
piilésiink elmdlt évtizedeinek valédi tandja és érheték maradnak, azokon a megszokott ligyintézés valtozatlanul igénybe veheté.

részese. Szakmaéjat tekintve kovacsmester, aki
munkdjaval, szorgalmaval és életatjaval is pél-
dat mutat. Egy fia, egy lanya, hdrom unokéja, va-
lamint egy dédunokaja van. Kiilon 6rém, hogy
ma is aktiv életet él, szivesen utazik, érdekl6dé
és nyitott a vilagra.

Karcsi bacsinak ezdton is kivanunk j6 egészséget,
sok 6romet, és tovabbi aktiv, tartalmas éveket!
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TABOROK A FALUHAZBAN

Az iskolai és az dvodai nyari sziinetben sok lehetéség kinalkozik a gyerekeknek az élményszerzésre. A sziil6k szabadsaga és anyagi erd-
forrasai azonban végesek. Sokan inkabb a helyi lehetségeket keresik, amelyek biztonsagos krnyezetet és érdekes foglalkozésokat nydj-
tanak a gyerekeknek. Ezek kdziil latogattunk meg két tabort a Faluhazban. Késébb érdemes volna élni ezekkel a mar referenciakkal ren-
delkezd lehetdségekkel. Az alabbiakban a Felejthetetlen Elmények Taboranak vezetdit, Miheller Viktériat és Debreczeny Szilviat, va-
lamint a Szuperfrenetikus tabort vezetd Juhasz-Csatlés Vivient és Juhasz Sandort mutatjuk be. A Faluhazban 6nfeledt gyerekzsivaj, fes-
tett arcl gyerekek fogadtak benniinket a taborok utolsé napjan.

|. FELEJTHETETLEN ELMENYEK TABORA
Ezt akilonleges tabort tavaly inditotta elészor
a Kolydkhacacéré foglalkozasairdl mar ismert
gyerekprogram szervezd Debreczeny Szilvia és
Miheller Viktéria jogaoktatd. Az idei elsé ta-
borban jlliusban 22 gyermek vett részt, de a je-
lentkez8k ndvekvd |étszama miatt egy mésodik,
augusztusi turnust szerveztek, de mar az is be-
telt. A gyerekek tobbsége ErdSkertesrd| érke-
zett, de voltak Veresegyhazrdl, Szadardl és Or-
bottyanbdl is. Az Elmények Taboranak j6 hire
szajhagyomény Gtjan terjedt, az elmdlt évi 6 ta-
pasztalatoknak gyorsan hire kelt. A jogi és pe-
dagdgiai asszisztens végzettségli Debreczeny
Szilvia egyéni vallalkozo, aki hdrom 11,7 és 5 éves
lanygyermek édesanyja. Amikor a legidsebb
kislanyanak megszervezte az els sziiletésna-
pi bulijat rajott, hogy neki ezzel hosszl tévon
kell foglalkoznia. Elkezdte folyamatosan képezte
magét és ezaltal az élménypedagdgia a szen-
vedélyévé valt. Az év tobbi részében is tart al-
kalmi gyerekfoglalkozésokat. A Faluhazban
megrendezett tdbor minden napja egy-egy U
tematikdra épllt: hétfé - kalézok napja « kedd
- vizes kalandok napja « szerda - sporthSsék
napja « csiitortk - természet és szinek napja
o péntek - nyari fesztival és bicsd napja
Minden nap programjai az adott téméahoz iga-
zodtak. A gyermekeket mozgésos kihivasok, gon-
dolkodtatd jatékok, kézmives foglalkozésok
ésjogais vérta. A szabadtéri helyszineket is Ggy
vélasztottak meg, hogy azok a leheté legjobban
illeszkedjenek az aznapi kalandokhoz. A sziilék
a tibor kezdete el6tt részletes tdjékoztatast kap-
tak a napi programokrél és helyszinekrdl. A Ka-
|6zok Napjén a Pisztrangos jatszdtér kaldzhajé-
ja biztositotta a tokéletes hangulatot. A gyere-
kek kalznak oltézhettek, izgalmas kincsvada-
szaton vettek részt, majd a megszerzett kin-
cseikkel még kereskedhettek is. A Vizes Kalan-
dok Napjan az Ifjsagi Tabor adott otthont a
programoknak, ahol a vizes jatékokhoz minden
adott volt. Ott vizicsiszkaltak, vizipisztolyoztak.
Erdekes kisérletek és gondolkodtatd jatékok is
voltak aznap. A gyerekek példaul csapvizet, tisz-
titott vizet és asvanyvizet kdstoltak, majd meg-
probaltak felismerni, melyik melyik. E mellett ki-
16nbdz6 targyakrdl elére megtippelték, hogy le-
begnek vagy elsiillyednek-e a vizben, majd
kozdsen ellenérizték a valaszokat. A Sporthésdk
Napjan a Sportpark és a kosérlabdapélya volt a

Debreczeny Szilvia és Miheller Viktéria

Micheller Viktéria jégaoktaté és Séti Néra

Juhész-Csatlés Vivien

helyszin. A nap fénypontjat egy izgalmas exat-
lon jellegli akadalypélya jelentette, amelyet a
gyerekek lelkesen teljesitettek. A Természet és
Szinek Napjén a gyerekek Vacon voltak kiran-
dulni, megnézték a féteret, jatszottak a jatszo-
téren &s a Duna-parton. A hetet a Nyéri Feszti-
val és Blcst Napja zérta a focipélyan. A vidam
jatékok és kdzos programok mellett egy kiilon-
leges UV-fényes buli koronazta meg a tabort,
ahol a fluoreszkald kiegészitSkkel és eszkdzok-
kel téncos jatékos feladatokat kellett teljesitenitik.
Nagyon szerették a héten a kézmives foglal-
kozésokat, kagylokat festettek, hajét, viragokbdl
hajpantot készitettek, fehér pdldt és baseball sap-
kat diszitettek. A mindennapi jogafoglalkozasok
is a tematika koré épiiltek fel. A felsorolt prog-
ramok csupdn izelitét adnak abbdl a sokszin él-
ménybél, amelyet a gyermekek a tabor soran at-
élhettek. A cél az volt, hogy minden nap j, ma-
radandd élményeket nyGjtson.

Miheller Viktéria 17 évesen talalkozott el&szor
ajogéval és azdta is kisebb-nagyobb kihagyasokkal
az élete részét képezi. Elsdként a sportedzd és
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hatha j6ga oktatd képesitést szerzett, majd a kismama és babas joga irany-
zattal folytatta. Budapesten jogastidioban kismamajogat, kdzosségi
hazban pedig kismamajogat és babés jogat is oktatott mér. Tovabbfejlesztve
tudésat elvégezte a Jogakaland gyerekjoga oktatdi képzést, illetve azért,
mert harom csodés gyermek édesanyja, fontosnak tartja a mozgést és igy
mér veliik egyitt tud jogézni. Gyermekei nagyon szeretik a meséld jo-
gakartydkat, szivesen veszik elé maguktdl is és uténozzak a pbzokat. A J6-
gakalandos Gyerekjoga foglalkozésain a gyerekek jatékos médon isme-
rik meg a jogazas dromtel, fejlesztd, stresszoldd hatésait, mikdzben iz-
galmas kalandokat élnek 4t a mesék torténetein keresztil. Az 6rainak fon-
tos része a pozitiv megerdsités és a relaxacio is, hiszen egy gyerekjoga ora
nem csak a testet, de a lelket is formélja. Legfébb célja, hogy ebbdl a fel-
gyorsult, digitalis vilagbdl kiszakadva, lecsendesitse a gyerekeket, 5Snmagukra
figyelve, novelje a testtudatukat, természetesen mindezt jatékosan,
mesékkel flszerezve. Szeretettel varja a gyerekeket! Az erdSkertesi &l-
talanos iskoldban cstitortokonként, az Svodaban kedd délutanonként tart
gyerekjogét. Egy erdSkertesi harmadikos kedves kislany, Séti Néra mar
tavaly is részt vett a tdborban, de olyan jl érezte magét, hogy maskor is
szivesen visszajonne. Ennél jobb ajanléra nincs is szikség.

Il. SZUPERFRENETIKUS TABOR
Egy erddkertesi pedagdgus-pszicholdgus hazaspér Juhész Sandor és fe-
lesége Juhasz-Csatlds Vivien voltak a fejleszt foglalkozasok megvaldsitdi,
amely az Aquila Dance SE és a Mozaik Erted Fejleszt6 kdzpont kdzos té-
bora volt. Vivien 15 éve pszicholdgus, négy gyermek édesanyjs, akinek egész
életében kozponti szerepet jatszott a mozgds, a fejlédés és az emberi kap-
csolatok ereje. Otéves kora dta sportol, hat éven &t élsportoldként, valo-
gatott kerettagként versenyzett, amely megtanitotta kitartasra és a belsé
eré mozgositasara és a hatarok tagitasara. A férjével alapitott Mozaik Erted
Fejleszté Kdzpontot azért hozték létre, hogy holisztikus szemlélettel ta-
mogassék a csaladokat gydgypedagdgusokkal, gydgytornaszokkal és die-
tetikusokkal. A férj, Juhasz Séndor a Versegyhézi Egységes Gyogypedagdgiai
Médszertani Intézmény (EGYMI) testnevel&je, akivel kdzésen tartottak he-
lyi s kornyékbeli gyerekeknek fejlesztd tabort. Sandor a sajétos nevelési
igény(i gyerekek nevelésével sok tapasztalatot gy(jjtott, amelyeket a tdbori
foglalkozésok sorén is kamatoztatta a tdborban résztvevd érintett gyerekek
esetében. A foglalkozésokat terapias allatokkal is kiegészitették: nyuszi, gek-
ko, teknds, kutyak is nagy 6romet szereztek a gyerekeknek. A sok mozgassal,
ugrélokotelezéssel és latvanyos pompon foglalkozéasokkal olyan készség-
re tettek szert a korabbi tanitvanyaik, hogy mar a helyi majélison is fellép-
tek &s az Erdékertesi Napld cimlapjara s felkerlltek. A kézmiives foglalkozésok
zérbakkordjaként s6-liszt gyurmabdl szines, latvanyos vulkénokat készitettek.
A mozgas, az alkots és a lelket lecsendesitd éllat foglalkozasok még soka-
ig emlékezetesek maradnak a gyermekeknek, amelyrél majd mesélhetnek
az (j tanév kezdetekor a tarsaiknak.

Az Erd6kertesi Faluhaz és Konyvtar tért kapukkal, sajét szervezés( prog-
ramokkal, kézmUves foglalkozasokkal, tarsasjatékokkal, konyvtari prog-

ramokkal, kdzosségi jatékokkal varta a szlinidds gyerekeket. .
Rimai S. Eva
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A VERESEGYHAZI KISTERSEG ONKORMANYZATAINAK
_ TOBBCELU TARSULASA KERETEBEN MUKODO
IDOSUGYI TANACS 2026. EVI FOZ6- ES SPORTVERSENYE

Sikeriilt az idei nyarel egyik legmelegebb napjara id6ziteni a hagyomanyos kistérségi féz6versenyt és sportversenyt janius 20-an.
Az erdékertesi Ifjisagi Taborban rendeztiik, szombaton 9.00 ratél mér gyiilekeztek a klubok, elfoglaltak a satrukat, felallitottak a

fézéberendezéseket, nekifogtak a munkalatoknak.

AZ EREDMENYEK

FOZOVERSENY
l.
Oszirézsa Nyugdijas Klub (Galgamécsa)
Il

Pacsirta Nyugdijas Klub (Veresegyhéz)
.
Nyugdijas Klub (Vackistjfalu)

SPORTVERSENY
Barétsag Nyugdija! Klub (ErdSkertes)
Pacsirta Nyugdijaslll(.lub (Veresegyhéz)
RadErIan'k 60+

Tiz klub vett részt a programban, ebbdl 6t
csapat fézott, de csak négyen indultak a ver-
senyen. Két évvel ezelétt joval tobben vol-
tunk, és nem csak a meleg miatt, de mér a
nyaralasok is megkezdédtek, és a csomédi Fa-
lunap is éppen ekkor volt. Tiz 6rakor Nagy-
né Godor Csilla alpolgarmester készontét-
te a vendégeket, ezutan végigjarta a klubok
satrait, beszédbe elegyedett a nyugdija-
sokkal.

A sportversenyt eleddig - barhol voltis a
rendezvény - a vacratoti klub vezetdje,
Papp Miklés szokta levezényelni. Sajnos, idén
mar nem tudta véllalni, ezért nem a szokasos
jatékokra kerdlt sor. K&sz6ndm Hollésiné Ma-
rikénak, hogy készitett egy remek eszkdzt az
egyik Gj versenyszamhoz. A ,Ki Akarok Nyil-
ni” Ovodénak kdszonjik a kdlcsonkapott
hulahopp karikakat és a kislabdakat. A tob-
bi feladathoz az eszkézdket Karacs Erika
memoriatrénertdl kaptuk. Dévay Julcsi se-
gitette a munkémat.

A Faluhaz vezetdje Hajdl Zséfia Csenge
szervezte meg szdmunkra a hangositast, és
Prokop Adél Mia készitette el a az egyedi
Emléklapokat és Okleveleket.
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Milus Marti szakacs/séf véllalta a zsdirizést,
és Andrés Wilhelm ,hi fegyverhordozdja"
volt segitségére ebben a nem egyszer(
munkéaban, ugyanis itt nem azonos ételek ké-
sziilnek, minden klub maga dénti el, hogy mi-
vel indul. Mérti néhany mondatét idézem:
,Ot hihetetlenil finom pélyamivet és mel-
|é sok finomségot késtolhattunk, amibél né-
gyet kellett elbirdlnom. Székelyképoszta,
muflongulyés csipetkével, csilokporkslt és
palécleves langossal, paprikas krumpli, hazi
savanyUsagok, fank lekvarral, hazi piskéta-
tekercs és sajtosrold. Minden isteni finom
volt! Nagyon nehéz volt kivélasztanom az
elsé harom helyezettet, hiszen minden étel-
ben ott voltak a kedvenc 6sszetevdim, ami-
t6l igazan finom lesz az étel: a Sziv, a Lélek
és a Szeretet!”

Minden klubnak gratulalok, és mindenkinek
kdszondm a segitséget, amit a rendezvény si-
keres lebonyolitésa érdekében kaptunk. Mi-
lus Mértinak kilon készéném, hogy elfogad-
ta a felkérést a zsirizésre.

Pallag Katalin
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ALILA SZALAG ISMET ERDOKERTESEN

Az ,Eletet az Eveknek” Pest Varmegyei Klubok Egyesiilete az Aktiv Magyarorszag program részeként elinditotta tavaly a , Lila kdr Pest
varmegyében” kezdeményezést. A program Gyomr6rdl indult a Nyugdijas Olimpia keretében.

Arésztvevik telepilésrdl telepilésre vitték a szalagot, aléirtak és to-
vabbadtak. Célja, hogy minél tébb embert &szténdzziink a rendsze-
res testmozgasra, elsGsorban kézds séték forméjaban. Jelmondatunk:
JTegyél az egészségedért! Gyere, sétaljunk egyitt!” A kezdeménye-
zés |ényege, hogy a szalag telepiilésré| telepiilésre jusson el, lehetSség
szerint gyalogosan. A ,Lila szalag” idén aprilis 24-én a Normafa Park
Latogatokozponttdl indult, és a tervek szerint oktober 2-an érkezik meg
Budapestre, a Néprajzi Mzeum elé. Ebben az évben 66 telepiilés
klubjai vesznek részt a projektben. 2025-ben 73 nyugdijas klub csat-
lakozott, kézel 4900 f6 részvételével, és dsszesen mintegy 600 ki-
lométert gyalogoltak.

A tavalyi tapasztalatok alapjan idén a MOSA (Monspart Sarolta Egész-
séges Eletmddért Alapitvany) gyaloglé klub tdmogatasét is bevontdk,
hogy segitsék a szalag tovabb haladasat azokon a szakaszokon, ahol
a telepilések kozotti tavolsag nagyobb kihivast jelent.

Minden alloméason fotdk késziilnek a szalag érkezésérdl, tovabb-
indulasardl. Tavaly ezt sokan a telepllés nevét jelz6 tablanél készitették Séta a szalaggal
el, ahogy mi is ott fogadtuk a galgamécsai klubot.

A szalag egy mliszaki rajzhengerben van, egy listaval a résztvevok-
rél, akik feljegyzik a ddtumot és a csoport nevét, majd tovabbadijak a
kovetkezd telepiilésnek. Nekiink (Kertesi Gyaloglok) a galgamacsai
Oszirézsa Nyugdijas Klub hozta, mi tovdbbadtuk a veresegyhazi ONY-
PE Klubnak, akiktél a Godrél érkezett gyalogléd csoport vette at a sza-
lagot.

Ezutdn kézosen korbesétaltuk az erdbkertesi Pisztrangos tavat.
A résztvevik a kdzosségi fellileteken is nyomon kdvethetik a szalag at-
jat.

Pallag Katalin

Lila szalag aléirdsa

A Lila szalag atvétele az ONYP éltal
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TUDTAD?

Tudtad, hogy ErdSkertesen a 2025-6s évben 376 beiratkozott kdnyvbarat volt?
Es azt tudtad, hogy ez a szém az elmilt 5 hénapban 83-mal, kézel 20 %-kal nétt?
Eltelt egy évad, kézeleg az 6tévente esedékes nyari leltar, amit megel6z egy kis gondolati, elméleti 6sszegzés is.
Ennek kapcsan szerettiik volna megosztani veletek ezt a nagyszerdi hirt.
Azt mondtam mér, hogy milyen szdmunkra, hogy az elmdlt id6szakban beiratkozottak fele 14 év alatti?
Ezek az adatok rémmel téltik el a konyvtéros szivét és arra 6sztonzik, hogy lelkesen rendelje és kinalja a friss és régi latogatok szamara az
Gjabb és Gjabb olvasni valdkat. Es ahhoz mit szdlsz, ha azt mondjuk, hogy ezt a statisztikt te is tudod javitani?

TERJ BE HOZZANK ES NEZZ KORUL NALUNK!

Erd&kertesi Faluhz és Konyvtér
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SZIVEM CSUCSKE ERDOKERTES

MOLNAR ERIK VISSZAEMLEKEZESEI A 60-AS EVEKROL

4

Molnar Erik hagyomany6rzé 1958-t61 gyerekkoranak 10 évét toltotte ErdSkertesen, de ezeknek az évek-

nek élményei meghatérozéak voltak a szamara. A vidéki élet természetkozeli szabadsaga, a nyari sziinetek
emlékei, a csaladi kozos vasarnapi ebédek hangulata még ma is élénken él az emlékezetében. Erik 1970-
ben Veresegyhazra ndsiilt és azdta is ott él, de a hagyomanyok, a tanc, az emlékek, az emberi kapcsolatok,

a baratsagok a két telepiilés miltjaban gy6kereznek és a jelenben is 6sszekapcsolédnak. Ezekrdl a régi id6k-

r6l mesélt az ErdSkertesi Naplonak.

+Anapokban a Veresegyhazi Hagyomanydr-
z8 Népi Egylttes tagjaival felidéztiik az ara-
tasok emlékét. Egy rozstablaban kaszaval
arattunk, kévét kotottiink, agyagkorsobdl it-
tunk. A régi paraszti vilag idillikus képeit
Szabéné Vank Erzsébet fotdi meg is 6roki-
tették. Ifjd koromban nyari munkaban Vacki-
sGjfalun az Alagi Allami Gazdasagban az ara-
tast ellenSriztem. Nyiresen a Rados és Fajt csa-
|ddnél gylimélesot szedtiink a nyéri szezon-
ban, amelyet aztén lovaskocsival vittek més-
nap eladasra a pesti piacra. A cseresznye sze-
déséért példaul. egy forintot fizettek kilon-
ként, amely bevétel a csaladi kasszat gyara-
pitotta. Blszke voltam r§, hogy ezt megte-
hettem. A fizetséget a munkanap végén kap-
tuk kézhez. Az allami gazdasagban az almés
telepitésénél a gyimolcsdsben az 6ntdzd-
rendszer mikodtetésében is részt vettem,
ahol a locsolécsoveket kellett thelyezni
egyik helyrdl a mésikra.

A sziileim is mez&gazdasaggal foglalkoztak
1958-ig. Addig ,kuldkoknak” dolgoztak rész-
mivelésben, amely azt jelentette, hogy a
megtermett termés 1/3-a volt az 6vék, a 2/3-
a a tulajdonosé. Késébb apédm az iparban he-
lyezkedett el. A hires magaslati flirdét is lato-
gattam nyaranta, amely akkoriban a budapes-
ti kisiparosok tidiil6jében volt. A téglagyari t6-
ban is furddtlink, de az mély és veszélyes volt.
A téglagyar akkori vezetSje Pésztor Jozsef
volt. Sok Kadar-kocka tipusi héz a telepiilésen
és a kornyéken az itt elallitott erdSkertesi iker-
sejt téglabdl épiilt fel. Az akkoriban ott dolgozd
emberek elmondaésa szerint a viz feltort a ba-
nydban és a banyaeszkozok bent maradtak a
vizben.

Nagyon szerettiik a labdajatékokat. Akko-
riban még f(iz8s labdaval jatszottunk. Takacs
Pista bacsi suszter varrta a bérlabdékat, aki-
nek a mlhelye a mai Coop Uzlet helyén éllé
hézban volt. Még emlékszem Kecskés Gizi
néni hazéra is, amely a mai Faluhéz helyén llt.
Az amatdr szinjatszas is sok kedves emléket
idéz bennem, amelyeknek {6 szervezdje és
rendezdje Pasztor Béla Veresegyhéz ,6rokos”
polgarmestere volt. Példaul Mikszath Kalmén:
Tavaszi rigyek cim( darabjat is szinpadra &l-
litottuk.

Molnér Erik kévekétés kézben
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Kultura

Aratés

Atelepllés ismert emberei koz6tt meg kell
emlitenem Klein Ferencet, akit Rohei,[n Samu
bizott meg a telkek értékesitésével. O iranyi-
totta az erdékertesi borospincét is, ahol a téli
szlinetben gyerekként borfejtésnél segitettem
70 Ft-os napidijért. Sokan az id&sebb korosz-
talybol ismerik Padisak Mihély nevét, aki az egy-
kori Miska bécsi levelesladaja cimd radidmUsort
vezette. Szintén élmény volt nekem, hogy
személyesen ir6-olvasé talalkozdn lthattam &t.
Padisék Mihély rendszeresen jart ErdSkertes-
re a nagymamajahoz a Bacs6 Béla utcaba. A F§
tér akkoriban Medve Janos nevét viselte, aki
kozszerepld volt és mas csalddokkal egyitt Er-
ddkertes kiilonvalasat kezdeményezte Veres-
egyhaztdl. Allitdlag a vasit nyomvonala a mai
Géza utcaban ment volna, de a veresegyhazi-
ak ezt megakadalyozték, igy keriilt a telepiilés
szélére. De ez mar torténelem.

Orilék, hogy olyan korban voltam gyerek,
amikor naphosszat egyiitt jatszhattam a ter-
mészetben a bardtaimmal. Megismertik az &l-
latokat és a novényeket. Megtanultuk be-
cstilni a fizikai munkat és tudtuk, hogy szor-
galommal sokat lehet elérni. A vasarnapi
ebédnél akkor az egész csalad korililte az asz-

talt, amelyrél sohasem hiényzott a hdsleves.
lyenkor mindenki elmesélte a hét eseményeit
és oriltiink egymasnak. Ma méar nem él egyiitt
az ember a természettel. Nekem mais drémet
okoz, ha a kertembdl Iathatom az Oreg hegyet,
a Somlyét és a budai hegyeket. A fam tévében
nézem a szarvasbogarat és kdzben arra gon-

KI VOLT PADISAK MIHALY?

Padisék Mihaly (1930. janius 13. - 2014.
janius 21.) népszerl magyar v, szer-
kesztd és radios Gjsagird volt, akit a nagy-
kézdnség leginkdbb a Magyar Radié le-
gendas alakjaként, ,Miska bacsiként” is-
mert. Miska bécsi leveleslddéja a ma-
gyar radi6zas egyik legnépszer(ibb és leg-
hosszabb ideig futd ifjdsagi mlsora volt.
Padisék Mihaly évtizedeken t tobb sza-
zezer fiatalnak nydjtott lelki témaszt és
adott tanacsot a beérkezé levelek meg-
valaszolasaval. 1952 és 2001 kozott dol-
gozott a Magyar Radié munkatérsaként.
Riporterként, szerkesztéként, drama-
turgként és jatékmesterként is tevé-
kenykedett. A nevéhez f(iz6dik a korszak
tobb mas sikeres és kozkedvelt misora is,
mint példaul a Zsdkbamacska vagy a Hal-
6, itt Radid! Radids munkaja mellett el-
ismert ifjsagi szerz6 volt, szdmos regényt
és konyvet irt a fiatalabb korosztaly szé-
méra. Erdékertes diszpolgéra volt. Mun-
kassagat Erddkertes mellett Csobéanka
6nkormaényzata is diszpolgari cimmel is-
merte el, emellett tébbek kozott Prima-
dijjal, Aranytollal &s a Magyar Orokség dij-
jal is buszkélkedhetett. Helyi kotédését
jol mutatja az is, hogy Az én erdévérosom
cimmel kdnyvet is megjelentetett a tele-
pulés ihletésében.

dolok, hogy az élet régen sem volt kdnny(, de
szorgalommal és &sszefogassal, egymas segi-
tésével és megbecsilésével, alkalmazkodas-
sal mégis emberibb volt. Ezért ténccal, a kd-
285 beszélgetésekkel néha felidézzik a tar-
saimmal a malt emlékeit.” .
Feljegyezte: Rimai S. Eva

ErdSkertesi Napld « 2026. jalius

13



Fletmod

KERTESEN-NO INTERJU

SZILVI mottéja: ,Felemeld érzés, amikor gydz az igazsag”

MONORI SZILVIA, RENDOR ORNAGY

»Renddrként megfigyeltem és kikérdeztem az embereket, hogy kialakuljon réluk egy kép, most pedig a fot6zas éltal ismerem és mu-
tatom meg 6ket” - vallja Monori Szilvia rend6r 6rnagy. A nyomozé mar gyermekként is az igazsagot kereste és a szabalyok betarta-
san ligykodaott. De midta megizlelte a fot6zas csodéjat, éppen a szabalytalansagok vonzzak, amelyek eléfeltételei egy-egy kiilonle-

ges fotokolteménynek.

Hogyan emlékszel vissza a gyermekkorodra?

14 éves koromig nagyon boldog, élményekben gazdag gyerekkorom
volt, sok barattal. Osszetarté lakokozosségben, kertes dvezetben nét-
tem fel Eszak-Pest egyik peremkeriiletében, ami olyan volt, mint egy
kis vidéki falu. Mindenki ismert mindenkit, Gsszejartunk a szomszédokkal
szalonnét sttni, pingpongozni, tarsasozni, ha arra volt szlikség, segi-
tettlik egymast a bajban. Lany Iétemre nagyon sok fid bardtom volt,
a fiGs dolgok, sportok érdekeltek, foci, bicikli (volt egy kis BMX ban-
dém, a film utan szabadon!), illetve kézilabdaztam és kosaraztam. Nem
szerettem babézni, viragkoszorGt fonni, mint a tobbi kislany. Eletem
egyik nagy csalddésa volt, amikor a Jézuskatdl babat kaptam, annak
ellenére, hogy hatérozott kérésem egy focilabda és egy matchbox volt.
Aztén elkoltoztiink, jottek a gimnaziumi évek és a kamaszkor... Tal sok
véltozas volt ez egy tinédzser lanynak.

Miért éppen a rendéri palyat valasztottad?

Gyermekkorom 6ta az igazsagszolgaltatas, a torvények és a becsiile-
tesség allt a kdzéppontban. Mér kisgyerekként sem szerettem, ha va-
laki csal a jatékban vagy a sportban. Az volt minden &lmom, hogy jo-
gész vagy Ugyvéd legyek. De az élet gy hozta, hogy egy torvények-
hez ugyancsak szorosan kapcsolédd szakmét valasztottam, igy lettem
hivatasos renddr, akarcsak a fél csaladom.

Milyen tanulmanyokat végeztél?

Egy pesti gimnaziumban érettségiztem magyar-torténelem szakon,
majd a Budapesti Rendészeti Szakkozépiskolaba jartam, ahol rend6r
Srmester lettem. Mar hivatésos rendérként megszereztem egy szo-
cidlis munkas diplomét, majd elvégeztem a Rendértiszti Féiskola rend-
Srszervezd szakat és renddrtiszti, késébb pedig ftiszti rangot sze-
reztem.

Mi a legszebb ebben a hivatasban?

Vannak kiilénboz8 korszakok és teriiletek, amelyekben mést &s mést
lattam szépnek. Fiatal renddrjarérként az okozott sikerélményt, ha el-
fogtunk egy blindz6t és kattant a kezén a bilincs. Nyomozoként viszont
abban latom a szakma szépségét, hogy bizonyitékokat gyijtok, és azo-
kat elemzem, értékelem. Ahogy &sszedll a mozaik és kiderdil, mi tor-
tént és ki az elkdvetd. Osszefoglalva, felemeld érzés, amikor gyéz az
igazsag.

Hogyan jétt az életedbe a fot6zas?

Nagyon vératlan és abszoldt érzelmi vonalon indult. A csaladunkban
néhény évvel ezel&tt két kisfid is szlletett, par hdnap kilonbséggel.
RAluk és a csalad tobbi tagjardl is szerettem volna mindségi és id6talld
fényképeket késziteni, amiket akér két hét, akar hisz év tavlatabdl is
szivesen nézegetek. Az elsédleges inspiraci6t tehat a hiigom és a s6-
gorném véaranddssaga inditotta el bennem, igy megvettem az elsé fény-
képezbgépemet és beiratkoztam egy fotografus tanfolyamra. Ma-
sodsorban Ggy éreztem, kell valami mést is Idtnom, csindlnom a min-
dennapi munka mellett, ami mésfajta gondolkodasra sarkall és el tud-
ja hozni a kreativ énemet.

Mit jelent szdmodra a fot6z4as?

Ezt kétféle mbdon tudném megfogalmazni. Elsésorban sajét magam 6r6-
mére fényképezek. Szamomra egyfajta feltoltédés a fotdzas, a kreati-

vités és az dnkifejezés legjobb és legszebb mddija. Visszavonulas az én
kis vilaggomba, amit azért meg tudok mutatni a nagyvilagnak. Mésodsorban
mésok érémére fotézom, amit a szentimentalis énem mozgat, az em-
lekek meg6rzése. Arra gondolok, hogy az altalam készitett és atadott
csalddi fotokat milyen j& érzés lesz majd évek milva visszanézni,
ahogy ezt én is egyre slrlibben teszem az idé elérehaladtéval.
Mik a kedvenc fotés témaid?
Miivészi oldalrdl a fény és arnyék jatékabdl adédo kreativ képek al-
kotésa és az Ggy nevezett hossz{ zaridSs fotdk - elmosddott mozgas,
illetve érdekes, elnydjtott fénycsikok, amelyek egyedi és kivételes ha-
tasd képeket eredményeznek. Erzelmi szempontbdl pedig a meghitt
eskivéi szertartasok, valamint &szinte dromiik és tiszta lelkik miatt a
kisgyerekek fényképezése a kedvenc témam.
Hogyan tudod &sszeegyeztetni a kétféle érdekl5dési kért?
A két érdeklGdési kor valahol széges ellentéte egymasnak, hisz a rend-
dri palya a szabélykdvetésen és a jogszabalyok alkalmazasan, a térvények
betartasan és betartatasan alapul, mig a fotdzasban - fleg miivészi
vonalon - az alkotdi szabadség, a kreativitds, a fantazia és néha épp
a szabélyokkal valé szembemenés hozza meg a kivant eredményt. En-
nek ellenére sokan nem tudjak, illetve el sem tudjék képzelni, mennyi
betartandd szabély van a fotdzasban. Amig be nem iratkoztam a fo-
t6s iskolaba, a legtobb emberhez hasonldan én is azt hittem, hogy csak
kattintgatni kell, lenyomni a gombot és mér kész is, ami meg nem Ggy
sikerdlt, arra ott a photoshop. De természetesen ez nem igy van. Szam-
talan Trott és fratlan szabély van a fotdmUvészetben, amit egy j6 kép
alkotasahoz elengedhetetlen betartani. Talan ezért all kézel hozzém
mindketté. A hivatdsomban a realitason és az objektivitdson, mig a fény-
képezésben a fantazian, a kreativitdson és adott esetben az érzelmeken
van a hangsaly. Ugyanakkor mindkettd hat a mésikra, és Ggy gondo-
lom, néha remekiil kiegészitik egymast, hisz teljesen érzelemmente-
sen egyik hivatast sem lehet csinlni, mig szabélyok nélkil egyik m{-
vészeti &g sem létezik.
Mik a tovabbi céljaid?
Harom dolog szerepel a terveim kdzétt: tanulni, fejlédni, latdsmodot
szélesiteni. Elsédleges célom, hogy kilénbézé pélyazatokon érdemi
elismerést és helyezést érjek el, illetve hogy a képeim minél szélesebb
kérben megjelenjenek és eljussanak az emberekhez, gondolok itt a
pélyazatokra, a kiéllitasokra és egyéb nyilvanos megjelenésekre. En-
nek megvaldsitésaban a veresegyhézi KilkkArt Fotoklub nydijt lehe-
tSséget és ad inspiraciot. Egy rendkiviil sokoldald és szines alkotdi k-
26sség, ahol van lehetSség tanulasra, fejlédésre, ahol meg tudom mu-
tatni magam. Az &sszejovetelek sordn fototorténeti eléadasokon, fo-
tds élménybeszamoldkon, workshopokon, kézds fotdzasokon vesziink
részt és nem utolsd sorban a kézos érdeklédés mellett kilonbozs fény-
képezési teriileteket, gondolkodés- és latasmddot, stilust ismeriink meg,
tanulunk el egymastdl. Szeretnék minél tobb ember, csalad ,emlék-
gyara” lenni, akik évek mdltan is szivesen nézegetik a roluk készilt fo-
tokat és nosztalgikus érzésekkel tolti el Sket, amikor felidézik az altalam
megorokitett pillanatokat.

Maérkus Judit
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Foté: Marton Janos
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KAMELEON KAZMER KULONOS KALANDJAI

3.RESZ

UJRAHASZNOSITAS, INDUL!

A kértyaklub tagjai néhany nap malva megérkeztek a tett szinhelyére.
El&szor csak hitetlenkedve pislogtak, amikor Béci és Kazmér eléadta
a nagy tervet. Berci, a to legmélyebb hangl békéja, még a legyet is el-
felejtette elkapni réptében, Ggy tatva maradt a szija.

- Ti egy szeméttele-
pen akartok vendégeket
fogadni? - horkant fel. -

Hiszen még egy épkéz-
14b asztalotok sincs!

- De van vizionk! - vag-
ta ra blszkén Kazmér, aki
kozben smaragdzéldre val-
tott a lelkesedéstdl. - Es
van tébb méazsa alapanya-
gunk, ami csak arra var, hogy
0j életet kezdjen.

- Vizilg, vizild! Azzal ugyan
nem sokra megyiink! - do-
hogott Berci, aki egy gyerek-
kori sériilésnek kdszonhetden
nem hallott tdl jol.

Akadt azonban, aki egy-
bdl atlatta a helyzet adta ki-
valo lehetdséget.

- Ujrahasznositas? Nem hangzik rosszul - vakarta a fejét a kartya-
sok legiddsebb tagja, a békak bélcs, dreg példaképe, Dezsd bacsi. -
Es mondjatok csak? Lesz itt helye egy allandé kartyaszobanak is?

- Bravd, Dezsé batyam! Eppen az ilyen szuper 6tletekre van most
szikséglink! - csapott le Kdzmér a javaslatra. - Meglatjatok, itt min-
denki megtallja majd a neki tetszd szbrakozasi lehetdséget. Kézben
kedvére ehet és ihat! Kell ennél tobb? Csak elkezdeni nehéz. De a vég-
eredmény karpotolni fog minket a faradozasokért.

A kaméleon meggy6z0 ereje végul hatott. Masnap reggelre egy ki-
sebb csapat gy(ilt 6ssze a parton: Berci, Dezsd bacsi, és még néhany
békaifjonc, két dolgos hdd a szomszéd telepiilés patakpartjardl, sét,
még egy oreg teknés holgy, Tekla néniis elvanszorgott, aki allitasa sze-
rint értett a belséépitészethez.

A munka gézerével indult. Kazmér volt a szinfelelSs. A Gazdag-
boltban beszerzett maradék festékekkel valamennyi kihalaszott au-
togumit vidém szinekre mazolta: napsarga, égszinkék és pipacspiros
karikék sorakoztak a fliben. A hddok szakavatott mozdulatokkal rag-
cséltak méretre a tobdl kihalaszott uszadékfakat, amikbdl a gumik te-
tejére kényelmes asztallapok, székek és hattamlak késziltek. Az tres
konzerves dobozok is (j életre keltek, mécsestartd lett beldlik. A han-
gulatvilagitas sokat javitott a helyzeten.

- Nézzétek, a lavorbdl lett a barpult! - mutatta boldogan Béci, mi-
kézben a régi visszapillantd tlikreit a fak agaira akasztotta, hogy a ven-
dégek megigazithassék a frizurajukat.

A legtdbb fejtorést az gyak és a haldkabinok kialakitdsa jelentette.
Szerencsére azonban Tekla néni nem csupén a belséépitészethez ko-
nyitott, hanem nagyszerden tudott varmni. Ennek kdszénhetéen j6 né-
héany sétor kelt életre a kiilonbsz6 elhullajtott textildarabokbdl. Agy
gyanant pedig tekné, fiok és napozdagy, aprobb termet szélléven-
dégeknek fél par cipé, dunsztoslveg és di6héj szolgalt.

Ahogy telt az id8, a ,Fogadd a Pisztrangoshoz” arculata kezdett ki-
rajzolodni. A kék feldltéhoz talalt véllfa most a ,Meni” feliratG tablat
tartotta, amit egy régi fémtal-
cdbdl eszkabaltak. A konyha a
parton talalt nagyobb kon-
zervdobozokbdl és egy régi
kempingféz8bél éllt dssze.
Béci titkos csaladi recept
alapjan harmatos saskokté-
lokat és sult algaropogdst
készitett az éhes szakem-
bereknek.

- Nem is tudom, mikor
ettem utoljérailyen izletes
étket! - &muldozott Tekla
néni. — Azt hiszem, leg-

alabb szazétven éve...
- Es ez a koktél! Ma-
gamtdl eszembe nem ju-
tott volna, hogy sasbdl
csinéljak aditét! - lel-
_ kendezett az egyik fiatal
béka, Barni. - Aruld el, mivel dobtad fel! -
kérlelte Bécit, de az nem volt hajlandd kikotyogni a féltve 8rzétt re-
cept hozzavaldit.

Mér majdnem minden készen 4llt a nagy megnyit6ra, amikor Kazmér
egy utolsé merilésre indult. Ugy érezte, valami még hidnyzik a deko-
racidhoz. A nddas tovében, ahol a viz a legmélyebb és legsotétebb volt,
a kaméleon szeme megpillantott valami szokatlant. Nem gumi volt, nem
is m{ianyag. Egy rozsdas, vaskos lanc vége kandikalt ki az iszapbdl.

- Béci! Gyere gyorsan, ez nehezebb, mint egy teherautdkerék! -
bugyborékolta Kazmér a viz alatt. K6zos erével, a hodok segitségével
hiztak partra a nehéz térgyat. Amikor a napfény réasiitott a saros tomb-
re, mindenkinek eléllt a lélegzete. Egy vasalt széI0, nehéz falada volt,
a lakatja mar rég szétmallott az id6 vasfogatdl.

- Csak nem...? - suttogta Béci, és remegé ladbakkal kdzelebb lépett.

Kazmér Svatosan felnyitotta a fedelet. A kincseslada nem aranyat
vagy dragakdveket rejtett, legaldbbis nem olyanokat, amikre szémitottak.
Tele volt régi, diszes porcelan tényérokkal, eziistkanal készletekkel és
néhany gyonyord, kézzel himzett abrosszal, amiket a vizhatlan bélés
csodaval hataros médon megdvott az enyészettdl.

- Ez hét az Ukapai 6rokség! - kidltott fel Béci. - Nem kal6zmagany
volt ebben, hanem az eredeti Pisztrangos Fogadb felszerelése!

Kézmér elmosolyodott, és szine most a legnemesebb aranyban jétszott.

- Ugy tlinik, unokatestvérem, a sors is azt akarja, hogy ez a hely Gjra
megnyissa kapuit.

Aznap este, amikor a ,Fogadd a Pisztrangoshoz” cégére végre visz-
szakerdlt a helyére, a tpartot nem a szemét, hanem a mécsesek fé-
nye és a vidam békakorus hangja toltotte meg. Kazmér és Béci pedig
tudta: a legnagyobb kincs nem a lada mélyén volt, hanem abban a mun-
kdban, amivel tisztava és élettel telivé varazsoltak otthonukat...
(folytatjuk)

Maérkus Judit

Hlusztracié: Kirdly Zsuzsa
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Sport

ERDOKERTESI SE « LABDARUGAS

ESEMENYEK
EREDMENYEK

U7 (OTP-Bank Bozsik-program)
06.13. Vakacid Kupa, Heréd

U9 (OTP-Bank Bozsik-program)
06. 07. VSD Régi6 Liga

U11 (OTP-Bank Bozsik-program)
06. 07. V. Tavaszi Bozsik Torna, Dunakeszi

U13 (R&jatszas, IV. osztély, B csoport)
06. 03. Kerepesi VSE - ErdSkertesi SE 5:3
06. 07. Erddkertesi SE - Isaszegi SE 2:12

U15 (Ré&jétszés, Il. osztaly A csoport)
06. 07. Fortuna SE-Kismaros - ESE ~ 12:0

Felnétt (IV. osztaly, K6zép-csoport)

Oregfiiik (Keleti csoport)

HAJRA MAGYAROK! HAJRA ERDOKERTES!

Friss hirekért kévessék social média feliileteinket,
Facebookon (Erdékertesi Sportegyesiilet - a hivatalos oldal és instagramon (erdokertesise_official).

Kérjiik, amennyiben tehetik, tamogassak

zERDOKERTESI SPORTEGYESULETET!

Adoszam: 19831349-1-13
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ERDOKERTESI SE « KARATE

REMEKUL SZEREPELTEK
AZ ESE KARATESAI A XI. HEVES KUPAN

JUnius 6-an rendezték meg a XI. Heves Kupét,
amelyen 29 magyar és 1szlovék egyestlet, 195
karatékaja vett részt. Az Erdékertesi SE ver-
senyzdiismét szép eredményekkel képvisel-
ték egyestletiinket a meghivasos shotokan ka-
rateversenyen.

Eredményeink:

Kristof Janka Zsanett - Kata: 2. hely,

Kristdf Aliz Hanna - Kihon Ippon Kumite: 3. hely,
Martin Mia Viktéria - Kihon: 3. hely, Kihon Ku-
mite: 3. hely, Szivacs Kumite: 2. hely,

Nagy Elizabet Agnes - Kata: 2. hely, Kihon Ip-
pon Kumite: 2. hely, Szivacs Kumite: 1. hely,
Ress Gellért Attila - Kihon: 2. hely, Kihon Ku-
mite: 3. hely,

Roszik Gellért - Kihon: 2. hely, Kihon Kumite:
3. hely,

Roszik Olivia Rézsa - Kata: 4. hely, Kihon Ip-
pon Kumite: 3. hely, Szivacs Kumite: 2. hely.

A 30 klub kéz6tt az Erdékertesi SE 9. helyezést
értel! Versenyz&ink fegyelmezett és kitartd mun-
kéjanak kdszonhetSen szamos dobogds helyezést
szereztek, amire méltan lehetiink blszkék. A
verseny j6 hangulatban, sportszer( kdrilmények
kozott zajlott, s ismét remek lehetSséget bizto-
sitott a tapasztalatszerzésre és a fejlédésre.

K&szonjik a szilék egész napos tdmogata-
sét, segitségét és kitartasat, hiszen nélkiluk
nem lehetne teljes a csapatunk. Hélas készo-
net illeti Lévai Béla mestert és teljes csapatét
a verseny magas szinvonal( megszervezésé-
ért és lebonyolitasaért. Gratuldlunk minden
versenyz6nknek az elért eredményekhez és
a példamutatd helytallashoz!

ULTI HIREK

Az erddkertesi Kékesi Péter Ulti Klub
2026. masodik negyedévi eredményei

2026. aprilis 25.

1. Holhos Séndor (Veresegyhéz)
. Pintér Tibor (lsaszeg)

Alman Ferenc (ErdSkertes)

. Bajndczi Jézsef (Godolls)
Galbani Jozsef (lklad)

. Szabd Gergely (Erdékertes)
Laszkovszki Laszl6 (Erdokertes)
. Shuk Zoltan (Aszéd)

©NOUTA NN

2026. méjus 30.

1. Tapasztd Imre (ErdSkertes)

. Gacsanyi Zoltan (Domony)
Holhos Janos (Budapest)

. Shuk Zoltan (Aszdd)

Terebesi Sandor (Erd8kertes)

. Mayer P4l (Iklad)

Laszkovszki Laszl6 (Erd8kertes)
. Mértai Gyorgy (ErdSkertes)

©NOUTA NN

2026. janius 27.

1. Urban Mihély (Kartal)

. Gacsényi Zoltan (Domony)
Mayer P4l (lklad)

. Bazsik Laszlé (ErdSkertes)
Mértai Gyorgy (ErdSkertes)

. Paulé Pal (Domony)

Vass Istvan (Budapest)

. Holhos Séndor (Veresegyhaz)
. Shuk Zoltan (Aszéd)

o0 ~NOUT A NN

K&szénet a részvételért,varjuk minden
ultizni szeretd tarsunkat.

Sok szerencsét, j6 lapjarast kivanok.

Terebesi Sandor
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